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ОЙМАҚТАЙ ОЙ

�рбір адам �зіні� хал�ы �шін
�ызмет етсе, оны� ісі �й ішіне де,
а	айын-туысына да, хал�ына да

пайдалы болады. Демек, Отанды,
�лтты жа�	ырту �шін �р адам �зіне 

тиістіні сеніммен ат�аруы керек.

��мар �АРАШ�ЛЫ

Қазақстан Үкіметі 2024 жылғы 20 қарашадағы «Запастағы 
офицерлерді әскери қызметке шақыру туралы» қаулы 
қабылдады.

ЗАПАСТАҒЫ ОФИЦЕРЛЕР 
ӘСКЕРГЕ ШАҚЫРЫЛАДЫ

«За�да белгіленген т�ртіппен 
2025 жылы �скери �ызметке жарам-
ды ж�не оны �темеген запаста�ы 
офицерлер 24 ай мерзімге �скери 
�ызметке офицерлік лауазымдар�а 
ша�ырылсын» делінген ��жатта. 
Барлы�ы 915 адам ша�ырылады, 
оны� ішінде: �Р �арулы К�штері, 

бас�а да �скерлері мен �скери ��-
ралымдары – 700 адам; �Р �лтты� 
�ауіпсіздік комитетіні� Шекара 
�ызметі – 80 адам; �Р Ішкі істер 
министрлігіні� �лтты� �ланы – 
131 адам; �Р Т�тенше жа�дайлар 
министрлігі – 4 адам. �аулы 2024 
жыл�ы 3 желто�санда к�шіне енеді.

ЖАЙЛЫ МЕКТЕП 
КӨБЕЙІП КЕЛЕДІ

7-БЕТ | РУХАНИЯТ

ТҰМАДАН
ҚАНЫП ІШТІ...

2024 жылы 16535 этникалық 
қазақ тарихи отанымен табы-
сып, «қандас» мәртебесін алды.

Жыл басынан �аза�стан�а келген 
�андастарды� 45,9 пайызы – �ытай-
дан, 39,2 пайызы – �збекстаннан, 5,8 
пайызы – Мо��олиядан, 5,2 пайызы – 
Т�рікменстаннан, 2,8 пайызы – Ресейден 
ж�не 1,1 пайызы бас�а елдерден �оныс 
аударды. Е�бекке �абілетті жаста�ы 
этникалы� �оныс аударушылар – 57,4 
пайызды, е�бекке �абілетті жастан 
кішілер – 33,2 пайызды, ал зейнеткерлер 
9,4 пайызды ��рады. �оныс аудар�ан 
этникалы� �аза�тар республиканы� 
т�рлі ��іріне �оныстанды. Жалпы 1991 
жылдан бері республика�а 1 млн 144,9 
мы� этникалы� �аза� оралды.

Биыл елордада 17 жаңа 
 мектеп ашылды. Оның ішін-
де Мемлекет басшысының 
«Жайлы мектеп» ұлттық жоба-
сы аясында жаңа үлгідегі 10 
мектеп пайдалануға берілді. 
Бұл – мектеп құрылысы бо-
йынша абсолютті рекорд.

ЕЛГЕ ЕЛ 
ҚОСЫЛСА – ҚҰТ

2

27-28 қарашада елорда көше-
лерінің жекелеген бөлігінде 
көлік құралдарының жүруіне 
уақытша шектеу қойылады 
деп хабарлады Қазақстан Рес-
публикасының Мемлекеттік 
күзет қызметі.

«Шетел мемлекет басшыларыны� 
�атысуымен �тетін ��Ш� �жымды� 
�ауіпсіздік ке�есі отырысын �ткізу ж�не 
о�ан �зірлік аясында 2024 жылы 27-28 
�арашада елорда к�шелеріні� жекелеген 
б�лігінде к�лік ��ралдарыны� ж�руіне 
уа�ытша шектеу �ойылады. �зірлік 
шараларында �Р арнаулы мемлекеттік, 
���ы� �ор�ау ж�не �арулы К�штер ре-
сурстарын, оны� ішінде �скери авиация 
мен техниканы пайдалану к�зделген. 
Сонымен �атар 27 �арашада Астана 
�аласыны� аспанында �Р �М майдан 
авиациясыны� �шуы жоспарлан�ан. 
Елорда т�р�ындары мен �она�тарынан 
халы�аралы� де�гейдегі ма�ызды 
о�и�а уа�ытында �тетін �ауіпсіздікті 
�ор�ау шараларына т�сіністікпен �а-
рауды с�раймыз» делінген ведомство 
хабарламасында.

МЕМЛЕКЕТТІК 
КҮЗЕТ ҚЫЗМЕТІ 
ЕСКЕРТЕДІ

ГАЗЕТІНЕ ЖАЗЫЛУ 
ЖҮРІП ЖАТЫР

«ASTANA 
AQSHAMY»

24-25 ҚАРАШАДА АСТАНАДАН 10 000 ТЕКШЕ МЕТРГЕ ЖУЫҚ ҚАР ШЫҒАРЫЛДЫ
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a s t a n a  a q s h a m y

ЕЛ ҚОРҒАНЫСЫ – 
БАСТЫ НАЗАРДА

Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев Қорғаныс министрі Руслан 
Жақсылықовты қабылдады.

Министр Президент – Қазақ
стан Республикасы Қарулы 
Күштерінің Жоғарғы Бас қолбас
шысы ҚасымЖомарт Тоқаевқа 
қорғаныс ведомствосының 
биылғы атқарған қызметі туралы 
есеп берді.

Мемлекет басшысына бөлім
шелердің жауынгерлік дайындығы 
мен Қарулы Күштер қатарына күз
гі шақыру науқанының нәтиже
лері, сондайақ әскери қызметтегі 
тәртіп пен қауіпсіздікті нығайтуға, 
әскери қызметшілердің әлеумет
тік мәртебесі мен жалақысын 
арттыруға бағытталған шаралар 
жөнінде баяндалды. Армияның 
жауынгерлік әлеуетін кезең 

кезеңімен көтеру және әскерді 
даярлаудың жаңа тәсілдеріне 
көшу мәселелеріне айрықша 
назар аударылды.

Руслан Жақсылықов мемле
кеттік қорғаныс тапсырысының 
орындалу барысы туралы баян
дап, әскердің қаружарақ пен 
техниканың жаңа үлгілерімен, 
атап айтқанда, ұшқышсыз бас
қарылатын авиациялық жүйе
лерімен, радиоэлектрондық күрес 
кешендерімен жарақтандырылып 
жатқанын хабардар етті. Бұдан 
бөлек, жауынгерлік машиналар
ды және байланыс құралдарын 
жаңғырту, рационализаторлық 
жұмысты, сондайақ әскери 

инфрақұрылымды дамыту мә
селелері қарастырылды.

ҚасымЖомарт Тоқаев 
еліміздің бітімгерлік контин
гентінің БҰҰ аясында Голан 
жоталарында атқарып жатқан 
қызметі маңызды екенін атап 
өтті.

Кездесу соңында Жоғарғы 
Бас қолбасшы ҚасымЖомарт 
Тоқаев министрге отандық 
қорғаныс кәсіпорындарымен 
өзара ықпалдастықты жандан
дыру, аумақтық қорғаныс пен 
арнайы операция күштерін 
дамыту, әлеуметтікқұқықтық 
жұмысты күшейту жөнінде 
нақты міндеттер жүктеді.

АВТОТҰРАҚТАРДЫ ӘКІМДЕР
ҰЙЫМДАСТЫРАДЫ

Әкімдерге автотұрақтарды ұйымдастыру және олардың санаттарын 
айқындау қағидаларын бекіту құзыреті берілмек. Бұл жайында Мәжіліс 
депутаттарының сауалына Премьер-министрдің бірінші орынбасары 
Роман Склярдың жауабында айтылған.

ТҰРҒЫН ҮЙ САЯСАТЫН 
ЖЕТІЛДІРЕДІ

Президент Қасым-Жомарт Тоқаев «Қазақстан Республикасының 
кейбір заңнамалық актілеріне тұрғын үй саясатын реформалау 
мәселелері бойынша өзгерістер мен толықтырулар енгізу туралы» 
Қазақстан Республикасының заңына қол қойды.

Ақорданың хабарлауынша, 
заң азаматтардың, қандастар
дың тұрғын үй жағдайларын 
жақсартуға қатысты мемлекет
тік қолдау тетігін жетілдіруге 
бағытталған.

Түзетулердің бірінші блогы 
Мемлекет басшысының тапсыр
масына сәйкес, «Отбасы банк» 
негізінде тұрғын үй кезегіне 
қоюды, есепке алуды және 
бөлуді бір орталықтан жүзеге 
асыратын кешенді даму және 
қолдау институтын құруды көз
дейді. Сонымен қатар «Отбасы 
банк» жеке тұрғын үй қорынан 

жалға алынған тұрғын үй үшін 
жалдау ақысының бір бөлігін 
субсидиялауды, жеңілдетілген 
ипотекалық тұрғын үй қарыз
дарын беруді жалғастырады. 
«Отбасы банк» тұрғын үйді 
бөлу кезінде баспанаға мұқтаж 
азаматтарды есепке қою күні 
мен табыс деңгейін ескереді. 
Бұл, бірінші кезекте, тұрғын үй 
кезегінде ұзақ уақыттан бері 
тұрған адамдарды баспанамен 
қамтуға мүмкіндік береді.

Түзетулердің екінші блогын
да тұрғын үйге мұқтаж адамдар 
үшін қосымша кепілдіктер 

енгізу қарастырылған.
Түзетулердің үшінші блогы 

мемлекеттік қолдау шаралары 
аясында берілген тұрғын үйді 
иелену және пайдалану тетігін 
регламенттейтін ережелерді 
толықтырып, нақтылайды.

Түзетулердің төртінші блогы 
жер заңнамасының жекелеген 
ережелерін, құрылыс, жеке 
тұлғалардың депозиттеріне 
кепілдік беру саласындағы 
заңнамаларды жетілдіруге 
бағытталған.

Заңның мәтіні баспасөзде 
жарияланды.

«Қазіргі уақытта авто тұ
рақтарды (автомобиль қоя
тын орындарды) ұйымдастыру 
тәртібі Алматы және Астана қа
ласы аумағында ғана әкімдердің 
қаулыларымен бекітілген. Қағи
даларға орай автотұрақтарды 
(автомобиль қоятын орындарды) 
ұйымдастыру және пайдала
ну құрылыс нормаларының, 
өрт қауіпсіздігі саласындағы 
техникалық регламенттердің, 
санитариялық және экологиялық 
нормалардың талаптарына сәй
кес, сондайақ жер учаскесінің 
нысаналы мақсатын сақтай 
отырып жүзеге асырылады. 
Астана қаласы әкімдігінің ақпа
ратына сәйкес, ақылы комму
налдық автотұрақтар қаланың 
орталық аудандарында, халық 
тығыз шоғырланған нүктелері 

көлік тораптарында, сауда, 
ойынсауық орталықтарында, 
әкімшілік кешендерде және тағы 
да басқа жерлерде орналасқан» 
деді бірінші вицепремьер жа
уабында.

Оның атап өтуінше, елорда
ның шекаралас аудандарында 
және әлеуметтік маңызы бар 
объектілерде (аурухана, емха
на, мектеп, балабақша және 
т. б.) және тұрғын үйлердің 
аулаларында ақылы коммунал
дық автотұрақтар жоқ. Ақылы 
коммуналдық автотұрақтарға 
іргелес орналасқан үйлердің 
тұрғындарына тегін тұрақ 
құқығын беретін резиденттік 
абонементтер беріледі.

«Алматы қаласы әкімдігінің 
ақпаратына сәйкес, ақылы 
коммуналдық автотұрақтар 

қаланың тарихи іскерлік ор
талығында, сондайақ көрік
ті жерлерге жақын аумақта 
орналасқан. Шымкент қала
сында және басқа облыстар
да автотұрақ ұйымдастыру 
тәртібін реттейтін норма
тивтікқұқықтық акт жоқ. 
Осыған орай, қазіргі уақытта 
Мәжілісте қаралып жатқан 
астананың және республикалық 
қалалардың дамуы мәселелері 
бойынша заң жобасы аясында 
облыс, республикалық маңызы 
бар қалалардың әкімдерін ав
тотұрақтарды (автомобиль қоя
тын орындарды, паркингтерді) 
ұйымдастыру және олардың 
санатын айқындау қағидаларын 
бекіту құзыретін беру бөлігінде 
заңнамалық түзетулер енгізу 
көзделген» деді Роман Скляр.

Қасым Қайсенов көшесіндегі 
№4/1 мекенжайында орналас
қан жаңа оқу орны «Жайлы 
мектеп» ұлттық жобасы аясында 
салынған. Ол мектеп оқушыла
рына қажет нәрсенің бәрімен 
жабдықталған.

Мемлекет басшысының «Жай
лы мектеп» ұлттық жобасы ая
сында елордада жаңа үлгідегі 10 
мектеп салынып, есігін айқара 

ашты. Ұлттық жоба аясында 
20242025 жылдар аралығында 
жаңа форматтағы 24 мектеп 
салынады. Осы мектептердің 
өзі екі ауысымда 90 мыңға жуық 
оқушы орнын ашуға мүмкіндік 
береді.

«Жыл соңына дейін тағы бір
неше мектеп ашуды жоспарлап 
отырмыз. Осылайша, тағы 4 
мектептің үш ауысымды оқыту 

проблемасы, сол сияқты тығыз
дылығы жоғары 3 мектептің 
қиындығы шешіледі. Біз сон
дайақ алдағы жылдарға да да
йындалып отырмыз. 2025 жылы 
тағы 20дан астам мектеп салып, 
пайдалануға беруді жоспарлап 
отырмыз. Оқу орындарының 
құрылысына жеке инвестиция
лар да тартамыз» деді Жеңіс 
Қасымбек.

ЖАЙЛЫ МЕКТЕП
КӨБЕЙІП КЕЛЕДІ

Астанада он жетінші жаңа мектеп ашылды. Бұл – елорда үшін абсо-
лютті рекорд. Осы жайында Астана қаласының әкімі Жеңіс Қасымбек 
Instagram парақшасында жазды.

ӘЛЕУМЕТТІК САЛАНЫҢ 
ӘЛЕУЕТІ БАЯНДАЛДЫ

Президент Қасым-Жомарт Тоқаев Еңбек және халықты әлеуметтік 
қорғау министрі Светлана Жақыпованы қабылдады.

ҚасымЖомарт Тоқаевқа 
еліміздегі әлеумет және еңбек 
салаларын дамыту бойынша 
атқарылып жатқан жұмыстар
дың есебі мен алдағы жоспары 
жөнінде ақпарат берілді.

Мемлекет басшысына атау
лы әлеуметтік көмек көрсетудің 
жаңа тәсілдері ұсынылды. Бұл 
шаралар әлеуметтік қолдау
дың тиімділігін арттырып, 
көмектің тиісті азаматтарға 
дәл жетуін көздейді.

Светлана Жақыпованың 

айтуынша, 2025 жылдың 1 
қаңтарынан бастап Арнаулы 
әлеуметтік қызмет көрсету 
орталықтарында жан басына 
шаққандағы қаржыландыруды 
лицензиялау жүйесі енгізіледі. 
Бұл мақсатта кәсіби стандарт
тар мен оқыту модульдері 

әзірленген. 2030 жылға дейінгі 
инклюзивті саясат тұжырым
дамасы аясында мүгедектіктің 
әлеуметтікқұқықтық қорғау 
моделіне көшу енгізіліп жатыр.

Президентке халықты жұ
мыспен қамтуға бағытталған 
шаралар жөнінде баяндалды. 
Министрдің айтуынша, биыл 
804 мыңнан астам адам жұ
мысқа орналасты. Олардың 
ішінде 200 мыңнан астамы 
жастар. Ал 9 мыңға жуық 
азамат, соның ішінде мүм

кіндігі шектеулі азаматтар 
мен ерекше қажеттіліктері 
бар балалардың атааналары 
бизнес идеяларын жүзеге 
асыру үшін грант алды.

ҚасымЖомарт Тоқаевқа 
сапалы жоспарлау мен мем
лекеттік инвестициялардың 

тиімділігін арттыру мақсатын
да әзірленген «Жобалардың 
инновациялық навигаторы» 
қанатқақты жобасы туралы 
баяндалды. Аталған жүйе 
мамандарға деген сұранысты 
талдап, болжайды, сондайақ 
жобалардың тиімділігіне 
мониторинг жасап, сапасын 
қадағалайды және үйлестіруді 
қамтамасыз етеді.

Министр еңбек жанжал
дарының алдын алуға көмек
тесетін Еңбек тәуекелдерінің 

цифрлық картасының жұ
мысына тоқталды.

ҚасымЖомарт Тоқаев 
әлеуметтік саясатты жетілдіру 
және әлеумет және еңбек 
салаларындағы шаралардың 
тиімділігін арттыру жөнінде 
бірқатар тапсырма берді.
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Райхан 
РАХМЕТОВА

LRT ҚҰРЫЛЫМДАРЫНЫҢ 
ҚҰРЫЛЫСЫ АЯҚТАЛДЫ

Астанада жеңіл рельсті көлік желісі станцияларының 
негізгі темірбетон конструкцияларының құрылысы 
 толығымен аяқталды.

ТҰҢҒЫШ МЕКТЕП МЕРЕЙТОЙЫ

Елордада тәуелсіздік дәуірінде ашылған тұңғыш қазақ 
мектебі – Әлімхан Ермеков атындағы №38 мектеп-лицей 
25 жылдығын атап өтті.

16 КҮН: 
ЗОРЛЫҚ-ЗОМБЫЛЫҚҚА 
ҚАРСЫ АКЦИЯ

Елордада 25 қараша мен 10 желтоқсан аралығында «Зор-
лық-зомбылыққа қарсы 16 күн» атты халықаралық акция 
өтеді. 25 қараша Әйелдерге қатысты зорлық-зомбылықты 
жою үшін халықаралық күрес күніне орай кеше акцияның 
басталған күнінде Астана қаласы коммуникациялар қыз-
меті алаңында арнайы брифинг өтті.

Желі станцияларында ж�зеге 
асырылан ж�мыстар аясында к	-
тергіш ар�алы�тары бар монолитті 
жа�тау, платформаларды� темірбе-
тон  конструкциялары, ригельдер ж�не 
бас�а элементтер т�рызылды. Ол �шін 

В45 маркалы 9,59 мы� тонна арматура 
ж�не 79971 текше метр бетон пайда-
ланылды.

City Transportation Systems баспас	з 
�ызметіні� хабарлауынша, LRT желісі-
не к	п де�гейлі залдары мен платфор-

малары бар 18 станция кіреді, олар 
жердегі (11 станция) ж�не жер�сті (7 
станция) болып екі т�рге б	лінеді.

Жер�сті станцияларыны� ерек-
шелігі сол, Сыана� (2 станция), 
Ш.�алдая�ов (4 станция) к	шелерін-
де ж�не «Н�рлы жол» теміржол вокза-
лы (1 станция) ауданында орналас�ан 
станциялар жола �атысты ортада ор-
наласуымен ерекшеленеді.

Станциялара кіру �шін жер�сті 
	ткелдері, 7 станцияны� �р�айсы-
сына 	ткелден барлыы 14 	ткел �а-
растырылан.

Аымдаы жылы №101 станцияда 
металл конструкцияларды монтаждау 
(497,51 тонна) ж�не сырт�ы панель-
дермен, витраждармен �аптау (4765 
м2) секілді �асбеттік ж�мыс толыымен 
ая�талды. №109 ж�не №112 станция-
ларда 1210,22 тонна к	леміндегі ме-
талл конструкциялар монтаж далды.

2025 жылы барлы� станцияны� 
��рылысын, соны� ішінде �асбеттерді 
орнату, жер�сті 	ткелдеріні� ��рылы-
сы, ішкі �рлеу ж�не іргелес аума�тар-
ды абаттандыру ж�мысын толыымен 
ая�тау жоспарлануда.

ХАБАРЛАНДЫРУ
«Астана �аласыны� С�улет, �ала ��рылысы ж�не жер �атынастары бас�армасы» 

ММ �аза�стан Республикасы Индустрия ж�не инфра��рылымды� даму министріні� 
30.09.2020 жылы №505 б�йрыымен бекітілген �ала ��рылысы жобаларын �зірлеу, 
келісу ж�не бекіту �аидаларыны� нормалары мен талаптарына с�йкес �оамды� 
тал�ылаулар 	ткізілетіні туралы хабарлайды.

�оамды� тал�ылаулар 2024 жылы 20 желто�сан саат 11:00-де Республика 
да�ылы, 32, 1-�абат мекенжайы бойынша 	теді.

За�ды т�лаларды� 	тініштері негізінде �аралатын м�селелер:
1. «�нерк�сіптік база» объектісін орналастыру б	лігінде егжей-тегжейлі жоспарлау 

жобасын �зірлеу бойынша, Астана �аласы, «Бай�о�ыр» ауданы, 69 ж�не С380 (жобалы� 
атауы) к	шелеріні� �иылысы ауданында, тапсырыс беруші «Азия-Нур-Саяхат» ЖШС;

2. «�айталама шикізаттан алюминий параын 	ндіру» объектісін орналастыру б	лі-
гінде егжей-тегжейлі жоспарлау жобасын �зірлеу бойынша, Астана �аласы, «Бай�о�ыр» 
ауданы, А.Пушкин к	шесі бойынша, тапсырыс беруші «СнабГруппКонтинент» ЖШС.

Д�лелді ескертулер мен �сыныстар �оамды� тал�ылаулар басталан к�нге де-
йін 3 ж�мыс к�нінен кешіктірілмейтін мерзімде zh.suyunova@astana.kz электронды� 
мекенжайа немесе Астана �., �.М�мбетов к-сі, 24-�й мекенжайындаы �сыныстар 
ж�шігінде (холл) �олма-�ол �абылданады.

ХАБАРЛАНДЫРУ
«Астана �аласыны� С�улет, �ала ��рылысы ж�не жер �атынастары бас�армасы» 

ММ �аза�стан Республикасы Индустрия ж�не инфра��рылымды� даму министріні� 
30.09.2020 жылы №505 б�йрыымен бекітілген �ала ��рылысы жобаларын �зірлеу, 
келісу ж�не бекіту �аидаларыны� нормалары мен талаптарына с�йкес Астана �аласы, 
«Н�ра» ауданы, К�лтегін к	шесі, №16 уч., Тапсырыс беруші «�аза�стан ��рылыс-мон-
таждау компаниясы Основа» ЖШС-ті� «9-12 �абатты� ауыспалы �абаты бар м�нара 
�лгісіндегі 3 блокты� конфигурациясы «объектісін», 9-12 �абатты ауыспалы �абаты 
бар 6 блокты� конфигурациясы «объектісіне орналастыру б	лігінде» ЕТЖЖ т�зету.

�оамды� тал�ылаулар 2024 жылы 26 желто�сан саат 11:00-де Республика 
да�ылы, 32, 1-�абат мекенжайы бойынша 	теді.

Д�лелді ескертулер мен �сыныстар �оамды� тал�ылаулар басталан к�нге дейін 3 
ж�мыс к�нінен кешіктірілмейтін мерзімде s.alkuatova@astana.kz электронды� мекен-
жайа немесе Астана �., �.М�мбетов к-сі, 24-�й мекенжайындаы �сыныстар ж�шігінде 
(холл) �олма-�ол �абылданады.

ХАБАРЛАНДЫРУ
«Астана �аласыны� С�улет, �ала ��рылысы ж�не жер �атынастары бас�армасы» 

ММ �аза�стан Республикасы Индустрия ж�не инфра��рылымды� даму министріні� 
30.09.2020 жылы №505 б�йрыымен бекітілген �ала ��рылысы жобаларын �зірлеу, 
келісу ж�не бекіту �аидаларыны� нормалары мен талаптарына с�йкес «Сарыар�а» 
ауданында орналас�ан жер учаскесінде егжей-тегжейлі жоспарлау жобасын �зірлеу 
бойынша �оамды� тал�ылаулар 	ткізілетіні туралы хабарлайды, С902, №2 учаске, 
№4 учаске «Кіріктірілген �й-жайлары мен паркингі бар к	пп�терлі т�рын �й кешені» 
12 �абат. Тапсырыс беруші «Baqqurilis».

�оамды� тал�ылаулар 2024 жылы 27 желто�сан саат 11:00-де Республика 
да�ылы, 32, 1-�абат мекенжайы бойынша 	теді.

Д�лелді ескертулер мен �сыныстар �оамды� тал�ылаулар басталан к�нге дейін 
3 ж�мыс к�нінен кешіктірілмейтін мерзімде k.baigabylova@astana.kz электронды� 
мекенжайа немесе Астана �., �.М�мбетов к-сі, 24-�й мекенжайындаы �сыныстар 
ж�шігінде (холл) �олма-�ол �абылданады.

Мектепті� мерейтойына арналан 
ылыми-танымды� конференцияа 
Астана �аласы Білім бас�армасыны� 
басшысы �асымхан Сеназыев, елор-
далы� Бала ���ы�тары ж	ніндегі у�кіл 
�сима Бимендина, �оам �айраткері 
�кім Ыс�а�, �лімхантанушы алым �а-
нат �скембаев ж�не бір�атар педагог 
�атысып, о�у ошаыны� астаналы� 
білім тарихындаы к	шбасшылы� бей-

Брифингке Астана �аласы �кімді-
гі жанындаы �йелдер істері ж�не 
отбасы-демография саясаты ж	нін-
дегі комиссия т	раасыны� орын-
басары Назг�л Ма�жан, Астана �а-
ласы полиция департаменті �йел-
дерді зорлы�-зомбылы�тан �орау 
б	ліміні� басшысы, полиция под-
полковнигі Г�лмира Шрахметова 
�атысты.

Н.Ма�жанны� айтуынша, мем-
лекетті� �леуметтік саясатыны� 
негізгі басымдыы – табысты ж�ріп 
жат�ан отбасы саясаты. Осы ретте 
аталан комиссия �йелдер ���ыы 
мен м�мкіндіктерін �орауа, отба-
сы-демография саясатын ныайту 
м�селелерін толы� �амтуа ы�пал 
етеді. Ал екінші спикер Г.Шрах-
метова б�гінгі та�да т�рмыстаы 
�ылмыс тарды� алдын алу ішкі 
істер органдарыны� негізгі міндет-
теріні� бірі екенін жеткізді. Поли-
ция ПИК 	кілдері мен т�рындарды 
т�рмыстаы зорлы�-зомбылы� фак-
тілеріні� жолын кесуге к	бірек тар-
тады. Учаскелік инспекторларды� 
отбасындаы жанжалдар бойынша 
�айта ша�ыруларды болдырмауа 
баытталан ж�мысы к�шейді.

Б�гінгі та�да елордада барлыы 1500-
ден астам �леуметтік осал отбасы т�ра-
ды. Жыл басынан бері олар профилакти-
калы� іс-шаралармен толы� �амтылды, 
ал �азіргі уа�ытта �айта т�сіндіру ж�мы-
сы ж�ргізіліп жатыр. Іс-шара барысында 
мамандар т�рындара 	рт �ауіпсіздігі 
ережелерін т�сіндіргеннен кейін жа-
дынамалар таратып, пеш пен газ жаб-
ды�тарын �арап, халы�ты� �леуметтік 
осал топтарыны� �йінде улы газа �арсы 
датчик орнатты.

– Жыл басынан бері елордада 635 
	рт о�иасы тіркелді. Оны� 255-і жеке 
т�рын �й секторларында болды. Сон-
ды�тан жеке �йлерді� 	рт �ауіпсіздігі 
ерекше ба�ылауда. Астана �аласы Т	-
тенше жадайлар департаментіні� �ыз-
меткерлері жыл сайын жоспар ��рып, 
алдын алу шараларын ж�зеге асыруда. 
Бірінші кезекте халы�ты� �леуметтік 
осал топтарымен, оны� ішінде жата�-
ханаларда ж�не жеке т�рын �й сектор-
ларында т�сіндіру ж�мысы ж�ргізіледі. 
Астана �аласы �кімдігіні� �олдауымен 

– Т�рмыстаы зорлы�-зомбылы� 
та�ырыбы 	зекті. �абылданып жат�ан 
шаралара �арамастан, со�ы 3 жыл 
ішінде отбасы-т�рмыс �ылмысы де�-
гейі артуда. Сонымен �атар т�рмыс-
таы кикілжі�дерді� басты себебі 
маск�немдік болып отыр. Біз б�л т�ры-
да алдын алу шараларын �абылдап жа-
тырмыз. Профилактиканы к�шейту 
�шін т�рылы�ты жеріне барудан бас�а 
�леуметтік мессенджерлерді� бейне-
�о�ырауы ар�ылы т�рмыста ���ы� 
б�зушылы� жасауа бейім адамдарды 
�ашы�тан тексеру ж�йесі енгізілген, – 
деді 	з с	зінде Г.Шрахметова.

16 к�ндік акция аясында «�міт» 
дадарыс орталыында ж�не бас�а да 
орталы�тарда ашы� есік к�ндері 	тіп, 
осы мекемелерді комиссия м�шелері 
аралайды. Сонымен �атар «�кені� 
отбасындаы р	лі» та�ырыбында, 
«Жан�я» отбасын �олдау орталыында 
	мірлік �иын жадайа тап болан от-
басылара семинар-тренинг, колледж-
дерде «Отбасында зорлы�-зомбылы��а 
жол жо�» д�рісі, студенттер арасында 
пікірталас турнирі �йымдастырылады. 
Теміржол вокзалдарында акция туралы 
буклеттер таратылып, «Зорлы�-зом-
былы�ты аны�тау алышарты бойын-
ша ж�мыстарды �йымдастыру» �ала-
лы� семинары ж�не бас�а да к	птеген 
іс-шара 	теді.

Индира 
БЕРЖАНОВА

несі мен таылымды� т�жірибелерімен 
танысты.

Астанадаы �аза� мектептеріні� 
к	шін бастаан о�у орны – тарихтан 
	зіндік орнын ай�ындаан бірегей 
білім ордасы. Мектеп-лицей 3 жыл �а-
тарынан, 2006-2008 жылдары Астана 
�аласында «�здік мектеп» номинация-
сын же�іп алып, 2011 жылы «К	шбас-
шы мектеп», 2012 жылы «�здік мек-
теп» номинациясын иеленген еді. 
2013 жылы Лондондаы халы�аралы� 
BID сапа бойынша конвенция №38 

мектепті кемелдікті� б�лжымас са-
пасыны� беріктігі �шін «Алтын т�ж» 
IQC ж�лдесімен марапаттады.

Білімге бастар ��т мекен №38 мек-
тепті� дарынды о�ушыларды т�рбие-
леу ар�ылы жеткен к	шбасшылы� 
жетістіктері – б�гінгі мектептерге 
	неге. Мектепті� ширек асырлы� 
мерей тойы барысында «Мектебіме 
ширек асыр» естеліктер кітабыны� 
таныстырылымы 	тті. Мектепішілік 
«�лімхан Ермеков» медалі осы мек-
тепте е�бек жолын жас маман болып 
бастап, 15 жылдан астам �зіліссіз е�-
бек етіп ж�рген �стаздара табыс-
талды. Конференция со�ы 	нерпаз 
о�ушыларды� мерекелік концертімен 
жаласты.

ДАБЫЛ НҮКТЕЛЕРІ ОРНАТЫЛДЫ
Бас қалада профилактикалық іс-шара ұйымдастырылып, 
оның аясында қалалық ТЖД, әкімдік қызметкерлері, 
полиция және еріктілер тұрғындарға өрт қауіпсіздігі 
ережелерін түсіндірді.

олара арнап к	міртегі тотыы датчи-
гі сатып алынды. Оларды біз �йлерді 
аралау барысында орнатып жатыр-
мыз. Басты міндетіміз – азаматтарды� 
�ауіпсіздігін �амтамасыз ету, – деді �а-
лалы� ТЖД бастыыны� орынбасары 
 Мадияр  Мырзагелдиев.

Жылыту маусымы кезе�інде 	рт 
�ауіпсіздігін �амтамасыз ету аясын-
да профилактикалы� іс-шараа �аты-
сушылар бір к�нде 1527 жеке сектор-
даы �йді аралап шы�ты, онда 	рт �а-
уіпсіздігі ережелерін 2,5 мы�нан астам 
б�зушылы� аны�талды. Сондай-а� ара-
лау барысында халы�ты� �леуметтік 
осал топтарынан 149 отбасын �амтыды. 
27 к	міртегі тотыы датчигі орнатыл-
ды, ал 47 отбасында б�рын орнатылан 
датчиктер тексеріліп, батареялар ауыс-
тырылды.

ЕЛОРДА Т�Р�ЫНДАРЫНЫ� Ж�НЕ АСТАНА АЛАСЫ 
М�СЛИХАТЫНЫ� СЕГІЗІНШІ САЙЛАНЫМЫ 

ДЕПУТАТТАРЫНЫ� НАЗАРЫНА!
2024 жыл�ы 29 �араша са�ат 10:00-де �алалы� м�слихатты� м�жіліс 

залында Астана �аласы м�слихатыны� сегізінші сайланымыны� кезек-
тен тыс сессиясы ша�ырылады.

Сессияны� �арауына келесі м�селе енгізіледі:
1. «Астана �аласыны� 2024-2026 жылдара арналан бюджеті туралы» 

Астана �аласы м�слихатыны� 2023 жылы 14 желто�сандаы №113/15-
VIII шешіміне 	згерістер енгізу туралы.

Аны�тама телефондары: 55-66-35, 55-66-36.
Е.КАНАЛИМОВ, 

Астана �аласы м�слихатыны� т�ра�асы

ХАБАРЛАНДЫРУ
2023 жылы мамыр айында Халила Асылзат Берік�ызыны� «�рлеу» біліктілікті  арттыру 

А� курсын бітіргені туралы сертификатыны� жоалуына байланысты аталан ��жат 
 жарамсыз деп танылсын.
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ИНТЕРНЕТ-
АЛАЯҚТЫҚПЕН 
КҮРЕС КҮШЕЙДІ

2024 жылдың 10 айының қорытындысы 
бойынша елорда аумағында 4100-ден астам 
интернет-алаяқтық дерегі тіркелді. Оның 
730-ы бойынша қылмыстық іс ашылып, сот 
органдарына жіберілді. Бұл туралы ком-
муникациялар алаңында өткен баспасөз 
мәслихаты барысында Астана қаласы ПД 
Криминалдық полиция басқармасының 
жедел уәкілі, полиция аға лейтенанты 
Айдар Қонысбек мәлімдеді.

ТƏУЛІК БОЙЫ ТАЗАРТУДА

Елорданың коммуналдық қызметтері тәулік бойы ауысымдық режимде 
қар тазалау жұмысын жүргізіп жатыр.

БАЛАЛАР БАҚЫЛАУСЫЗ ҚАЛМАСЫН
Астанада кәмелетке толмағандар арасындағы құқық бұзушылық пен 
қылмыстың алдын алу, балалардың бақылаусыз қалмауын қадағалау 
мақсатында «Түнгі қаладағы балалар» жедел алдын алу іс-шарасы өтті.

Астанада жыл басынан 
бері интернет-алая�ты�пен 
айналыс�ан 67 адам �ыл-
мысты� жауапкершілікке 
тартылды, ал бас�а да фак-
тілер бойынша тергеу �ре-
кеті жал�асуда. Келтірілген 
залал 3 млрд те�геден аса-
ды, оны� 424 млн те�гесі 
�телді.

Кримина лды� поли-
ция бас�армасыны� жедел 
у�кілі алая�тар банк кар-
таларыны� дерегін алуды� 
т�рлі �дісін ойлап тап�анын 
атап �тті.

– Алая�тар �здерін банк, 
���ы� �ор�ау органдары не-
месе �ялы байланыс опера-
торы ретінде таныстырып, 
т�рлі себеп айтады. Мыса-
лы, �азір алая�тарды �стау 
бойынша арнайы операция 
�тіп жатыр деп алдап, со�ан 
орай телефон�а хабарлама 
ар�ылы келген ��пия сан-
дарды айтуды �тінеді. Он-
лайн-платформаларда жо� 
тауар мен �ызметті �сынып, 
алдын ала т�лем жасауды, 
сонымен бірге жал�ан жет-
кізу �ызметін �сынып, сіл-
теме ар�ылы деректерді 
толтыруды с�райды. Осы-
лайша, адамны� жеке де-
регіне �ол жеткізеді. Кейде 
а�ша к�бейтуді� жал�ан жо-
лын �сынып, ба�алы �а�аз-
дар мен криптовалюта�а 
тиімді инвестиция жасау�а 
болатынын айтады. Алая�-
тар сайттар жасап, ойдан 
шы�арыл�ан сауда-сатты� 
�йымдастырып, толы�ты-
рулар мен кірістер тура-
лы м�ліметтер к�рсетеді. 
�ылмыскерлер WhatsApp 
мессенджеріні� аккаунты-
на за�сыз кіру �рекетін де 
жасап жатыр. Онда зиянды 
сілтемені пайдаланып, �леу-
меттік желідегі аккаунтын 
иемденіп алады. Сол адам-
ны� атынан барлы� н�мір-
ге жазып, �арыз�а а�ша бе-
руін с�райды. Міне, осын-
дай алая�ты� т�рлері �азір 
жиі кездеседі, – деді а�а лей-
тенант.

Полиция бас�армасы 
�кіліні� айтуынша, елорда 
т�р�ыны алая�тарды� ар-
бауына т�сіп, 2 миллион 
те�гесінен айырыл�ан.

– Астана �аласыны� 
т�р�ынына белгісіз адам 
хабарласып, �зін телефон 
операторыны� �ызмет-
кері ретінде таныстыр�ан. 
�рі �арай �олданыста�ы 
SIM-картаны� мезгілі �тіп 
бара жат�анын айтып, 
пайдалану мерзімін �зар-
ту �шін телефон н�міріне 

келген ��пия санды айту-
ды с�ра�ан. �ала т�р�ыны 
алая�ты� айт�анына сеніп, 
хабарлама ар�ылы келген 
сандарды айт�ан. Кейін 
т�р�ын�а бас�а біреу ха-
барласып, �зін банк �ыз-
меткері деп таныстыр�ан. 
О�ан «Жа�а �ана алая��а 
алданып �алды�ыз, а�-
ша�ызды �ауіпсіз жерге 
аудары�ыз» деп сендірген. 
Елорда т�р�ыны алая�ты� 
айт�анына к�ніп, ол жібер-
ген шот�а 2 миллион 100 
мы� те�ге а�ша аударып жі-
берген, – деді полиция �кілі.

�азір интернет-д�кен-
дерді� �ызметі т�тынушы-
лар�а т�рлі м�мкіндік �а-
растырып �ой�ан. Деген-
мен алая�тар интернет- 
д�кендерін пайдаланып, 
жеке т�л�аларды алдап, 
а�ша жым�ырып ж�р. Же-
дел у�кілді� айтуынша, 
елорданы� та�ы бір т�р�ы-
нына белгісіз н�мір ха-
барласып, интернет-д�кен 
атынан авток�лік �тып 
ал�анын жеткізген. Ж�бір-
ленушіге к�лікті р�сімдеу 
ж�не са�тандыру �шін а�ша 
керегін айтып, 600 мы� те�-
геге алдап кеткен.

– Жыл басынан бері 
Астанада 900-ден астам т�р-
лі за�сыз мазм�нда�ы сайт 
б��атталу�а жіберілді. Жал-
пы интернет-алая�ты�ты� 
алдын алу�а болады. Ол 
�шін к�м�н тудыратын сіл-
темелерге �тпеу керек. Еш-
кімге жеке дерек туралы 
айтпау �ажет. Тауарларды 
�рт�рлі интернет-ала�ын-
да сатып алатын кезде ал-
дын ала т�лем жіберу �шін 
м�ліметтерді� т�пн�с�а-
лы�ына к�з жеткізген ж�н. 
�леуметтік желідегі жеке 
м�ліметтерді са�тау �шін 
�иын ��пияс�здер �ою �а-
жет, – деді Айдар �онысбек.

25 �арашада к�ндізгі ауы-
сымда �ала к�шелеріні� �ары 
мен м�зын к�реуге 3 мы�нан 
астам жол ж�мысшысы ж�не 
1100-ден астам арнайы тех-
ника шы�ты. �ар полигонына 
мы�нан астам ауыр ж�к рей-
сімен 10 мы� текше метрге 
жуы� �ар шы�арылды.

�ар т�скелі бері �ала ау-
ма�ынан 50 мы��а жуы� рейс 

ар�ылы 560 мы� текше метр 
�ар шы�арылды.

Сарыар�а ауданыны� ком-
муналды� �ызметтері ауданды 
�ардан тазалау ж�мысын к�-
шейтілген режимде жал�асты-
руда. �аланы �ардан тазарту 
маусымы бастал�алы бері ау-
даннан 116 мы� текше метр-
ден астам �ар арнайы поли-
гон�а шы�арылды. �ар таза-

лау ж�мысына 110-нан астам 
арнайы техника ж�мылдырыл-
ды. Т�р�ындарды� �ауіпсіздігі 
мен жайлылы�ын �амтамасыз 
ету ма�сатында ж�мыс �здіксіз 
ж�ргізілуде.

Е� алдымен, ережеге с�й-
кес, жолдарда кептеліс бол-
мас �шін �о�амды� к�лік к�п 
ж�ретін к�шелер тазартылу-
да. Сондай-а� �ар�ыны орта-

ша учаскелер – ала�дар, вокзал 
ма�ы аума�тары, тротуарлар, 
�леуметтік нысандар�а кірме 
жолдар, аялдамалар мен тро-
туарлар �ардан тазартылып 
жатыр.

�алада бірнеше жабды�-
тал�ан �ар полигоны бар. 
Олар самосвал техникасыны� 
н�мірлік белгілерін о�у ж�йе-
сімен жабды�тал�ан, м�нда 
бейнеба�ылау камералары 
орнатылып, жары�тандыру 
�осыл�ан.

Б�гінгі та�да �о�амны� 
алдында т�р�ан басты мін-
детті� бірі – балалар мен 
жас�спірімдер арасында�ы 
���ы� б�зушылы�ты� алдын 
алу, к�мелетке толма�андар 
арасында�ы �ылмысты� �суі-
не жол бермеу. Б�л м�селе 
�азір �о�амда�ы �зекті м�се-
лені� біріне айналып отыр.

Жедел алдын алу іс-ша-
расын �ткізу кезінде елорда-
лы� аудандарды� ПБ ЖП�Б 
ЮПБ �ызметкерлері к�ме-
летке толма�андарды, ІІО 
есебінде т�р�ан отбасылар-
ды, сондай-а� �мірлік �иын 
жа�дайларда�ы отбасылар-
ды т�р�ылы�ты жері бойын-
ша тексерді. Со��ы кездері 
к�мелетке толма�андар ара-
сында�ы �ылмысты� к�беюі-
не байланысты балаларды� 
т�нгі уа�ытта �йден тыс жер-
де,  ойын-сауы� орындарында 
ж�ру фактісі аны�талды.

А лматы ауданы �кімі 
 аппараты �леуметтік сала 
б�ліміні� бас маманы Аида 
Ме�дібаеваны� айтуынша, 
к�мелет жасына толма�ан 
баланы� т�нгі уа�ытта �йде 
отырмауы, �рине, д�рыс емес. Бетті дайындаған Гүлбаршын ӨКЕШҚЫЗЫ

– Жалпы бала �шін, е� �а-
уіпсіз жер – �з отбасы. �сіресе 
т�нгі уа�ытта к�мелет жасына 
толма�ан баланы� �ауіпсізді-
гіне ала�дау �ажет. Халы� да-
налы�ы «�ызды �ыры� �йден 
тый» дейді. �лды� да, �ыз ба-
ланы� да т�рбиесі отбасын-
да �алыптасады. Ол т�рбие 
�з ортасында, �о�амда сына-

лады. Ді�гегі мы�ты а�ашты 
�андай дауыл т�рса да ��лата 
алмайтыны секілді, т�рбие-
сі мы�ты адамды жа�анды� 
жат а�ым да, теріс идеология 
да же�е алмайды. Сонды�тан 
ата-аналар�а айтарым, баланы 
мы�ты ету, т�л�а етіп т�рбие-
леу сізді� �ана �олы�ыздан ке-
леді, –  дейді Аида Серік�ызы.

Н�ра ауданында �ткен 
кезекті т�нгі рейдке аудан 
�кімдігіні� мамандары, про-
куратураны�, ювеналды поли-
ция ж�не полиция бас�арма-
сыны� �ызметкерлері �атыс-
ты. Олар ішкі істер органда-
рында есепте т�р�ан жа�дайы 
т�мен отбасылардан шы��ан 
к�мелетке толма�андар-
ды�, сондай-а� �мірлік �иын 
жа�дайда�ы отбасыларды� 
�мір с�ру жа�дайына тексе-
ру ж�ргізді. Б�л ретте сауда- 
ойын-сауы� орталы�тары мен 
компьютер клубтары сия�ты 
�о�амды� орындарды тексе-
руге ерекше назар аударыл-
ды. М�ндай іс-шараларды� 
ма�саты балаларды� ���ы�ы 
мен м�ддесін �ор�ауды �амта-
масыз ету екенін ескере келе, 
Н�ра ауданы полиция бас�ар-
масыны� ювеналды полиция 
инспекторы, полиция майоры 
�лбосын М�сабекова рейд �о-
рытындысы бойынша 13 ата- 
ана �кімшілік жауапкершілік-
ке тартыл�анын айтты.

– «Баланы� бас �стазы – 
ата-анасы» деген с�з бар. Жас 
кезінде д�рыс т�рбие алмаса, 
есейе келе т�ртібі �иындап, 
о�у �лгерімі нашарлап кетеді. 
М�ндай жа�дайларда «не істеу 
керек?» деген ой туады. �ри-
не, ата-аналар балаларыны� 
о�у �лгеріміне к�нделікті на-
зар аударып, оны �ада�алап 
отыруы �ажет. Т�рбие беруде 
еш�андай �зіліс, демалыс к�н-
дер деген болмайды. �ыс�а-
сы, �лды т�рбиелей отырып, 
жер иесін т�рбиелейміз, �ыз-
ды т�рбиелей отырып, �лт-
ты т�рбиелейміз. Ата-аналар 
осыны �мытпаса екен, – деді 
 �.М�сабекова.

Іс-шара барысында поли-
ция бас�армасына 94 к�ме-
летке толма�ан жеткізілді. 
88 адам �кімшілік жауапкер-
шілікке тартылды, оны� ішін-
де �Р ��БтК-ні� 442-бабы 2, 
3-б�лігі бойынша (к�мелетке 
толма�андарды� за�ды �кіл-
деріні� еріп ж�руінсіз т�н-
гі уа�ытта т�р�ын �йден тыс 
жерде болуы) к�мелетке тол-
ма�андар ІІО-�а орналасты. 
Іс-шара жыл со�ына дейін 
жал�асады.
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5ДЕНСАУЛЫҚ

МƏМС: НЕЙРОХИРУРГИЯЛЫҚ 
ОПЕРАЦИЯЛАР ҚОЛЖЕТІМДІ 

Биыл Астана қаласы бойынша  жоғары технологиялық медициналық 
көмектің қаржыландыру көлемі 33,6 миллиард теңгені құраған. Әлеу-
меттік медициналық сақтандыру қорының мәліметіне сүйенсек, өткен 
10 айда 7 мыңға жуық операцияға жалпы сомасы 23 миллиард теңге 
жұмсалған екен. Оның ішінде нейрохирургиялық көмек көрсету бағыты 
бойынша 4 миллиард теңгеден астам қаржыға 1 016 операция жасалды. 
Бұл туралы Ұлттық нейрохирургия орталығында журналистерге арналған 
пресс-тур барысында белгілі болды. 

ЖҮРЕК АУРУЛАРЫ 
ЖИІЛЕП КЕТТІ 

Елімізде артериалды гипертензия (жоғары қан 
қысымы) және ишемиялық жүрек ауруы жиі 
кездеседі. Бұл – жүрек-қан тамырлары ауру-
ларының ең кең тараған түрлері.

Бетті дайындаған Гүлмира АЙМАҒАНБЕТ 

1 ЖАСТА�Ы С�БИДІ� 
ЕМІНЕ – 6,3 МИЛЛИОН 
ТЕ�ГЕ

Елордада нейрохирургия-
лы� ба�ытта�ы операциялар 5 
медициналы� 	йымда жасала-
ды. Оларды� �атарында �лт-
ты� нейрохирургия орталы�ы, 
�лтты� �ылыми медициналы� 
орталы�, №2 �алалы� к�пбей-
інді аурухана, Президент істері 
бас�армасыны� медициналы� 
орталы�ы ж�не �ала �кімдігіне 
�арасты аурухана бар. Жо�ары 
технологиялы� операцияларды� 
�	ны 296,8 мы� те�геден 81,6 
миллион те�геге дейін барады. 

«Ал нейрохирургиялы� 
ба�ытта�ы операцияларды� 
�	ны 1,4 миллион те�ге мен 9,7 
миллион те�ге аралы�ын �	рай-
ды. Міндетті �леуметтік медици-
налы� са�тандыру аясында е� 
�ымбат операция – «Интракра-
ниальды нейростимуляторды� 
электродтарын имплантациялау 
немесе ауыстыру». Б	л  паркин-
сон ауруы, спастикалы� �исаю, 
эссенциалды тремор ж�не та�ы 
бас�а аурулар �шін жасалады» 
дейді �леуметтік са�тандыру 
�орыны� Астана �аласы бой-
ынша филиалы директорыны� 
орынбасары Зарина Кедібаева. 
Оны� айтуынша, операциялар 
туралы айт�анда, дайынды� ке-
зе�дері мен операциядан кейінгі 
кезе�ді де ескеру керек. �йткені 
нау�асты� шы�ындарын М�МС 
толы�ымен т�лейді.

М�селен, е� �ымбат опера-
ция�а дайынды� �шін зерттеу-
лерді� �зіне 50 мы� те�ге ке-
теді. Одан кейінгі операцияны� 

�	ны – 9,7 млн те�ге. О�алту 
�шін орташа есеппен 460 мы� 
те�ге ж	мсалады. Егер нау�ас 
�зі т�лейтін болса,  б	л шы�ын-
дар шамамен 10 миллион те�-
гені �	рар еді. �рине, екіні� 
біріні� �алтасы к�тере бермей-
тін �аржы. 

«Ал М�МС ж�йесіне �аты-
сушы нау�ас �шін еш�андай 
�аржылы� шы�ын болмайды. 
Ол тек ай сайын�ы е� аз жарна-
ларды т�леу ар�ылы ж�йеге �а-
тыса алады. Мысалы, �з бетінше 
т�леуші, я�ни ресми ж	мыс істе-
мейтін адам �шін биыл�ы жыл-

ды� ай сайын�ы жарнасы 4250 
те�гені �	райды. Жылына – 51 
мы� те�ге. Б	л кез келген на-
у�ас �шін �аржылы� т	р�ыдан 
�те тиімді» дейді Зарина Кеді-
баева. 

Б�гінде �ор аналитикалы� 
орталы�ын іске �ос�ан. М	нда 
барлы� айма�тар бойынша к�р-
сетілген медициналы� к�мек ту-
ралы деректер жина�талады. 

М�селен, к�мек ал�ан е� 
егде жаста�ы нау�ас – 85 жаста. 
Паркинсон ауруымен ауыратын 
о�ан �	ны 1,9 миллион те�гені� 
операциясы жасал�ан. Е� жас 
нау�ас – 1 жаста�ы с�би. «Ми 
�ан тамырларыны� артерио-
венозды а�ауы» диагнозымен 
емделген с�биге жасал�ан опе-
рацияны� �	ны – 6,3 миллион 
те�ге.

«Б	л айтыл�ан �рбір санны� 
артында нау�астарды� �мірі 
мен бізді� хирургтарымызды� 
�лшеусіз е�бегі т	р. Олар�а �л-
кен ал�ысымды білдіргім келеді» 
деп �орытындылады �леуметтік 
са�тандыру �орыны� Астана �а-
ласы бойынша филиалы дирек-
торыны� орынбасары Зарина 
Кедібаева. 

ЖЫЛЫНА – 5 МЫ� ОТА

Одан кейін �лтты� нейрохи-
рургия орталы�ыны� бас�арма 
т�ра�асыны� орынбасары Асыл-
бек �алиев нейрохирургиялы� 
к�мек к�рсетуді� ерекшеліктері 
туралы ке�ірек айтып береді.

«�лтты� нейрохирургия 
орталы�ында жыл сайын 5 
мы�нан астам операция жа-
салады, оны� 90%-ына жо�а-

ры технологиялы� медицина-
лы� �ызметтер �олданылады. 
Со��ы 16 жыл ішінде бізді� ор-
талы�та 70 мы�нан астам нау-
�ас емделіп, 49 мы�нан астам 
операция жасалды» дейді ней-
рохирург. 

Оны� айтуынша, �азіргі 
та�да жо�ары технологиялы� 
нейрохирургиялы� емдеу бар-
лы� �аза�станды�тар�а �ол-
жетімді. �лтты� нейрохирур-
гия орталы�ына квота негізін-
де, М�МС ар�ылы келу �шін 
нау�ас алдымен �зіні� емхана-
сына бару керек. Емхана нау-
�асты� зерттеу н�тижелері мен 
анализдері к�рсетіліген �	жат-
тарды дайындайды. Консульта-
тивтік �орытынды жасал�аннан 
кейін, соны� негізінде нау�асты 
жат�ызу�а портал�а жібереді. 
Ал �лтты� нейрохирургия ор-
талы�ы м	ны растайды. 

«Жалпы, нау�астарды 
жат�ызу мерзімі ауруды� ауыр-
лы�ына байланысты. Жоспар-
лы операцияны нау�ас 1-3 ай 
ішінде к�туі м�мкін. Кейбір 
ш	�ыл жа�дайларда, операция-
ны� уа�ыты тезірек белгіле-
неді. �азіргі та�да к�п жа�дай-
да госпитализация к�ні портал 
ар�ылы автоматты т�рде бел-
гіленеді. Сонымен �атар, нау-
�астар �йден шы�пай-а� орта-
лы� мамандарымен онлайн кон-
сультация ала алады. Ол �шін 
neuroportal@mail.ru электрон-
ды поштасына МРТ/КТ сурет-
терін, егер бар болса аурухана 
жазбаларын ж�не денсаулы� 
жа�дайын сипаттап жіберу �а-
жет» дейді Асылбек �алиев. 

�лтты� нейрохирургия ор-
талы� ашылмай т	р�анда ней-
рохирургиялы� патологиялары 
бар, жо�ары технологиялы� ем-
деуді �ажет ететін  нау�астар-
ды� 80%-ы шетелде емделуге 
м�жб�р болатын. �азір б	л ем 
барлы� �аза�станды�тар�а �ол-
жетімді.

�з с�зінде танымал нейро-
хирург Асылбек Ба�тыбек	лы, 
ауру ды� ал�аш�ы белгілеріне 
назар аударуды 	сынды. Мыса-
лы, ми ісіктеріні� белгілері �дет-
те �атты бас ауруы, �	су, бас 
айналу, к�зді� к�ру �абілетіні� 
к�рт т�мендеуі, ая�-�олда 
к�шті� азаюымен бай�алады. 
М	ндай жа�дайда нау�ас невро-
лог немесе нейрохирург�а �ара-
луы керек екен.

2021 жылы орталы�та �лем-
де ке�інен �олданылатын сте-
реотаксикалы� радиохирургия 
кешені – Гамма-нож іске �осыл-
ды. Мамандарды� айтуынша, 
б	л аппарат Орталы� Азияда тек 
бізді� елде �ана бар. Гамма-нож 
– ми ісіктерін, тамырлы� ж�не 
функционалды� ауруларды ра-
диациямен емдеуге арнал�ан 
радиохирургиялы� �	рыл�ы. Ол 
192 кобальт-60 к�зінен шы�а-
тын радиациямен 0,15 мм д�л-
дікпен �сер етеді. �азіргі та�да 
Гамма-нож аппаратымен 1700-
ден астам операция жасал�ан.

МӘМС жүйесіне 
қатысушы науқас 
үшін ешқандай 
қаржылық шығын 
болмайды. Ол тек 
ай сайынғы ең аз 
жарналарды төлеу 
арқылы жүйеге 
қатыса алады. Мы-
салы, өз бетінше 
төлеуші, яғни ресми 
жұмыс істемейтін 
адам үшін биылғы 
жылдың ай сайынғы 
жарнасы 4250 тең-
гені құрайды. Жылы-
на – 51 мың теңге. 
Бұл кез келген нау-
қас үшін қаржылық 
тұрғыдан өте тиімді

Ауруды� ас�ынуы ретін-
де созылмалы ж�рек жет-
кіліксіздігі де кездеседі, ол 
адамны� �мір сапасын айтар-
лы�тай т�мендетеді. 

 «Б	л синдром тыныс 
жетіспеушілігі, шаршау, ж�рек 
со�ысыны� жиілеуі, ісік сия�-
ты белгілермен к�рінеді. 
Егер уа�ытында аны�талып, 
д	рыс емделмесе, ж�рек жет-
кіліксіздігі нау�асты� �мірін 
айтарлы�тай �ыс�артуы м�м-
кін. Біра� уа�ытында д�рі-д�р-
мекпен емдеу немесе �ажет 
бол�ан жа�дайда хирургиялы� 
т�зету нау�асты� жа�дайын 
жа�сартады. Сондай-а� б	л 
аур уды міндетті медициналы� 
са�тандыру ар�ылы емдеуге 
болады» дейді елорданы� №4 
�алалы� емханасыны� кардио-
логы Жанат С	��арбекова. 

Д�рігер атеросклерозды 
емдеуге �атысты д	рыс ста-
тинотерапияны� �ажеттігін 
атап �тті. Сондай-а� ж�рек 
ауруларын хирургиялы� т�зе-
ту �шін коронарлы� артерия-
ларды стенттеу немесе аорто-
коронарлы� шунттау �дістері 
�олданылады.

«Кардиостимулятор орнату, 
ж�рек аритмияларын радио-
жиіліктік абляциялау, ж�рек 
клапандарын ауыстыру немесе 
пластика жасау – б	л �дістер 
нау�асты� жа�дайын жа�сар-
тып, оны� �мір с�ру сапасын 
арттырады. Біра� б	л жо�ары 

технологиялы� �рі �ымбат 
процедуралар» дейді. Алайда 
азаматтар М�МС ж�йесінде 
са�тандырыл�ан болса, б	л 
емдеулер тегін беріледі. 

Ж�рек-�ан тамырлары 
ауру ларыны� алдын алуды� 
е� тиімді �дісі – бастап�ы про-
филактика екені белгілі. 

«Ауруды� алдын алу �шін 
салма�ты ба�ылау, темекі 
шекпеу, холестерин де�гейін 
�ада�алау, белсенді �мір сал-
тын 	стану, д	рыс тама�та-
ну ма�ызды. Сондай-а� �ант 
диа беті мен стресті бас�ару да 
ж�рек ауруларына жол бермеу-
ге к�мектеседі. Б	л факторлар-
ды алдын ала т�зету �лде�айда 
арзан �рі тиімді болады» дейді 
кардиолог. 

Астанада�ы денсаулы� 
са�тау ж�йесінде ж�рек-�ан 
тамырлары ауруларын ал-
дын алу мен емдеуге барлы� 
жа�дай жасал�ан. Барлы� ор-
талы�тарда ж�рек-�ан тамыр-
лары ауруларыны� скринингі 
ж�ргізіледі. Ол артериялы� ги-
пертензия, ишемиялы� ж�рек 
ауруы ж�не липидтер алма-
суыны� б	зылуын аны�тау�а 
к�мектеседі. Ауру аны�тал�ан 
жа�дайда, пациенттер тір-
келіп, тегін д�рі-д�рмектер-
мен �амтамасыз етіледі. Сон-
дай-а� емдеу �шін карди-
охирургиялы� �дістер мен 
интервенциялы� терапия да 
�олжетімді.

ЛУДОМАНИЯ 
ЕМДЕЛЕ МЕ?

Жастардың құмар ойындарға тәуелділігі әлеумет-
тік мәселеге айналып отыр. Астана қаласының 
Қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының 
орынбасары Айнұр Төлеуова бұл мәселеге қа-
тысты қабылданып жатқан шаралар мен тәуел-
діліктің алдын алу қажеттілігі туралы мәлімдеді. 

Астана �аласында�ы Пси-
хикалы� денсаулы� орта-
лы�ында �	мар ойын�а т�уел-
ді тек екі нау�ас бар. Ал еліміз 
бойынша б	л сан 12 адамды 
�	райды.  Дегенмен, лудома-
нияны ауру деп �арамайтын-
дарды� саны к�п екені белгілі.

«Негізгі м�селелерді� бірі 
– стигматизация. Адамдар 
ж	мысынан ай ырылып �а-
лудан немесе есепке алыну-
дан �ор�ып, к�мек с	рау�а 	я-
лады. Осы себептен к�птеген 
азаматтар емделу �шін жеке 
клиникаларда анонимді т�р-
де к�мек алады» дейді Айн	р 
Т�леуова. Сондай-а� лудо-
маниямен к�рес те т�рбиелік 
ж�не т�сіндіру ж	мыс тарын 
ж�ргізуге ерекше назар ауда-
рылып жат�анын атап �тті.

Лудомания – тек жеке 
адам дарды� м�селесі �ана 
емес, т	тас �о�амны� м�се-
лесі. Б	л т�уелділікпен к�ре-
су �шін мемлекеттік орган-
дарды�, �кіметтік емес 	й-
ымдарды� ж�не �о�амны� 
бірлескен к�ш-жігері �ажет. 
�сіресе жастар�а к��іл б�лу 
керек.

«Медициналы� мекемелер 
ауруды аны�тау ж�не емдеуде 
белсенді ж	мыс істеп жатыр. 
Алайда медициналы� ж�не 
психологиялы� к�мекке ж�-
гінушілерді� саны �лі де аз. 
Осы ж	мысты� тиімділігін 
арттыру �шін диагностикалау 
ж�не емдеу бойынша клини-
калы� протоколдар жасалып, 
медициналы� мекемелер мен 
�о�ам �шін профилактикалы� 
шаралар енгізілді» дейді Аста-
на �аласыны� �о�амды� ден-
саулы� са�тау бас�армасыны� 

орынбасары Айн	р Т�леуова. 
Лудоманияны� негізгі 

белгілері: 
• Отбасымен �ткізілетін 

уа�ытты� аздыы, жа�ын-
дармен �арым-�атынасты� 
нашарлауы;

• Ж�мыс�а нем��райлы �а-
рау, е�бек �німділігіні� т�мен-
деуі;

• �йде а�шаны� жоа-
луы, �ар жылы� �иынды�тар 
туындауы;

• �арыздарды� �суі, м�лік-
ті сату немесе ойына а�ша 
алу �шін �арыз с�рау;

• Эмоционалды �згерістер: 
тітіркену, шыдамсызды� не-
месе керісінше, апатия;

• Б�рыны �ызыу шы лы�-
тара �ызыушылы�ты� 
жоа луы;

•  й�ысызды�, шаршау, 
физикалы� ж�не психологи-
ялы� стресс.

Егер сіз жа�ыны�ыздан 
осындай белгілерді бай�а-
са�ыз, к�сіби к�мекке ж�гіну 
ма�ызды. Психиатрлар мен 
наркологтарды� �абылдауы 
Астана �аласында�ы №2, 4, 
6, 8, 9, 10, 14 поликлиника-
ларында орналас�ан 9 психи-
атриялы� к�мек к�рсету орта-
лы�тарында ж�ргізіледі. Сон-
дай-а� Психикалы� денсаулы� 
орталы�ыны� психиатриялы� 
ж�не наркологиялы� б�лім-
дерінде де к�мек беріледі.  

«Нау�астарды�  жеке 
м�ліметтері �ата� �	пия 
са�талады, к�мек анонимді 
т�рде к�рсетіледі. Консульта-
ция алу �шін сенім телефоны-
на 8 (7172) 54-76-03 н�мірі-
не хабарласу�а болады» деп 
м�лімдеді Айн	р Т�леуова. 
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6 БІЛІМ

ОЙЫНМЕН 
ОЙ�А ЖЕТЕЛЕГЕН 
БАЛАБА�ША

Ұлттық құндылықтарға негізделген саналы тәрбие Астана қаласының 
барлық мектепке дейінгі білім беру ұйымдарында жүйелі жүргізілу-
де. Соның бірі – елордада №44 «Үркер» балабақшасындағы сапалы 
білімді дәріптеген жобалар туралы ерекше айтуға болады.

БАЛАБА�ШАДА�Ы 
АВТОРЛЫ� ОЙЫНДАР

«�ркер» балаба�шасында 
жас жеткіншектерге �згелерге 
�лгі бола алатын авторлы� ой-
ындар ар�ылы т�лімді т�рбие 
беріледі. Б�л жобаны� шы�уы-
на білім беру �йымында�ы 
б�лдіршіндерді� тіліні� кеш 
шы�уы, с�здерді аны� айта 

�р ойынны� авторларын тек 
�діскер �ана біледі, ал же�ім-
паздарды т�рбиешілер мен 
педагогтар дауыс беру ар�ылы 
�здері аны�тайды.

Ойындарды дамыту ж�не 
д�ріптеу ма�сатында авторлы� 
«Балаба�шада�ы ойындар кейсі» 
атты �дістемелік ��рал дайын-
далды, жоба Астана �аласы 
�кімдігіне �арасты �дістемелік 

�атынастары ны�айып, жа�сы 
�абілеттері �алыптасады. С�здік 
�орлары к�бейіп, д�ниетанымы 
ке�ейеді. 

– Ойын жина�ында�ы бірне-
ше ойындарды �олданып, о�у 
іс-�рекетінде к�рсеттім. �азіргі 
кезде балаларды� т�рбиесіне ой-
ынды ойната отырып �олдан�ан 
�те �тымды, пайдалы т�сілді� 
бірі деген сенімдемін, – дейді 
Айн�р Мухаммедкарим�ызы.

ТАНЫМДЫ КЕ�ЕЙТЕДІ

– Авторлы� ойындар – ба-
лаларды� дамуында�ы е� 
ма�ызды ��ралдарды� бірі. 
Олар балаларды� танымды�, 
физикалы�, �леуметтік ж�не 
эмоционалды� �абілеттерін 
�алыптастыру�а к�п м�мкіндік 
береді. Б�л ойындар ойын-сауы� 
�шін емес, балаларды� жан-
жа�ты дамуына ба�ыттал�ан 
ойын т�рлері, – дейді т�рбиеші 
Назира Казбекова.

– Жалпы жобаны� міндеті 
– танымды� �ызы�ушылы�та-
рын арттыру ар�ылы балалар 
жа�а білімдерді игереді, �лемді 
зерттейді ж�не заттарды� �а-
сиеттерін таниды. Ойын ба-
ланы� шы�армашылы�ы мен 
�иялын дамытады, �з ойларын 
еркін жеткізуге ж�не шы�ар-
машылы� �абілеттерін ашу�а 
ба�ыттал�ан. Олар осы ар�ылы 
�леуметтік да�дыларын �алып-
тастырып топпен ж�мыс істеу, 
�арым-�атынас жасау, �зара 
сыйласты�ты �йренеді, – дейді 
балаба�ша ме�герушісі Жанерке 
Абылайхан�ызы.

Білікті педагог, жоба жетек-
шісі Жанерке Сарсебаеваны� 
айтуынша, педагогты� шебер-
лігіне байланысты бір ойынды 
бірнеше рет �олдану�а м�мкіндік 
бар. Я�ни, балаларды� осы ой-
ынды зор ы�ыласпен �абылдап, 
одан н�тиже бол�анды�тан 
осы с�тті жобаны бірнеше рет 
�айталау�а �бден болады.

Онда бес да�дыны �амти 
отырып, жобаны  т�рлі ба�ытта 
пайдалану�а болады.

Жобаны� ерекшелігі сонда 

– ойындарды� барлы�ы инно-
вациялы� �дістерге негіздел-
ген ж�не балаларды� таби�и 
�ызы�ушылы�тарын оятады.

ЖОБА 
ЗДІКТЕР 
�АТАРЫНДА

Балалар�а �нап, білім беру 
саласына о� �згеріс �келген 
ойындар �алалы� де�гейдегі 
семинарларда �зге мектепке 
дейінгі білім беру �йымдарына 
с�тті жоба ретінде іс-т�жірибе-
мен б�лісуде.

– Биыл�ы жылы �стаздар к�ні 
�арса�ында балаба�шамызда 
�ткізілген «Т�рбиеші – бала-
ба�ша ж�регі» атты �алалы� 
семинарда 20 балаба�шадан 
келген педагогтар �шін «Ж�л-
дызды ала�», «Мені� ал�аш�ы 
дыбысым», «Маманды�тар 
�лемі», «Си�ырлы ала�», «К��ілді 
саяхат», «Интеллектуалды асы�», 
«Логопедиялы� та�тайша» атты 
ойындарды таныстырып, ше-
берлік са�аты �ткізілді, – дейді 
Жанерке Абылайхан�ызы.

Педагогты� айтуынша, №72 
«Жанарым» балаба�шасында 
�йымдастырыл�ан �алалы� се-
минар-практикумында т�жірибе 
алмасу ма�сатында ме�геруші 
ж�не т�рбиешілер  авторлы� 
ойындарымен б�лісіп,  тал�ы-
лау, пікір алмасу ба�ытында 
ж�мыстар ж�ргізді. Атап айтса�, 
«Си�ырлы ала�», «К��ілді сая-
хат», «Интеллектуалды асы�» 
ойындары таныстырылды. 

«ИНТЕЛЛЕКТУАЛДЫ 
АСЫ�» ЕРЕКШЕЛІГІ НЕ?

Авторлы� ойындар жина�ы-
ны� ішінде ерекше атап �туге 
лайы� – «Интеллектуалды асы�» 
ойыны. Биыл�ы жылы б�л ойын 
балаба�шада бекітілген бірт�тас 
т�рбие жобасына негізделіп 
енгізілді. Жоба д�ст�рлі �лтты� 
ойынды заманауи т�сілдермен 
�штастырып, балаларды� та-

нымды� ж�не шы�армашылы� 
�абілеттерін дамыту�а ба�ыт-
тал�ан. �рт�рлі жас топтарына 
ы��айлы ж�не бірнеше ма�сатта 
�олдану�а м�мкіндік береді. 
Б�л ойын, �сіресе, балаларды� 
ойлау �абілетін арттыру, зейін 
�ою, �рі �лтты� м�дениетке 
деген �ызы�ушылы�ын дамыту 
�шін ма�ызды жоба.

�ЛТТЫ� ��НДЫЛЫ� 
ПЕН САПАЛЫ БІЛІМ
 
Алматы �аласында�ы респуб-

ликалы� семинар-практикумда 
«�ркер» балаба�шасыны� 
«Балаба�шада�ы ойындар кейсі» 
атты осы �здік жобасын бала-
ба�ша ме�герушісі Жанерке 
Абылайхан�ызы таныстырып, 
�зге ��ірлерден келген �ріптес-
терімен �зара т�жірибесімен 
б�лісті. 

– �ызылорда, Т�ркістан об-
лыстары мен Шымкент �ала-
сынан келген �ріптестер бізді� 
авторлы� ойындарымыз�а 
зор �ызы�ушылы� танытты. 
Алматы �аласында�ы №76 
«Б�бекжай» балаба�шасына 
авторлы� «Интеллектуалды 
асы�» ойыны мен �дістемелік 
жина�  сый�а тартты�, – дейді 
педагог жетістіктерімен б�лісе 
отырып.

«�ркер» балаба�шасына 
бар�анда бір топ ата-ананы 
жолы� тырып, осы авторлы� 
ойын дар туралы пікірін с�ра�ан 
едік.

– Балаба�шада�ы авторлы� 
ойындар балаларымыз�а �атты 
�найды. Ойындарды� тек к��іл 
к�теру �шін �ана емес, баланы� 
логикалы� ойлауына, шы�ар-
машылы� �абілетіне, ортада 
�зін-�зі �стауы мен �жымды� 
ж�мыс істеу да�дыларын да-
мыту�а к�мектесетінін бай�ап 
ж�рміз. Бізді� балаларымыз б�л 
ойындар�а �ызы�ушылы�пен 
�атысып, жа�а н�рселерді �й-
реніп, �здерін еркін, �рі сенімді 

��НАРЛЫ АС – БАЛА 
САУЛЫ�ЫНЫ� КЕПІЛІ

Дұрыс тамақтану – балалар денсаулығының негізі. Балалар 
мен жасөспірімдердің жас ерекшеліктерін, негізгі тағам-
дық сұраныстары мен энергиясын, күн тәртібін ескере 
отырып, олардың тамақтануын дұрыс ұйымдастыру дені 
сау баланың дамуын анықтайды.

Балаба�шада д�рыс тама�тану 
негізі �аза�стан Республикасы 
�кіметіні� �аулысымен бекітілген. 
Тама�тандыруды �йымдастыру�а 
�ойылатын талаптар «мектепке 
дейінгі �йымдар�а �ойылатын сани-
тарлы�-эпидемиологиялы� талаптар» 
мемлекеттік ��жатында к�рсетілген. 
Білім беру �йымдарында ауруларды� 
алдын алу, о�ушылар мен т�рбиеле-
нушілерді� денсаулы�ын ны�айту, 
физикалы� жетілдіру, салауатты 
�мір салтын �алыптастыру бойынша 
�ажетті шараларды� орындалуы 
�арастырылады. �суші организмді 
дамыту мен денсаулы�ты ны�айту-
ды� ма�ызды факторы тама�тану 
екендігі с�зсіз. 

Балаба�ша�а арнал�ан перспектива-
лы� м�зір жасау кезінде ��ірде шы�ары-
латын отанды� �німдер ассортименті 
ескеріледі. Балаларды тама�тандыру 
рационында витаминді-минералды� 
кешенмен байытыл�ан тама� �німдері 
к�зделеді. Тез б�зылатын тама� �нім-
дерін са�тау температурасы т�мен 
то�азыт�ыш камераларында ж�зеге 
асырылады. Температураны ба�ылау 
�шін термометрлер орнатылады. 
Сынап термометрлерін пайдалану�а 
жол берілмейді. К�н сайын тама�та-
натын балаларды� саны, жасына 
байланысты дайын та�ам порциясы-
ны� массасы, �рбір та�ам бойынша 
�німдер шы�ысы к�рсетіле отырып, 
ас м�зірі пара�ы жасалады. Тама� 

т�скі ас салат, ет, балы� немесе тауы� 
етінен жасал�ан ысты� астан ж�не 
�шінші компот, шай, шырын ж�не 
кисельден т�рады. Пісірілген ж�не жас 
к�к�ністерден салат дайындалады. 
Одан кейінгі бесін ас�а ас м�зіріне 
кремсіз то�аш немесе кондитерлік 
б�йымдармен бірге сусынды с�т, 
�ыш�ыл с�т �німдері, шырын, кисель 
ж�не бас�алары �осады. Тама�тандыру 
арасында�ы интервал 3,5-4 са�аттан 
аспауы тиіс.

Тама� �німдерін ж�не азы�-т�лік 
шикізатын �абылдауды бракераж 
журналына деректерді енгізе отырып, 
оларды� сапасы ж�не �ауіпсіздігін 
ку�ландыратын ��жаттар бол�ан 
жа�дайда ж�зеге асырылады. Тама� 
�німіні� сапасы мен �ауіпсіздігін 
ку�ландыратын ��жаттар объектілерді� 
ас блогында са�талады. Тама�ты� 
жарамдылы� мерзімі мен оны са�тау 
шарттары мерзіміне с�йкес келуі керек. 
Балалар болаша�ыны� негізі – оларды� 
салауатты �мір салтын �стануы мен 
д�рыс тама�тануында жатыр. 

�арлы�аш ЕСЕН��ЛОВА, 
Астана аласы №18 «Аяжан» 
балабашасыны� медбикесі  

дайындау процесі �німдерді� тізбесі, 
оларды� салма�ы, химиялы� ��рамы, 
��нарлылы�ы, та�амды дайындау 
технологиясы туралы м�ліметтер 
к�рсетілген технологиялы� карталар�а 
с�йкес та�амдар картотекасын пайда-
лана отырып ж�ргізіледі. Ас м�зірінде 
бірдей та�амдарды немесе аспазды� 
�німдерді бір к�нде немесе келесі 2-3 
к�нде �айталау�а жол берілмейді. 

Балаба�шада�ы балаларды� к�н-

делікті тама�тану рационына ет, с�т, 
сары май ж�не �сімдік майы, �ара 
бидай ж�не бидай наны, к�к�ністер, 
�ант �осылады. Балы�, ж�мырт�а, 
ірімшік, с�збе, ��сты� еті аптасына бір 
рет беріледі. Та��ы ас ысты� та�амнан 
(бірінші немесе екінші) ж�не ысты� 
сусыннан, ж�мырт�а, сары май не-
месе ірімшік �осыл�ан бутербродтан 
т�рады. Екінші та��ы ас�а шырын 
ж�не жемістер �сынылады. Бірінші 

алмауы ж�не �з ойларын еркін 
жеткізе алмауына байланысты 
туындады. Балаба�ша ме�-
герушісі Жанерке Сарсебае-
ваны� бастамасымен білікті 
т�рбиешілер мен педагогтар 
бірлесе отырып, балаларды� 
жан-жа�ты дамуына м�мкіндік 
беретін ойындарды ��растыр�ан 
«Е� �здік авторлы� ойындар» 
атты бай�ау �йымдастырды. 

Бай�ау шарты бойынша ой-
ындар мектеп жасына дейінгі 
балаларды� жас ерекшелік-
теріне с�йкес ж�не білім беру 
саласыны� 5 ба�ытын �амтуы 
тиіс, сондай-а� бір авторлы� 
ойын бірнеше ойын т�рлерін 
ойнау�а м�мкіндік беруі тиіс. 
Бай�ауды� ерекшелігі сонда – 
т�рбиешілермен ��растырыл�ан 
ойындарды� шартын балаба�ша 
�діскері таныстырады, я�ни 

орталы�ыны� кезекті хатта-
масымен �алалы� де�гейде 
�ор�алды. Ойындарды жетілдіру 
ма�сатында авторлы� ойын-
дармен жабды�тал�ан арнайы 
«шы�армашылы� кабинет» 
жаса�талды.

�здік жобаны жасау�а �а-
тыс�андарды� бірі – т�рбиеші 
Айн�р Отызбекова. Ол 2022-2023 
о�у жылында �дістемелік ��рал, 
авторлы� ойын жина�ыны� ав-
торыны� бірі болды. 2023-2024 
о�у жылында, �алалы� «�здік 
педагог» бай�ауына �атысып, 
«Гран при» иегері атанып, рес-
публика де�гейіндегі бай�ау�а 
�атыс�ан т�жірибелі педагог. 
Оны� айтуынша, ойын – ол 
о�ыту, т�рбиелеу формасыны� 
е� �олайлы т�рі. Ойын кезінде 
балаларды� а�ыл-ойы дами-
ды. �зара достасып, �арым- 

сезінгені �уантады. Осындай 
балаларымыз�а пайдалы, �рі 
дамытушы ойындарды ба�дар-
ламасына енгізіп жат�ан т�р-
биешілерге ал�ысымызды біл-
діреміз! – дейді балаба�шада�ы 
«Г�лдер» тобыны� ата-анасы 
Арай Жумабекова.

– Авторлы� ойындар балала-
рымыз �шін �те тиімді. Баламыз-
ды� жа�а идеяларды �абылдап, 
�з ойын еркін жеткізіп, топта 
ж�мыс істеу да�дыларыны� 
дамы�анын бай�ады�. М�ндай 
ойындар оларды� логикасын 
жетілдіріп, ой-�рісін ке�ейтеді. 
Б�л – �те с�тті бастама. Жал�асы 
боларына сенеміз ж�не �олдай-
мыз, – дейді мектепке дейінгі 
�йымны� «�арлы�аш» ересек 
тобыны� ата-анасы Айман 
Нурбаева.

Мектепке дейінгі �йымдар 
арасында�ы �здік санал�ан 
жина�та�ы ойындар тек �ала 
к�лемінде �ана емес, республи-
калы� де�гейде де танылып, 
жо�ары ба�аланды. Жоба – ав-
торлы� ойындар жина�ы ба ла-
ба�ша т�рбиеленушілеріні� 
жан-жа�ты дамуына �лкен 
�лес �осып, педагогтарды� 
�дістемелік базасын байытуда. 
Б�л т�жірибе �аза�станны� 
т�кпір-т�кпіріндегі �ріптестер 
тарапынан жо�ары ба�аланып, 
с�раныс�а ие болып отыр.

Елордада�ы №44 «�ркер» 
балаба�шасыны� педагогтары 
жаса�ан авторлы� ойындар 
– «Балаба�шада�ы ойындар 
кейсі» жина�ы балаларды� 
жан-жа�ты дамуына ы�пал 
ететін инновациялы� ��рал, 
мектепке дейінгі т�рбие мен 
о�ытуды� �лгілік о�у ба�дар-
ламасы екені �уантады. Жас 
�рпа��а сапалы білімді саналы 
т�рбиемен �штастырып беру – 
�зекті. �лтты� ��ндылы�тар 
мен инновациялы� �дістерді 
біріктіру аз жылда к�п н�тиже 
берері с�зсіз.

Г�лшат САПАР�ЫЗЫ
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Судья: «осы күнге дейін мемлекеттік 
тілдің өз тұғырына қонып, жан-жақты 
құқық саласында қолданылуына кедергі 
жасап отыруының бір себебі негізгі 
заңымыздағы 7-баптың екінші тар-
мағында жатыр: «Мемлекеттік және 
жергілікті өзін-өзі басқару органдарын-
да, ұйымдарда ресми түрде қазақ тілімен 
тең дәрежеде орыс тілі қолданылады» 
деген мәтіндегі «ресми түрде» деген 
сөздің мағынасын ұқпай, жұрттың 
көбі орыс тілінің ресми мәртебесі бар 
деп ойлайды. Бұл – қате түсінік. Орыс 
тілінің, Қазақстан Республикасының 
Конституциясына сәйкес, ешқандай 
ресми тіл мәртебесі жоқ. Сөйлемнің 
мағынасына үңілсек, қажеттілік туын-
дағанда қолданылуы мүмкін делінген» 
деп жан-жақты түсіндіріп, осы саладағы 
түйінді мәселелердің шешуін тарқатып 
берген-ді. 

Сол аралықта тағы бір кездесудің 
сәті түсті. Бұл жолы асығып тұрды, сөз 
арасында демалысқа кетер алдында 
бітпей тұрған бір іске алаңдаулы екенін 
айтты. Тілшілік қызығушылықпен 
ақырындап сұрап, жағдайды білген-
де, кейде заң нормалары мен адами 
қағидаттардың бір нүктеде түйісе бер-
мейтінін аңғардым. Әділдік таразысын 
тең ұстауға міндетті судьяның жүрегі 
сондай сәтте сыздайтынындай көрінді. 
Ақыры сол жүрек... елуден енді ғана 
асқан шағында мәңгілікке тоқтады, 
бекзат болмысты жақындарының 
ортасынан жұлып әкетті.  

Кім біледі, Қыдырбек Қорғанбекұлы-
на Алла ұзақ ғұмыр бергенде тағы да 
бір сұхбаттың орайы келер ме еді?! 
Онда Қыдырбектен өзі қорғаған Абай  
эстетикасы мен ислам қағидаттары 
туралы сұрап, ғалым Қыдырбектің 
көзқарасын, ұлттық Абайтану ілімін-

натолий Моло-
дов – қазақ хор 
өнерін дамытуға 
сіңірген еңбегі 
үшін КСРО Халық 

әртісі атағын алған өнер иесі. 
Отандық мықты композиторлар 
шығармаларының көптеген 
кантаталары мен ораторияла-
рын жазып, сахнаға ұсынған ол 
классикалық музыка В.А.Моцарт, 
Дж. Верди, Г. Форе реквиемдері; 
Л.Бетховеннің «9-симфония-
сы»; Н.Иомеллидің «Мизерере»; 
С.В.Рахманиновтің «Весна», «Ли-
тургия», «Всенощное бдение»; 
С.С.Прокофьевтің «Здравица»; 
Г.В.Свиридовтің «Пушкинский 
венок», «Патетическая оратория» 
сияқты шығармаларын қазақ 
сахнасында өзгеше өрнекпен 
қойған музыкант, талант иесі. 
Молодов қазақ және орыс халық 
әндерін, аралас хор мен балалар 
хор ұжымдарына арналған ұлттық 
композиторлардың шығармала-
рын өңдеп, қазақ музыка өнеріне 
қайталанбас өрнектерімен баға 
жетпес көркем мұра қалдырды.

Астанадағы концерт хор ұжы-
мының ауқымды репертуары 
ұлттық және әлемдік классика 
туындыларынан құралды. Ана-
толий Молодовтың көптеген 
шәкірттері мен ізбасарлары 
ұстаздарын еске алып, оған өз 
шығармаларын арнады.

«Мен бұлақтың тұмасынан 
қанып іштім...»  атты кеште 
шығармашылық ұжым Қазақ 
КСР Халық әртісі, КСРО Халық 
әртісі, Б.Байқадамов атындағы 

Мемлекеттік хор капелласының 
дирижері Анатолий Молодовтың 
репертуарынан хор туынды-
ларын шырқады. Көркемдік 
жетекшісі, әрі бас дирижері – 
Қазақстан Республикасының 
еңбек сіңірген қайраткері, білім 
беру үздігі, профессор, Гүлмира 
Құттыбадамова, хормейстері 

ХII маусым шедеврларының бірі – Е.Рахмадиев атындағы Мем-
лекеттік академиялық филармонияның Камералық хоры Күләш 
Байсейітова атындағы Камералық залында Қазақстанның хор 
өнерінің дамуына елеулі үлес қосқан КСРО Халық әртісі Анатолий 
Молодовтың 95 жылдығына орай ұйымдастырылған концерті 
аншлагпен өтті.

ОЛ БҰЛАҚТЫҢ ТҰМАСЫНАН ҚАНЫП ІШТІ...

– халықаралық байқаулардың 
лауреаты Данара Ташатова, кон-
цертмейстері – Гүлден Базыкен. 

Е.Рахмадиев атындағы Мем-
лекеттік академиялық филар-
монияның Камералық хоры 
– республикамыздағы алдыңғы 
қатарлы хор ұжымдарының бірі. 
Ұжымның шығармашылық жолы 

А

2004 жылы басталған. 
2004 жылдың мамыр айында 

құрылған. Оның алғашқы кон-
церті сол жылдың 1 маусымында 
Астана қаласында Президенттік 
мәдени орталығы залында өтті.

Алғашқы онжылдықта каме-
ралық хордың көркемдік бейнесі 
мен орындаушылық мәнері көр-

кемдік жетекшісі Ержан Дәуітов-
тың басшылығымен қалыптасты. 
Көптеген гастрольдер, ең беделді 
қойылымдар, республикалық 
және халықаралық байқаулар-
дағы жеңістер ұжымның жоғары 
орындаушылық мәдениетінің 
куәсі болды. «Хайнувка» (Поль-
ша) рухани музыкасының XXV 
және XXX халықаралық фести-
вальдерінің Камералық хоры – 
Гран-приінің, дүниежүзілік хор 
форумының 2 алтын кубогының 
(Қытай), «Астана – ән қанатында» 
халықаралық хор өнері фести-
валінің және «Жұбанов көктемі – 
2012» халықаралық фестивалінің 
Гран-приі –қоржынында.

2013 жылдан бастап жаңар-
тылған құрамда Камералық хорды 

Гүлмира Құттыбадамова басқарды. 
КСРО Халық әртісі, қазақ хор мек-
тебінің патриархы Анатолий Мо-
лодовтың шәкірті бола отырып, ол 
өзінің шығармашылық қызметінде 
өз мұғалімінің үздік дәстүрлерін 
жалғастыруға ұмтылады. Бүгінде 
Гүлмира Құттыбадамованың же-
текшілігімен камералық хордың 
репертуарында халық әндері мен 
миниатюралардан циклдерге және 
ірі вокалдық-симфониялық жанр-
ларға-ораториялар мен кантатқа 
дейінгі ұлттық және шетелдік 
музыканың шығармалары бар.

Камералық хор бағдарлама-
сында отандық хор музыкасының 
жауhарлары – «ХХ ғасырдың шы-
рынды палитрасы», «Қазақстанның 
қазіргі заманғы хор музыкасы», 
«Ұлы Дала әуендері», «Қазіргі 
заманның хор классикасы», «Ай-
бозым», «Жанымды тербеткен 
әуен», «Границ не знающий на-
пев...», «Ұлы дала жаңғырығы...», 
«Мәңгілік мұра» ұлы ақындар мен 
әншілердің мұрасы» және тағы 
басқа үздік шығармалар.

Бүгінде хор репертуарында 
жүздеген ғажайып туындылар 
бар. Халық әндері, қазақстандық 
және шетелдік композиторлар-
дың камералық шығармала-
рымен қатар, әртістер әлемдік 
хор классикасының көлемді 
шығармаларын орындайды. 

Осы кеште елордалық көрер-
мендерге халық әндері, отандық 
және шетелдік авторлардың 
жауһар туындылары ұсынылды.

Гүлшат САПАРҚЫЗЫ

жеткізгенде көрермендер көздеріне 
жас алды. Бұл кеш ерекше кеш болды. 
Әкені ұлықтаған, қазақтың киесін 
жоқтаған кешке айналды. 

– Екі жыл өмірімізді күрт өзгерт-
ті, тірі тіршілігін жалғастыруда, біз 
де заманнан қалыспай тыпырлап, 
қоғамның көшінен қалмауға тырысып 
жатырмыз. Әйтсе де, жан күйіміз екі 
жыл бұрынғы қалыпта қалып қой-
ғандай. Біз әке махаббатын көріп 
өскен бақытты жандармыз, бүгінгі 
кеш еске алу кеші емес, себебі біз бір 
сәтке де ұмытқанымыз жоқ, бүгінгі 
кеш – сағыныш кеші, балаларының 
әкелеріне деген сағынышы. Бүгінгі 
кеш – сынақ пен сабақты, сыр мен 
жырды қабылдайтын есею кеші. Әри-
не, аруаққа ең бастысы, Құран дейді, 
дұғаның, астың жөні бөлек, келісеміз. 
Бірақ бүгінгі кеш марқұмның артында 
қалған жақындарының жанына демеу 
болатын жарасын жазатын зәмзәм 
секілді. Көкірегімізде қалып қойған  
ауыр сезім мен бойымызға сыймай 
жатқан сағынышымызды бізбен 
бөлісуге келгендерге басымызды 
иеміз» деген ұл-қыздарының алғысы 
айтылды. 

Расында да алдыңғы толқын аталар-
дың ұрпағына қарап мақтанатындай 
кейінгі толқын жастарымыз терең 
тамыр ларын еске алып шабыттана-
тындай, екі дәуірдің бір әлемде тоғы-
сып, рухани қайнарларынан шөлін 
қандыратындай кеш болды. Тек қана 

Қыдырбектің балаларының емес, 
әрқайсымыздың жүрегіміздегі әкеге 
деген құрмет пен сағынышымызды 
тербеп, әкелеріміз аманат етіп қалды-
рған, өмірге деген махаббатты, әкелер 
ісіне деген адалдықты қабылдап, жылы 
сезіммен қоштастық. 

– Әр отбасында әкенің орны, беделі 
тәрбиелік өнегесі биігінде тұруы керек, 
әке биікте болса, отбасының мерейі 
үстем болады, әке биіктен көрінетін 
болса әулет мықты! Әкелердің абы-
ройына көлеңке түсе бастаған кезде,  
әкесі баласын танымай кетіп жатқан 
кезеңде қос қанатымдай шырақтарым, 
өрісті өнегелі іс тындырғандарыңа 
ризамын деп Қыдырбектің артында 
қалған балаларының нағашы атасы 
Нұрлан Оразалин алғысын айтып, 
кешті аяқтады.

   Орнында бар, оңалатын әкенің 
биік туын жықпайтын ұл-қыздарының 
жүрегінің түкпіріндегі сүйіспеншілікпен 
бөліскеніне ризашылық көңілмен,  
мына дүниеде еңселерін биік ұстап, 
әрбір жаңа күнді әкелеріндей жарқы-
рап, жатырқамай қарсы алып, асқақ 
армандарын жүзеге асырсын деп 
тілек тіледік. 

   Кештің басты ұраны – ұрпақ өсіріп, 
ұлт мәңгілігіне қызмет еткен бабалар 
аманаты мен  әкелер рухына тағзым 
болса, осы бір өнегелі рухты жаңғыртып 
жанымызды жылытып, жақсылыққа 
жетектеген театр өнерпаздарына да 
алғысты болып тарқастық. 

ӨЛДІ ДЕУГЕ БОЛА МА, 
АЙТЫҢДАРШЫ...

 Осыдан екі жыл бұрын газетімізге қалалық қылмыстық істер жөніндегі мамандандырылған 
ауданаралық сотының судьясы Қыдырбек Әлқожаевпен сұхбат жарияланды. Әңгімемізде 
соттың қай тілде өтетінін сұрап, егер мемлекеттік тілде өтпесе оның негізгі себебін білмек 
болғанбыз. 

Абайдың қара сөздері мен Құранды, 
поэзиясы мен пайғамбарымыздың 
хадистерін шендестіре отырып зерттеп 
өзінің Абайтану әлемін жасады» дейді 
ғалым Қыдырбек туралы көрнекті 
ақын, драматург, мемлекет және қоғам 
қайраткері Нұрлан Оразалин.

    Нұрлан Оразалин ағамыз Қыдыр-
бектің артында қалған ұл-қыздарының 
сәттік сағынышын жеткізген кешке де 
өзі бас болып келді. 

   Елорданың Ә.Мәмбетов атындағы 
өнер ұжымының қолдауымен өткен 
кеште Қыдырбектің алтын асықтай 
балалары әкеге деген сағынышын 

Айгүл УАЙС

дегі Қыдырбектің әлемін ашып, газет 
оқырмандарын тамсантар ма едім. 

– Қыдырбек Қорғанбекұлы әуелі 
әдебиетті таңдады, ақындықты игерді,  
айтысқа түсіп, мектеп жасынан тілге, 
әдебиетке сергек қарайтын намысшыл 
оқушылардың бірі болды. Өсе келе, 
«Алланың өзі де рас, сөзі де рас» деген 
Абайдың адамтану, дінтану кеңістігіне 
бойлап, исламның құдіретін, адамзат 
тарихындағы орны жөніндегі дәйекті 
пікірлерін жазып жүріп, оны ғылыми 
тақырыпқа айналдырып, қорғап шықты. 
Абайдың, адамзаттың жан дүниесін ға-
ламдық жаратылыстағы тұғырын ашуда 
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САИДАНЫҢ СЫРЛЫ САЗЫ
Е.Рахмадиев атындағы Мемлекеттік академиялық филармонияның концерт залында 
Испания корольдігі елшілігінің қолдауымен филармония солисі, халықаралық байқау-
лардың лауреа ты, пианист және композитор Саида Қалықованың шығармашылығына 
25 жыл толуына арналған концерт өтті.

Ауа райыны� сал�ынды�ына 
�арамастан д�ст�рлі отбасылы� 
ж�гіру сайысына 100-ге жуы� 
отбасы �атысты. Жарыс жолына 
шы��ан �келер – 2,3 ша�ырым, 
аналар – 0,5 ша�ырым, балалар 
200 метр �ашы�ты��а ж�гірді. 

«Астанада б��аралы� ж�гіру 
іс-шаралары жиі �ткізіледі. Соны� 
ішінде отбасылы� ж�гіру де д�ст�рлі 
т�рде �йымдастырылады. Б�л жа-
рысты �ткізудегі ма�сатымыз – �р 
отбасыны салауатты �мір салтын 
�стану�а, спортпен айналысу�а 
ша�ыру. Себебі отбасылы� эста-
фетаны� ерекшелігі – отбасылар 
�зара бір-бірін �олдауды, сенім 
артуды, тіл табысуды �йренеді» 

дейді Астана �аласы �кімдігіні� 
«Спортты�-б��аралы� іс-шара-
ларды �ткізу дирекциясы» КММ 
спортты�-б��аралы� іс-шараларды 
жоспарлау б�ліміні� басшысы 
К�лбай Жанбек.

Сондай-а� �ткен ж�мада Ботани-
калы� саяба�та �уес�ой ж�гірушілер 
арасында «Т�нгі ж�гіріс» іс-шарасы 
�йымдастырылды. Б�л жарыс�а 
1500-ге жуы� адам �атысты. 

Отбасылы� ж�не т�нгі ж�гіруге 
�атысушылар�а естелік медальдар 
мен жеке к�рсеткіштеріне �арай 
сыйлы�тар табысталды. Сондай-а� 
�атысушылар арасында лотерея 
ар�ылы велосипед ойнатылып, 
ысты� шай мен сендвич таратылды.

Оны� шы�армашылы� �мірбаяны 
к�сіби музыкалы� білімні� барлы� 
сатысын �амтиды. �лкен сахна�а 
ал�аш�ы �адамын Орал �аласында�ы 
музыкалы� мектеп пен колледжде 
жасады. 2006 жылы елордада�ы 
�аза� �лтты� �нер университетіне 
т�седі. Университетті т�мамда�ан со�, 

«Болаша�» ба�дарламасы бойынша 
Флоренцияда�ы Луиджи Керубини 
атында�ы консерваторияда шебер-
лігін шы�дады. Л.Бетховен мен 
К.Дебюсси шы�армашылы�ы бой-
ынша екі �ылыми е�бегін итальян 
тілінде �ор�ап, магистратураны 
�здік дипломмен бітіріп, музыка 
академигі д�режесін алды.

Саида �алы�ова �аза�стан, Ресей 
ж�не Италия �алаларында жеке 
концерттермен �нер к�рсетті. Ол 

Санкт-Петербургтегі Юрий Темир-
канов бас�ар�ан симфониялы� ор-
кестрмен, Флоренцияда�ы «Pergola» 
театрыны� симфониялы� оркестрімен 
(дирижері Алессандро Пинсаути) 
ж�не Астана филармониясыны� 
симфониялы� оркестрімен (дири-
жері Берік Батырхан) солист ретінде 
�нер к�рсетті. Оны� �оржынында 
80-нен астам концерт бар, сондай-а� 
�лемні� т�кпір-т�кпірінде �ткен 
�айырымдылы� концерттерге де 
�атыс�ан.

Талантты пианист �аза�стан 
Республикасыны� м�дениетін да-
мыту�а �ос�ан �лесі �шін «Жан 
шуа�» сыйлы�ын иеленді. 2017 жылы 
Саида �алы�ова «�аза�станны� 
100 жа�а есімі» жобасыны� же�ім-
пазы атанып, �здік �аза�станды� 
жастар �атарына кірді.

25 жылды� шы�армашы лы� ме-
рейтойына орай Саида �алы�ова 
�йгілі композиторларды� фортепи-
анолы� шы�армаларын орындады. 
Дж.Филдті� «№1 ноктюрні», Ф.Шо-
пенні� «Berceuse», сонымен �атар 
испан композиторы Э.Гранадосты� 
сирек орындалатын «Концерттік 
Аллегросын» �сынды. Сондай-а� 
�зіні� авторлы� шы�армаларыны� 
т�саукесерін �ткізіп, «К�згі вальс», 
«Ай г�лі», «Б�ртег�л демі», «М�� 
тамшылары» ж�не т. б. туындыларын 
таныстырды.

Концертке �аза�станны� белгілі 
опера �ншісі, Мемлекеттік сыйлы�ты� 
лауреаты С�ндет Бай�ожин, м�дениет 
саласыны� �здігі Роза Шоткалиева 
(фортепиано) �атысты. Кешті� ��р-
метті �она�ы – Мадрид корольдік 
консерваториясыны� профессоры, 
пианист ж�не композитор Андреас 
Карлос Манчадо Лопес болды.

«МЫҢ БАЛА» ҮЗДІКТЕРІ АНЫҚТАЛДЫ
Елордада Қазақстан халқы Ассамблеясының «Мың бала» мәдени-ағартушылық жобасының 
жеңімпаздарын марапаттау рәсімі өтті.  

сы), Ульяна Федорович (Жетісу облысы), 
Ульяна Пятикова (�ызылорда облысы), 
Тимур Карпичко (Абай облысы). 

Жалпы, «Мы� бала» респуб ликалы� 
м�дени-а�артушылы� жобасы �аза�стан 
хал�ы Ассамблеясыны� бастамасымен 
2015 жылдан бастап ж�зеге асырылуда. 
2015-2024 жылдар аралы�ында жобаны 
іске асыру аясында барлы�ы 125 мы� 
іс-шара �йымдастырылып, о�ан т�рлі 
этностар жастарыны� 3 млн-�а жуы� 
�кілі �атысты. 

Г�лшат САПАР�ЫЗЫ

ОТБАСЫМЕН ЖҮГІРДІ
Астанадағы Отбасылық жүгіру және «Түнгі жүгіру» 
іс-шаралары ұйымдастырылды.

БАЛДЫРҒАНДАРДЫҢ 
СҮЙІКТІ КІТАБЫ

Астанада Қ.Сәтбаев атындағы BINOM мектебін-
де Әйгерім Кеулімжайдың балаларға арналған 
«Ұйықтамақ» кітабының тұсауы кесілді. 

«�йы�тама�» – IT маман, 
�алым �йгерім Кеулімжайды� 
ал�аш�ы кітабы. Кітапта бала-
ларды�  �йы�тар алдында�ы 
�деттерді �алыптастыру т�р�ы-
сынан жазыл�ан та�па�тар 
�сем суреттермен жарасым 
тап�ан. 

– «�йы�тама�» кітабын 
балаларды т�нгі �й�ы�а дай-
ындау�а арнал�ан к�мекші 
��рал деуге болады. �й�ы�а 
кетер алдында�ы т�ра�ты 
�дет-да�ды �алыптастыру 
баланы� тыныш, жа�сы 
�йы�тауына к�мектеседі. 
Та�па� т�рінде болуыны� 
арты�шылы�ы – жаттау�а 
о�ай �рі рет-ретімен, �здігінен 

�рекет етуіне септігін тигізіп, 
�зіндік сенімін ны�айтады, 
– деді германиялы� балалар 
ж�не жас�спірімдер психологы 
Сымбат Айжары�.

– Б�л кітапты жас �рпа�тар�а 
�сыну к�птен ойда ж�рген іс 
еді, ж�зеге асыруды� с�ті енді 
т�сті. Б�йырса, 5 кітаптан 
т�ратын серияны� жал�асын 
шы�аруды жоспарлап отыр-
мын. Жалпы, �азір балалар�а 
арнал�ан �аза�ша кітаптар 
к�бейіп келе жат�аны �уан-
тады. Кітап арты� етпейді. 
«�йы�тама�» та кішкентай 
о�ырмандарды� ж�регінен �з 
орнын алады деп �міттенемін, 
– деді кітап авторы.

Жалпы�лтты� жоба жыл сайын д�ст�рлі 
т�рде �теді. Елімізді� барлы� ��ірлерін-
де лауреаттарды аны�тау ма�сатында 
шы�армашылы� бай �аулар �ткізілді.

Жоба �скеле� �рпа�ты – мектеп жасына 
дейінгі балалар мен мектеп о�ушыла-
рын, сондай-а� т�рлі этнос жастарын 
�аза�стан хал�ыны� �лтты� ж�не рухани 
��ндылы�тарына баулу�а, сондай-а� мем-
лекеттік тілді насихаттау�а ба�ыттал�ан.

Іс-шара�а �аза�стан хал�ы Ассамблея сы 
т�ра�асыны� орынбасары – Хатшылы� 
ме�герушісі Марат �зілханов, М�дениет 
ж�не а�парат министрлігі Этносаралы� 
�атынастарды дамыту комитетіні� т�ра�асы 
¡алым Шойкин, �аза�стан хал�ы Ассам-
блеясы Т�ра�асыны� орынбасары Лугмар 
Буларов, �Р Парламентіні� депутаттары, 
мемлекеттік органдарды�, �аза�стан 
хал�ы Ассамблеясы этном�дени бірлестік-
теріні� ж�не �о�амды� ��рылымдарыны� 
�кілдері �атысты. 

Салтанатты р�сімге �атысу шылар 
Ассамблеяны� «Мы� бала» жобасыны� 
мемлекеттік тілді этносаралы� тілі ретінде 
насихаттау ар�ылы этнос аралы� келісімді 
ны�айтуда�ы ма�ыздылы�ын атап �тті. 
Мемлекеттік тілді �йрену ар�ылы жас �р-
па� �аза�стан хал�ыны� м�дени, рухани 
ж�не �лтты� ��ндылы�тарын сі�іреді.

Кеште «Мы� бала» республикалы� м�-
дени-а�арту жобасыны� �р жылдарда�ы 
же�імпаздары бірлесіп �нер к�рсетті.

«¢нерлі �рге ж�зер» номинациясы 
бойынша же�імпаздар атан�андар: Нелли 
Югай (А�т�бе �.), Санжарбек Курбанов 

Аманғали 
ҚАЛЖАНОВ

(Шымкент �.), Лобар Ибадуллаева (Т�р-
кістан облысы), Роман Ильясов (Алматы 
облысы), Андрей Повчун (�лытау об-
лысы), Диана Боровикова (Ма��ыстау 
облысы), Дамир Таиржан (Алматы �.), 
Даниял Курбанов (Жамбыл облысы), 
Ясмина Бливернец (�ара�анды облысы), 
Диана Ахмадуллина (Батыс �аза�стан 
облысы), Дарья Николаева (�останай 
облысы), Эвелина Титова (А�мола облы-
сы), Алиса Чистова (Павлодар облысы), 
Набиль Аль-деек (Атырау облысы), Ника 
Сироткина (Солт�стік �аза�стан облы-
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