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Қасым-Жомарт ТОҚАЕВ, 

Түрлі сын-қатерге қарамастан, біз стратегиялық 
мақсат-міндеттерімізден айнымаймыз. Аз уақыт 
ішінде жүйелі саяси реформалар жасадық, эко-
номиканы жаңғыртатын және қоғамдық этиканы 
жаңартатын ауқымды шараларды қолға алдық. 
Саяси өзгерістер азаматтық қоғамның дамуына 
әлден-ақ тың серпін беріп үлгерді. Отандастары-
мыздың мемлекеттік маңызы бар шешім қабылдау 
үдерісіне қатысу мүмкіндігі едәуір артты.

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ПРЕЗИДЕНТІ:

ӨКПЕ ОБЫРЫ 
ӨРШІМЕСІН

5-БЕТ | ДЕНСАУЛЫҚ

ПАРИЖ-2024: 
ҚАРҚЫН ҚАЛАЙ?

8-БЕТ | СПОРТ

Ғылым және жоғары білім 
министр лігі мен Ұлттық тес-
тілеу орталығының әлеуметтік 
желілерінде 2024-2025 оқу 
жылына арналған білім гранты 
иегерлерінің тізімі жарияланды.

ГРАНТ 
ИЕГЕРЛЕРІ 
АНЫҚТАЛДЫ

Елордада «Таза Қазақстан. Астана – тазалық пен тәртіптің үлгісі» экологиялық акциясы 
үздіксіз жүргізіліп келеді. Қалада тазалық жұмыстары күн сайын өткізілетін болды. Астана 
шын мәнінде тазалық пен тәртіптің үлгісіне айналып отыр.

ТАЗАЛЫ��А 
ЖАСТАЙЫ�НАН �ЛЕС �ОС!

6-БЕТ | САРАПТАМА

БИЛЕТ ТАПШЫ, 
ВАГОН ЖАЙСЫЗ

8-13 қыркүйек аралығында елордада 
5-Дүниежүзілік көшпенділер ойында-
ры өтеді. Бүгінгі таңда дүбірлі додаға 
қызу дайындық жүріп жатыр.

КӨШПЕНДІЛЕР 
ОЙЫНДАРЫН 
ҚАЙДАН КӨРЕМІЗ? 

Д�ниеж�зілік к�шпенділер ойындары Астана 
	аласында�ы 6 нысанда �тетін болады. Атап 
айт	анда, «Астана-Арена» стадионы, «�азанат» 
ипподромы, Ж.�шкемпіров атында�ы Жекпе-жек 
сарайы, «Алау» м�з сарайы, «Qazaqstan» же�іл 
атлетикалы	 спорт кешені, «Думан» кешені.

Байра	ты б�секені� салтанатты ашылу р�сімі 
«Астана Арена» стадионында �теді. Б�гінгі та�да 
к�рермендер �шін билет сатылымы басталды.

Астанада�ы жарыстар�а 89 елден 2000-�а 
жуы	 спортшы 	атысады. Ойындар спорт, м�-
дениет ж�не �ылым ба�ыттары бойынша �теді.

Гранттарды та�айындау конкурсына 
	атысу �шін 104 мы�нан астам талапкер 
	�жат тапсырды. Б�л �ткен жылмен 
салыстыр�анда 10 мы��а арты	.

Мемлекеттік гранттар республикалы	 
комиссия отырысыны� 	орытындысы 
бойынша та�айындалды. Бір грантты	 
орын�а е� �лкен конкурс 35 талапкер 
бір орын�а талас	ан «Стоматология» 
маманды�ына болды. �рі 	арай «Халы	-
аралы	 	атынастар ж�не дипломатия» (11 
адам), «Дене шыны	тыру м��алімдерін 
даярлау» (10 адам), «Аударма ісі» ж�не 
«Психология» (9 адам) болды.

Грант	а �міткерлер арасында балдар 
те�дігі жа�дайында басым 	�	ы		а ие 
болатын 22 мы�нан астам талапкер, 
оларды� ішінде «Алтын белгі» иегер-
лері, халы	аралы	 ж�не республикалы	 
олимпиадаларды� же�імпаздары, о	у 
�здіктері бар. 
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Елордада оқушылар мен жеңілдігі бар аза-
маттар үшін виртуалды жол жүру карталары 
енгізіледі. 

ВИРТУАЛДЫ КАРТА
ЕНГІЗІЛЕДІ

Валидацияны телефонны� 
к�мегімен QR кодты сканер-
леу, валидатор�а тигізу ж�не 
бас	а да ы��айлы т�сілдер 
ар	ылы ж�зеге асыру�а 
болады. Осылайша к�лік 
карталарын алып ж�руді� 
	ажеті болмайды. 

Виртуалды картаны шы�а-
ру ж�не р�сімдеу онлайн 
ж�зеге асырылады, оны 
р�сімдеу �шін пайдала-
нушылар�а арнайы касса�а 
баруды� 	ажеті жо	.

Виртуалды карталарды 
ресімдеу ж�не пайдалану 

т�ртібі, сондай-а	 жобаны 
іске 	осу мерзімі туралы 
толы	 а	парат жа	ын арада 
CTS компаниясыны� ресми 
сайтында ж�не �леуметтік 
желілерінде жарияланады. 

ОЙМАҚТАЙ ОЙ

Көрке� сөз – көңі� тілі, 

жалаң сөз – зейі� тілі.

Ахме� Байтұрсынұл�
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ЫНТЫМАҚТАСТЫҚТЫ 
НЫҒАЙТУ ТАЛҚЫЛАНДЫ

Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев Өзбекстан Президентінің 
көмекшісі Саида Мирзиёеваны қабылдады. 

Кездесу барысында екі ел 
арасында�ы к�пжаты серік-
тестікті одан 
рі ілгерілету-
ге атысты �зекті м
селелер 
талыланды.

�асым-Жомарт Тоаев �а-
застан мен �збекстанны� 
одатасты 
рі стратегиялы 
сипатта�ы арым-атынасын 
атап �тіп, жо�ары де�гейдегі 

саяси диалогты� тиімділігін 
арттыра т�су �шін екі ел пре-
зиденттеріні� 
кімшіліктері 
арасында�ы ты�ыз байланысты 
жол�а ою ма�ызды екеніне 
назар аударды. 

Кездесуде апаратты- 
идеологиялы, м
дени-гума-
нитарлы, білім беру ж
не 
жастар саясаты салаларында�ы 

�зара тиімді ынтыматастыты 
ны�айту м
селесіне айрыша 
м
н берілді.

Президент Астанада ха-
лыаралы «Заковат» ин-
теллектуалды ойыныны� 
�ткізілуіне олдау білдіріп, 
м�ндай іс-шаралар халыта-
рымызды� арасын жаындата 
т�сетінін атап �тті.

ӨНДІРІС – 
ДАМУДЫҢ 
ДІҢГЕГІ

Қасым-Жомарт Тоқаев Премьер-ми-
нистрдің бірінші орынбасары  Роман 
Склярды қабылдады. Президентке 
индустриялық жобаларды жүзеге 
асыру және отандық тауар өн-
дірушілерді қолдау бағытында 
атқарылып жатқан жұмыстар туралы 
мәлімет берді. 

Роман Склярды� айтуынша, бірінші жар-
тыжылдыта �ндеу �нерк
сібі 105,1 пайыз�а, 
машина жасау саласы 9,4 пайыз�а, ал тау-кен 
ж
не металлургия кешені 8,3 пайыз�а �скен.

Сонымен атар Мемлекет басшысына м�най 
ж
не газ �бырларын салумен, газ ��деу зауыт-
тары мен м�най химиясы �ндірісін іске осумен 
байланысты жобаларды� орындалу барысы та-
ныстырылды. Жыл басынан бері 44,7 миллион 
тонна м�най мен газ конденсаты, сондай-а 30 
миллиард текше метр газ �ндірілген. Осы жыл-
ды� со�ына дейін 128 елді мекенге газ �быры 
ж�ргізіліп, к�гілдір отынмен амтамасыз ету 
де�гейі 61,8 пайыз�а жетеді.

Б�дан б�лек, к�лік ж
не энергетика сала-
ларында�ы жа�а инфра�рылымды жобалар 
ж�нінде баяндалды.

Роман Скляр Президентке жылыту маусы-
мына дайынды барысы ж�нінде м
лімет берді. 
�азіргі кезде 309 шаырым жылу желісін рекон-
струкциялау ж
не к�рделі ж�ндеу ж�мыстары 
ж�ргізіліп жатыр. Б��ан шамамен 154 миллиард 
те�ге ж�мсалады. Сонымен атар биыл жалпы 
сомасы 327 миллиард те�геге 10 энергия бло-
гын, 55 азандыты ж
не 45 турбинаны к�рделі 
ж�ндеуден �ткізу жоспарлан�ан.

�асым-Жомарт Тоаева Инвестиция тарту 
ж�ніндегі ке�есті� ызметі, атап айтанда, 
шетелдік серіктестермен бірге іске асырылып 
жатан ірі инвестициялы жобалар ж�нінде 
айтылды. Оларды� біратарына атысты уа�да-
ластыа Мемлекет басшысыны� шетелдерге 
сапары кезінде ол жеткізілген.

Ке�ес ызметін айта �рылымда�ан с
ттен 
бастап жалпы сомасы 40 миллиард доллар�а 
жуы 77 инвестициялы жобаны� т�йткілді 
м
селелері шешімін тапты. Б�л ретте машина 
жасау, тама ж
не химия �нерк
сібі, тау-кен, 
металлуругия кешені, энергетика, жер ойна-
уын пайдалану салаларында�ы осыл�ан �ны 
жо�ары жобалар�а айрыша м
н беріліп отыр.

Президент абылданып жатан шараларды� 
ма�ызды екеніне назар аударып, атал�ан ба�ыт-
тар бойынша ж�мысты одан 
рі жал�астыруды 
тапсырды.

Е�БЕК НАРЫ�ЫН 
ДАМЫТУ МА�ЫЗДЫ

2024 жылды� бірінші жартыжыл-
ды�ында Е�бек ж
не халыты 

леуметтік ор�ау министрлігі 
мемлекетті� халы алдында�ы бар-
лы 
леуметтік міндеттемелеріні� 
уатылы орындалуын амтамасыз 
етті.

Биыл�ы 1 а�тардан бастап 
базалы зейнетаы мен барлы 
мемлекеттік ж
рдемаылар ин-
фляция де�гейіне индекстелді, ал 
орта зейнетаы инфляция де�-
гейінен 2 пайыз�а жо�арылады. 
�азастанды жас буын арасында 
болаша зейнетаыны� барабар 
де�гейін амтамасыз ету �шін ж�-
мыс берушілер тарапынан міндетті 
зейнетаы жарналарын кезе�-ке-
зе�імен енгізу басталды.

Зиянды е�бек жа�дайында 
�за уаыт бойы ж�мыс істейтін 
адамдарды 
леуметтік ор�ау де�-
гейін арттыру масатында 2024 
жылды� 1 а�тарынан бастап ар-
найы 
леуметтік т�лем енгізілген 
болатын. �леуметтік сатандыру 
ж�йесіне атысатын 1 млн-нан 
астам ж�мыс істейтін азамат мем-
лекеттік 
леуметтік сатандыру 
орынан 5 
леуметтік т
уекел 
бойынша 453 млрд те�ге к�лемінде 
т�лемдер алды.

Республикалы бюджет аражаты 
есебінен базалы ж
не орта зей-
нетаыны оса ал�анда, 
леуметтік 
т�лемдерді� 42 т�рі т�ленеді. Биыл�ы 
6 айда 4,3 млн адам�а: оны� ішін-
де 2,4 млн зейнеткер мен 1,9 млн 
мемлекеттік ж
рдемаы алушы�а 
зейнетаы ж
не ж
рдемаы т�леуге 
2,6 трлн те�ге б�лінді. 2024 жыл�ы 
1 шілдедегі жа�дай бойынша �мір-
лік иын жа�дай�а тап бол�ан 67 
мы� отбасыны� 355 мы�нан астам 
адамына атаулы 
леуметтік к�мек 
та�айындалды.

ƏЛЕУМЕТТІК БАҒЫТТАҒЫ ІРГЕЛІ ІСТЕР
Жаңа әлеуметтік төлемдерді енгізу, жұмыспен қамтуды 
белсенді түрде қолдау және қызметкерлер құқығын 
нығайту Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау ми-
нистрлігі қызметінің 2024 жылдың бірінші жартыжыл-
дығындағы негізгі бағыттарына айналды. Әлеуметтік 
бағдарламаларды басқару мен бақылауда инновация-
лық тәсілдерді жүзеге асыруға ерекше көңіл бөлінді.

ҰЛТТЫҚ ҚОР ЕЛ ƏЛЕУЕТІН 
КӨТЕРЕДІ

Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев «Самұрық-Қазына» акционерлік 
қоғамының басқарма төрағасы Нұрлан Жақыповты қабылдады.

�ор басшысы Президентке 
биыл�ы бірінші жартыжыл-
дыта�ы ызметіні� негізгі 
орытындысы ж
не алда�ы 
ж�мыстарыны� жоспарын та-
ныстырды.

Н�рлан Жаыповты� ай-
туынша, басты �ндірістік к�р-
сеткіштер жоспар�а с
йкес 
атарылып отыр. �орды� кірісі 
7,9 триллион те�гені �рады. 
Б�л белгіленген жоспардан 7 
пайыз�а арты.

�ор тікелей шетелдік ин-
вестицияны� катализаторына 

айналды. Сонымен атар м�най-
газ химиясы, энергетика, к�лік 
ж
не логистика, машина жасау, 
цифрландыру салаларында�ы жо-
балар�а шетелдік серіктестерімен 
бірлесіп инвестиция �яды.

Мемлекет басшысына «Са-
м�ры-�азына» тобыны� инвес-
тициялы портфелінде жалпы 
сомасы 53,5 триллион те�ге 
болатын 130-дан астам жоба 
бар екені баяндалды. М�най-газ, 
м�най химиясы, энергетика, 
логистика салаларында ж
не 
тау-кен �нерк
сібінде ж�зеге 

асырылатын жобалар ел эко-
номикасына мультипликативті 

сер етеді деп к�тілуде.

Б�дан б�лек, �асым-Жомарт 
Тоаева �орды� бизнесті� 
леу-
меттік жауапкершілігі аясында�ы 
айырымдылы жобалары ту-
ралы м
лімет берілді. Елімізде 
40 о�алту орталы�ы ашылды. 

Кездесу со�ында Мемлекет 
басшысы инвестициялы ж
не 

леуметтік жобаларды ж�зеге 
асыру, сондай-а �ор ж�мысын 
одан 
рі жетілдіру ж�нінде наты 
тапсырма берді.

Ж�МЫСПЕН АМТУ – 
НЕГІЗГІ МІНДЕТ

315 мы�нан астам азастан-
ды ж�мыспен амтуды белсенді 
олдау шараларымен амтыл�ан. 
231 мы��а жуы адам ж�мыса 
орналастырылса, оны� 98 мы��а 
жуы�ы т�раты ж�мыс орнына ие 
болды. Е�бек нары�ында с�раныса 
ие да�дылар бойынша 36 мы�нан 
астам ж�мыссыз азамат онлайн білім 
алса, оны� 33 мы��а жуы�ы оуын 
аятады. «Бастау Бизнес» жобасы 
аясында 38 мы�нан астам адам 
к
сіпкерлік негіздеріне оытылды, 
24 мы�нан астамы оуын аятап, 
сертификаттар алды. 110 мы�нан 
астам азастанды ызмет саласын 
та�дау бойынша 
леуметтік к
сіптік 
ба�дарлаудан �тті. Сонымен атар 
жа�а бизнес-бастамаларды іске 
асыру �шін халыты� 
леуметтік 
осал санаттарына жататын аза-
маттар�а 400 АЕК м�лшерінде 4 

мы�нан астам грант берілді.
Министрлік 2029 жыл�а дейінгі 

е�бек нары�ын дамыту т�жырымда-
масын іске асыру бойынша ж�йелі 
ж�мыс ж�ргізіп келеді. ��ірлер 
мен салаларда�ы сапалы ж�мыс 
орындарын баылау ж�йесі 
зір-
леніп, олданылуда. Республикада 
сапалы ж�мыс орындарыны� саны 
2,3 млн-�а жетті, оны� ішінде 200 
мы��а жуы жа�а ж�мыс орны 
ашылды.

ЗА� УАЫТ ТАЛАБЫНА 
САЙ БОЛСЫН

Жыл басынан бері мемлекеттік 
е�бек инспекторлары 28,7 мы�нан 
астам ызметкерді� �ы�ын ор�а-
ды. Атап айтанда, 9,5 мы� ызмет-
керге 2 млрд те�геден астам сома�а 
жалаы бойынша берешек т�ленді. 
Ж�ргізілген тексерулер н
тижесінде 
19 мы�нан астам ызметкерді� 
е�бек �ы�ы ор�алды.

Платформалы ж�мыспен 
амтуды регламенттейтін ж
не 
атал�ан салада ж�мыс істейтін 
азастандытарды� е�бек �ы�ы 
мен 
леуметтік кепілдіктерін ор�ау-
ды амтамасыз ететін за�нама�а 
т�зетулер абылданды. Мемлекет 
басшысы мемлекеттік е�бек инс-
пекциясын жергілікті атарушы 
органдардан Е�бек ж
не халыты 

леуметтік ор�ау министрлігіні� 

арама�ына беруді к�здейтін за��а 
ол ойды.

Осы�ан байланысты Мемлекеттік 
е�бек инспекциясы комитеті мен 
оны� ауматы б�лімшелері ашыла-
ды, ��ірлердегі инспекторлар саны 
артады. Б�л е�бек за�намасыны� 
саталуына баылауды к�шейтуге, 
ызметкерлерді� �ы�ы мен м�д-
десін ор�ау�а, елімізді� к
сіпорын-
дарында�ы ауіпсіз е�бек жа�дайын 
амтамасыз етуге, сондай-а е�бек 
дауы мен жанжалыны� туындау 
аупін азайту�а м�мкіндік береді.

2030 жыл�а дейінгі ауіпсіз 
е�бек т�жырымдамасы белсенді 
т�рде іске асырылуда. К
сіпорын-
дарды� цифрлы картасы жасалды, 
ол наты уаыт режимінде е�бек 
жа�дайларын баылау�а м�мкіндік 
береді. Болашата барлы бизнес-
процес тер: ж�мыс орнын ба�алау, 
жеке ор�аныс �ралдарын ж
не 
баса кепілдіктер �сыну, барлы 
де�гейде е�бекті ор�ау бойынша 
білімін тексеру автоматтандыры-
лады.

К�ші-он саясатыны� 2027 жыл�а 
дейінгі т�жырымдамасын іске 
асыру ше�берінде баса елдерде 
ж�мыс істеуге ниет білдірген а-
застандытар �шін ж�йелі т�рде 
оу орталытары ашылып келеді. 
Министрлік шетелдегі азаматтары-
мызды� е�бек �ытарын ор�ау 
масатында біратар мемлекеттер-
мен екіжаты келісімдерді пысыта-
ды. 2024 жылды� 1 шілдесіне дейін 
8,8 мы��а жуы этникалы аза 
тарихи отанына оралып, андас 
м
ртебесін алды.

Ж�мыс к�шіні� �тырлы�ын 
арттыру аясында ж�мыс к�ші арты 
��ірлерден 4,8 мы�нан астам адам 
е�бек тапшылы�ы бар ��ірлерге 
�з еркімен оныс аударды. �о-
ныс аударушыларды� барлы�ына 
мемлекеттік олдау шаралары 
к�рсетілді.

М�гедектік тобын белгілеу бой-
ынша медициналы-
леуметтік 
сараптама ж�ргізуді� сырттай 
форматы арылы пилотты жобаны 
іске асыру ше�берінде елімізді� 
барлы ��ірлерінен 45,5 мы�нан 
астам �тінім аралды.

Халыты� 
леуметтік осал са-
наттарыны� �ытары ж�ніндегі 
у
кілді� �зыреті за�намалы 
т�р�ыдан бекітілді.
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МƏДЕНИЕТТІҢ МƏСКЕУДЕГІ 
САЛТАНАТЫ

Астана қаласының Мәскеудегі мәдениет күндері аясында бірқатар ресми 
кездесулер өтіп, түрлі салалардағы өзара ынтымақтастық мәселелері 
талқыланды. Елорда мәдениетінің Мәскеудегі үш күн бойғы салтанаты 
гала-концертпен түйінделді.     

  М�скеу �алалы� Думасыны� 
т�ра�асы Алексей Шапошников-
пен ж�здесуде Астана �аласы 
м�слихатыны� т�ра�асы Ерлан 
Каналимов �аза�станны� жас 
астанасыны� тарихы т�уелсіз 
елді� жа�а тарихынан ажы-
ра�ысыз екенін айта келе, осы 
жылдар ішінде елімізді� бар-
лы� ��ірлерінен ж�здеген мы� 
�аза�станды� елордамызды 
салу�а ж�не жа��ырту�а елеулі 
�лес �ос�анын атап �тті. Аста-
на м�слихатыны� � рылымы, 
оны� ма�саттары мен міндет-
тері, елорданы� �алай дамып 
жат�аны туралы айтты.

Кездесуде �ос тарап к�лік, 
коммуналды� шаруашылы�, 
медицина, реновация, �леуметтік 
�амсыздандыру салаларында�ы 
озы� шешімдермен т�жірибе 
алмасуды ж�зеге асыру�а келісті.

– Астана мен М�скеу ара-
сында жа�сы ынтыма�тасты� 
т�жірибесі �алыптасты. Біз 
�ала � рылысы, м�дени м раны 
са�тау, креативті индустрияны 
дамыту саласында �зара іс-�и-
мыл жасаймыз, – деді Ерлан 
Каналимов. 

Астана м�слихатыны� т�ра�а-
сы м�скеулік �ріптестерді Аста-
на�а келуге ша�ырды ж�не 
осы сапарлар аясында алда�ы 
5 жыл�а арнал�ан бірлескен 
іс-�имыл жоспарын жасауды 
к�здейтін ынтыма�тасты� ту-
ралы меморандум�а �ол �ою�а 
келісті. 

Астана  �аласыны� �о�амды� ке�есі 2024 
жылы 14 тамызында са�ат 11.00-де �ала-
лы� �кімдігіні� кинозалында (Бейбітшілік 
к�шесі, 11) «Елордада «М�МС �орыны� 
меншік нысанына �арамастан медициналы� 
 йымдарды �аржыландыруы. Проблемалар 
мен шешу жолдары. �ала хал�ын мiндеттi 
�леуметтiк медициналы� са�тандырумен 
�амту, проблемалар мен шешу жолдары» 
м�селесі бойынша �о�амды� ты�дау �ткізеді.

Атал�ан м�селе бойынша сізді� ескер-
тулері�із бен  сыныстары�ызды �о�амды� 

ке�еске astana_sovet@mail.ru электронды� 
мекенжайы бойынша немесе 55-72-79 те-
лефон бойынша жіберулері�ізді с раймыз.

Б �аралы� а�парат � ралдарын ж�не 
�о�амды� ты�дау�а �атысу�а ниет білдірген 
азаматтарды тіркеу а�ымда�ы жылды� 12 
тамыз к�ні са�ат 17.00-ге дейін 55-72-79 
телефон бойынша ж�ргізіледі.

Астана �аласы �о�амды� 
ке�есіні� т�ра�асы                                                                              

З.�АЙЫПОВ

Астана �аласы т�р�ындарыны� назарына!

АСПАН ТЕКТІ АСЫЛ ЕР
Астанада Талғат Бигелдиновтің ескерткішіне гүл шоқтары қойылды. 1922 
жылдың 5 тамызында Қорғалжын ауданы Майбалық ауылында туған 
Кеңес Одағының екі мәрте батыры, «Барыс» орденінің иегері, авиация 
генерал-майоры болған ол тірі болғанда биыл 102 жасқа толар еді.

Ата�ты шабуылшы  ш�ыш 
Тал�ат Жа�ыпбек лын еске ала 
с�йлеген �алалы� Ардагерлер 
ке�есіні� т�ра�асы Сансызбай 
Есілов оны� ерен ерлігі туралы 
с�з �оз�ап, батырды� рухына 
та�зым ету б�рімізді� орта� 
борышымыз екенін атап �тті.

– Біз Т.Бигелдиновпен 
ма�танамыз. Оны еске ал�ан 
сайын бойымызды отты рух 
билейді. �йткені ол – осы 
жерде туып, �рі хас батыр�а 
лайы�ты �ліммен �лген асыл 
ер. Ол ИЛ-2 шабуылдаушы 
 ша�ында 305 рет  шып, 5 

неміс истребителін нокаут�а 
т�сірді. Сонымен �атар ол Бер-
линдегі шай�аста к�рсеткен 
ерлігі �шін екінші Алтын ж л-
дызды алып, Ке�ес Ода�ыны� 
Батыры ата�ына екі рет лайы� 
деп танылды. Сондай-а� ол 
со�ыста �ана �ан т�гіп �ой�ан 
жо�. Елі �шін, жері �шін де 
тер т�ккен т л�а. Мысалы, ол 
Азаматты� авиация саласында 
е�бек ете ж�ріп, �аламызда 
�уежайларды, оны� ішінде 
 шу-�ону жола�ын салды. Міне, 
осындай орасан е�бегімен, к�з-
сіз батырлы�ымен есте �ал�ан 

оны� есімі бізді� ж�регімізде 
м��гі са�талады. Бізді� міндет 
– осы естелікті балаларымыз 
бен немерелерімізге аманат 
ету, – деді С.Есілов.

Айта кету керек, Тал�ат 
Бигелдиновті жас шабуылшы 
 ш�ыш ретінде бейнелеген 
ескерткіш 2021 жылы Сарыар�а 
да��ылы мен Бигелдинов к�ше-
сіні� �иылысында бой к�терген 
болатын. �ола мен граниттен 
жасал�ан б л м�сін батырды� 
ас�а� рухын аспандатып, к�рген 
жанны� бойына �а�арманды� 
с�улесін шашып жар�ырап т р.

Баяндамашыны� айтуын-
ша, �алада �азір 459 сайлау 
учаскесі бар. Оларды� кей-
бірінде сайлаушылар саны 3 
мы�нан асатынды�тан жа�а 

5 учаске � рып, 44 учаскені� 
шекараларын �згерту жоспар-
лан�ан. Атап айт�анда, Ал-
маты ауданында 2 сайлау 
учаскесі, Есіл ауданында 2 

сайлау учаскесі ж�не Н ра 
ауданында 1 сайлау учаскесі 
ашылма�. Ал Сарыар�а ауда-
нында�ы 6 сайлау учаскесіні� 
шекаралары �згертілмек. 

ЖАҢА САЙЛАУ УЧАСКЕЛЕРІ 
АШЫЛАДЫ

Елорданың сайлау учаскелері тізіміне өзгерістер мен толықтырулар ен-
гізілді. Кеше Астана қаласы Қоғамдық кеңесінің отырысында бұл тізіммен 
қала әкімі аппараты басшысының орынбасары Жанасыл Шәукентаев 
таныстырды. Кеңес мүшелері тиісті тізімді бірауыздан бекітті.

Іс-шараны� ма�саты 
– �аза�стан Республика-
сында �о�амды� келісімді 
�амтамасыз етуде медиация 
институтын дамыту, этноса-
ралы� �атынастар саласын-
да�ы медиацияны� отанды� 
ж�не шетелдік т�жірибесін 
зерделеу, �аза�стан хал�ы 
Ассамблеясы ше�берінде-
гі медиация т�жірибесін 
жетілдіру.

Конференция�а �атысушы-
лар �лемні� т�рлі елдерінде 
�олданылатын жанжалдарды 
шешуді� жа�а �дістері мен 

т�сілдері туралы с�з �оз�ап, 
оларды т�жірибе ж�зінде іске 
асыруды�  тетіктерімен  таныс-
ты. Сондай-а� медиаторларды 
даярлау ж�не оларды� білік-
тілігін арттыру м�селелері де  
ке�інен тал�ыланды.

Конференция�а �атыс�ан 
Астана �аласы Ішкі саясат 
бас�армасыны� басшысы 
Н рд�улет �лм ханов к�шіміз 
бірлікте екенін атап �тті. 

– Барлы� кезе�де де бірлікті� 
ар�асында хал�ымыз е� к�рделі 
сына�тарды е�серді. Мемлекет 
басшысы �асым- Жомарт То�аев 

�аза�стан хал�ы Ассамблея-
сыны� ХХХІІІ сессия сында 
этномедиация этнос аралы� 
саланы ны�айтатын ма�ызды 
тетік екенін атап �тті, – деді 
Н рд�улет �лм ханов. 

Жиында �аза�стан хал�ы 
Ассамблеясы республикалы� 
Медиация ке�есіні� т�ра�асы 
Шерзод Пулатов, Ассамблея 
хатшылы�ы секторыны� 
ме�герушісі �айрат Баймол-
динов, Азиялы� даму банкіні� 
медиаторы Фидана Алиева 
медиацияны� ма�ызына 
то�талды.

ЗАМАНАУИ МЕДИАЦИЯНЫҢ 
МАҢЫЗЫ ЗОР

Кеше Астана қаласының Достық үйінде Қазақстан халқы Ассамблеясы-
ның  «Елдесу және татуласу» жобасы аясында  «Заманауи медиацияның 
халықаралық тәжірибесі» атты халықаралық конференция өтті.  

Шы�армашылы� индус-
трияны дамыту�а арнал�ан 
д��гелек �стел отырысында 
Астана м�слихатыны� т�ра�асы 
Ерлан Каналимов Мемлекет 
басшысы �асым-Жомарт То�аев 
осы саланы ау�ымды дамыту 
�шін барлы� жа�дай жасауды 
тапсыр�анын атап �тті. М�скеу 
�кіметіні� министрі Сергей 
Черемин �атыс�ан жиында 
Ресей астанасы осы салада к�ш 
бастап т р�аны, Астананы� 
М�скеуден б л тарапта �йренері 
бары айтылды. 

– Астана – елорда ретінде 
б�гінде осы саланы дамыту бой-
ынша елдегі к�шбасшыларды� 
бірі. Шы�армашылы� индустрия 
инфра� рылымыны� тізбесіне 
концерттік �ызметті дамыту, 
к�рмелер �ткізу, м ражай ж�не 
театр �ызметі, сондай-а� цирк 
�нері ж�не IT дамыту салала-
рында�ы 26 объект кіреді, – деді 
Астана м�слихатыны� т�ра�асы. 

М�скеу Халы�аралы� му-
зыка �йіні� сахнасында �ткен 
гала-концертте �аза�станны� 
Халы� �ртістері Роза Рымбаева, 
Н ржамал �сенбаева, �аза�стан-
ны� е�бек сі�ірген �айраткері 
С�ндет Бай�ожин, Е.Рахмадиев 
атында�ы Мемлекеттік акаде-
миялы� филармонияны� «Са-
рыар�а» фольклорлы� ансамблі 
мен камералы� хоры, «Turan» 
этно-фольклорлы� ансамблі, 
«Terra» би театры, халы�аралы� 
бай�ауларды� лауреаттары 

Ержан То�сабанов, Райымбек 
Тарихов, Мейрам Айтма�амбе-
тов, Михаил Кандауров, Назым 
Са�ынтай �нер к�рсетті. Балет 
�ртістері Ба�тияр Адамжан ж�не 
�йгерім Бекетаева, «�лкен опе-
ра-2023» тележобасыны� же�ім-
пазы Дінм хамед К�шкінбаев, 
«Новая волна-2014» балалар 
бай�ауыны� ж�лдегері М хам-
мед�ли Ж�гінісов ж�не «Junior 
Eurovision-2020» халы�аралы� 
бай�ауыны� ж�лдегері �ара�ат 
Башанова, виртуоз-пианист 
Темірлан Бейсенбай �нерлерімен 
м�скеуліктерді т�нті етті.

Астана �аласыны� делега-
циясы М�скеу �аласына ресми 
сапар аясында хал�ымызды� 
біртуар перзенттері,  лтты� 
м�дде жолында аянбай е�бек 
еткен �лихан Б�кейхан мен 
Ж�сіпбек Аймауытов басына 
барып, зиярат етті.  

– ХХ �асыр басында �лихан 
атамыз баста�ан �аза� зиялы-
лары  лтты� м�дде жолында 
аянбай е�бек етіп, мемлекетшіл-
дікті� озы� �лгісін к�рсетті. Ол 
а�арту ісінен бастап ел,  лт та�-
дырына �атысты м�селелерді� 
б�рімен айналысты. Талантты 
шы�армалар �алыптастырды, 
тарих пен этнология саласында 
айтулы туындыларын жазды, 
�аза�  лтты� баспас�зіні� 
д�ст�рін т�зді, �дебиет са-
ласында елеулі із �алдырды. 
Ж�сіпбек Аймауытов – шын 
м�нінде, �аза��а берілген, 
 лты �шін жанын �и�ан, уа�ыт 
�ткен сайын биіктей т�сетін 
біртуар т л�а. Ж�сіпбек ата-
мыз – к�рнекті жазушы �ана 
емес, сол е�бектерімен халы� 
азатты�ын м �да�ан, еліні� ер-
те�ін ойлап е�іреген,  лтыны� 
болаша�ын ойлап еміренген 
азамат. Алаш  станымы –  лт 
м раты. �аза�ты� ма�дайына 
біткен арда азаматтарды� 
ерлігін арда�тап, жастарды� 
бойына сі�іру – азамат ретінде 
міндетіміз деп санаймын, – деді 
Ерлан Ермек лы. 

Астана �аласы м�слихаты 
депутаттарынан � рал�ан деле-
гация Санкт-Петербург �аласына 
ресми сапармен барды.
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САРЫБ�ЛА� �ЗЕНІН 
�АЛПЫНА КЕЛТІРУДЕ

Астанада қанатқақты режимде «Сарыбұлақ ағынын биологиялық ремедиациялау 
немесе оңалту» жобасы жүзеге асырылды.

Жоба Сарыб�ла� а�ыныны� 
экож�йесін �алпына келтіруге 
ж�не биологиялы� мелиорация 
�дісімен антропогендік ж�кте-
мені азайту�а ба�ыттал�ан. Су 
�оймасыны� жо�ар�ы б�лігінде 
орналас�ан учаскені� ауданы 30 
гектарды ��рады.

– Б�л �діс �опсыт�ыш �ондыр-
�ыда �сірілген бір жасушалы 
жасыл балдырларды� «хлорелла» 
штамдарын �олдануды �амти-
ды. Жыл сайын жазда �сіресе 
Сарыб�ла� �зенінде к�к-жасыл 
балдырларды� �ар�ынды к�беюі 
бай�алады, б�л суды� ластануына, 
жа�ымсыз иіске �келіп со�ады ж�не 
�олайсыз экологиялы� жа�дай�а 
�келеді, – деді орша�ан ортаны 
�ор�ау ж�не таби�атты пайдалану 
бас�армасыны� су объектілері мен 
�алды�тары б�ліміні� басшысы 

Айдар Рашид.
Оны� айтуынша, балдырлар 

(цианобактериялар) жа�ымсыз 
иіс пен улы заттарды – цианоток-
синдерді шы�арады, суды� сапа-
сын т�мендетеді ж�не балы�ты� 
�ырылуына �келеді.

– Б�л м�селені шешу �шін фи-
топланктонды� �ауымдасты�ты 
��рылымды� �айта ��рудан т�ра-
тын биологиялы� т�сіл �сынылады. 
Жасыл балдырлар антагонист екені 
белгілі. Сонды�тан су �оймасында 
жасыл балдырларды� басым болуы 
к�к-жасылдарды� жаппай дамуына 
жол бермейді, б�л резервуарды 
ластанудан �ор�айды, – деді ол.

Айдар Рашид суды� к�к-жасыл 
т�ске �згеруіне жол бермеудегі 
жасыл балдырларды� р�лін артты-
ру �шін то�ан�а Chlorella Vulgaris 
арнайы штамыны� жасыл бал-

ЖАСТАР ТАЗАЛЫ��А АТСАЛЫСТЫ

САУДА ОРЫНДАРЫ 
ТЕКСЕРІЛДІ

Осы жылдың наурыз айынан бастап Астананың барлық бес 
ауданында вейп пен насыбайдың заңсыз таралуы мен қолда-
нылуын анықтау бойынша жүйелі негізде рейдтер жүргізілуде. 
Бұл уақыт ішінде қала бойынша мыңдаған сауда орны тексеріліп, 
жүздеген бұзушылық анықталды.

Сарыар�а ауданы бойын-
ша жыл басынан бері вейп 
пен насыбайды за�сыз сату-
ды� 70 фактісі аны�талып, 
сауда орындарына 3 645 850 
те�ге айыпп�л салынды. 
Сондай-а� сот�а дейін-
гі тергеу ж�ргізіліп, т�рт 
�ылмысты� іс �оз�алды.

Кезекті рейд кезінде Есіл 
ауданында шегілмейтін 
темекі �німдерін, вейп-
терді сатуды� 15-ке жуы� 
фактісі аны�талды. Олар 
за�сыз сауда жаса�аны 
�шін жауап�а тартылды.

Бай�о�ыр ауданы бой-
ынша іс-шаралар барысын-
да Ж.Омаров, А.Иманов, 
Кенесары, А.Янушкевич, 
Ш.У�лиханов, А.Сембинов, 
Отырар, М.Лермонтов, 
Алаш тасжолы, Сырдария, 
С.Сейфуллин, А.Жангел-
дин, Тараз, Ж.Досм�ха-
мед�лы, Жетіген, А�жол, 
Т.Хусейн, А.Кравцов, 
 А.Бараев к�шелерінде 
орналас�ан 262 к�сіп-
керлік нысан бойынша 
темекі шекпейтін темекі 
�німдерін за�сыз сату 
т�р�ысынан профилакти-
калы� т�сіндіру ж�ргізілді.

Рейд н�тижесінде 9 сауда 
н�ктесіне 25 АЕК айыпп�л 
салынды, сонымен �атар 5 
за�сыз са�тау орны табыл-
ды, онда шамамен 4 тонна 
насыбай т�ркіленді.

Жыл басынан бастап 
15 маусым�а дейін Н�ра 
ауданы бойынша вейп пен 
снюсті� за�сыз саудасы-
ны� 8 фактісі аны�талды. 
Б�зушылар�а 369 200 те�ге 
айыпп�л салынды.

Алматы ауданында рейд-
тер барысында 200-ден 
астам нысан тексерілді.

Полицейлер 64 за�б�зу-
шылы�ты аны�тады, оны� 
ішінде шегілмейтін темекі 
�німдерін сатуды� 42 фак-
тісі (насыбай). Барлы� фак-
тілер бойынша Р �Бт К- 
ні� 196-бабы бойынша 25 
АЕК м�лшерінде айыпп�л 
т�рінде �кімшілік жаза �ол-
данылып �кімшілік хаттама-
лар жасалды, мекемелерде 
темекі �німдерін (кальян) 
т�тынуды� 21 фактісі, Р 

�БтК 441-бабы бойынша 
�кімшілік хаттамалар жа-
салды, 15 АЕК м�лшерінде 
айыпп�л т�рінде �кімшілік 
жаза �олданылды. Сон-
дай-а� жиырма бір жас�а 
толма�ан адамдар�а те-
мекі �німдерін сатуды� 1 
фактісі �шін Р �БтК-ні� 
423-1-бабы бойынша 15 
АЕК м�лшерінде айыпп�л 
т�рінде �кімшілік жаза 
�олданылып, �кімшілік хат-
тама жасалды. Т�ркіленген 
темекі �німдері жойылды.

Іс-шаралар барысында 
ша�ын ж�не орта бизнес 
иелерімен шегілмейтін 
темекі �німдерін сату�а 
жол бермеу туралы про-
филактикалы� т�сіндіру 
ж�ргізіледі. Б�л ба�ытта�ы 
ж�мыс жал�асуда.

дырлары енгізілетінін т�сіндірді. 
Планктонды� �асиеттерімен б�л 
штамм Aphanizomenon, Anabaena, 
Oscillatoria ж�не Microcystis 
т��ымдас к�к-жасыл балдыр-
ларды� �суі мен дамуын тежейді, 
нитраттарды�, фосфаттарды� 
��рамын ед�уір азайтады, оттегіні� 
де�гейін жо�арылатады ж�не су 
�оймасында �зін-�зі тазартуды� 
таби�и механизмдерін іске �осады.

Жобаны іске асыру�а орша�ан 
ортаны �ор�ау ж�не таби�атты 
пайдалану бас�армасы, Эколо-
гия департаменті, Су ресурста-
рын пайдалануды реттеу ж�не 
�ор�ау ж�ніндегі Есіл бассейндік 
инс пекциясы, «азсушар» РМК, 
«Б��тырма уылдыры� шашу-�су 
шаруашылы�ы» ЖШС �кілдері, 
ЖОО студенттері мен экоакти-
вистер �атысты.

– Экоакция «Таза аза�стан. 
Астана – тазалы� пен т�ртіпті� 
�лгісі» жобасы аясында �тіп, 
халы�аралы� жастар к�ніне 
орайластырыл�ан. «Жастар-
мен бірге!» онк�ндігі аясында 
елордада бос ж�мыс орындары 
ж�рме�кесі, зияткерлік ойындар, 
а�паратты� рейд ж�не бас�а да 
іс-шаралар �туде, – деді Жастар 
саясаты м�селелері бас�арма-
сыны� б�лім басшысы Ба�дат 
Атымтай.

«Жасыл ел» жобасыны� �а-
тысушысы Ботаг�з �сіпбекті� 
айтуынша, экоакция аясында 
жастар Президент саяба�ыны� 
аума�ында тазалы� ж�ргізді.

– Елорда жастары «Таза а-
за�стан» экоакциясына белсенді 
�атысуда. Бізді� балалар �ала-
ны таза ж�не т�ртіпте �стау 
керектігін жа�сы біледі, – деді 
Ботаг�з �сіпбек.

Астанада «Таза аза�стан» 
ау�ымды экологиялы� акциясы 
жал�асуда.

Ау�ымды экоакция аясында 
�аланы санитарлы� тазарту, 
н�сер ж�не ары� к�різдерін 
тазарту, к�шелерді, тротуар-
ларды, кварталішілік аума�тар-
ды, �о�амды� ке�істіктер мен 
аулаларды тазалау ж�мысы 
ж�ргізілуде.

Еске салайы�, биыл «Жасыл 
ел» е�бек жаса�тарыны� XX 
е�бек маусымы бастал�алы бері 
жоба аясында елорда бойынша 
4200-ден астам 14 пен 35 жас 
аралы�ында жастар ж�мыспен 
�амтамасыз етіліп, олар �ала-
мызды� ��рылыс нысандарына, 
�ала ма�ында�ы «жасыл белдеу-
де», �леуметтік нысандарды, 
жалпы білім беретін мекемелер 
аума�ында, �ала саяба�тарына, 
к�галдандыру ж�мыстарына 
атсалысты.

Сондай-а� жасыл желектерді 
к�тіп �стау ж�не отыр�ызу, 
сауда нысандарына іргелес 
аума�тарды жинау, к�галдар 
мен г�лзарларды абаттандыру 
ж�мысы ж�ргізіліп жатыр.

Астана қаласы Президенттік саябақ «Амфитеатр» аумағында Астана қаласының Жастар саяса-
ты мәселелері басқармасының қолдауымен «Республикалық студенттік құрылыс және жастар 
жасақтары қозғалысы» қоғамдық қорының ұйымдастыруымен «Таза Қазақстан» жалпыұлттық 
бастамасы аясында «Таза сенбі» экологиялық акциясы өтті.

Халы�аралы� жастар к�ніне 
орай �йымдастырылып отыр�ан 
б�л акцияны� басты ма�саты – 
�аланы� экологиялы� жа�дайын 
жа�сарту ж�не тазалы�ты са�тау. 
�рі саяба�та�ы а�аштар�а су 
��йып, экология лы� ортаны 
абаттандыру.

Атал�ан акция�а «Жасыл ел» 
жобасы жастары ж�не �ала 
жастары болып, жалпы 100-ден 
астам адам �атысты. 

– Б�гін �ала аума�ында�ы е� 
�лкен саяба�тарды� бірін тазалау-
�а атсалыс�алы келіп т�рмын. 
Б�л мен �шін бір жа�ынан ж�-
мыс болса, екінші жа�ынан, �з 
�аламызды тазарту�а деген о� 
�адам деп есептеймін. алада�ы 
тазалы� м�дениетін са�тау – �р 
адамны� �зінен басталады. �р-
кім �зіні� �олында�ы �о�ысын 
арнайы �о�ыс ж�шіктеріне тас-
таса, экологиялы� ортамызды� 
ластанбауына �ос�ан �лесі бол-
ма�. Сонды�тан да �зім сия�ты 
жастарды тазалы� са�тау�а, �зі 
т�р�ан аума�ын к�л-�о�ыстан 
тазартып т�ру�а �ндегім келеді. 
�йткені �ала да, дала да, таби�ат 
та, ауа да барлы� адам�а орта� �а-
зына, – дейді акция �атысушысы 
Айс�лтан османов.
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к п е  о б ы р ы 
�лемде ж�не 
�аза�станда 
онкологиялы� 
ауруларды� ара-

сында �лім к�рсеткіші бойынша 
к�ш бастап т�р. Халы�ара-
лы� онкологиялы� зерттеулер 
агенттігіні� м�ліметі бойынша, 
�лемде жыл сайын шамамен 
2,3 миллион  адам�а осындай  
диагноз �ойылады, �р 18 секунд 
сайын бір адам �кпе обырынан 
�айтыс болады.

�лімні� жо�ары болуыны� 
негізгі себебі – �кпе обырыны� 
кеш аны�талуы,  нау�астар-
ды� 70%-нан астамында  ауру 
ас�ын�ан сатысында аны�та-
лады.

Денсаулы� са�тау министр-
лігіні� дерегіне с�йенсек, �кпе 
обырынан сыр�аттану мен �лім 
де�гейіні� жо�ары к�рсеткіші 
�ара�анды, �останай, Павлодар, 
Солт�стік �аза�стан, А�мола 
облыстары  ж�не Алматы �а-
ласында бай�алады. Аталмыш 
��ірлердегі к�рсеткіш ел бойын-
ша орташа к�рсеткіштен екі 
есеге к�п.

ТЕМЕКІ ТАРТУ – �АУІПТІ

�кпе обырыны� негізгі 
�ауіп факторы темекі шегу, 
оны� ішінде пассивті (барлы� 
жа�дайларды� шамамен 80%). 
Бас�а факторлар�а к�сіби �а-

�КПЕ ОБЫРЫ �РШІМЕСІН

С�ЙЕК КЕМІГІ 
ДОНОРЫ БОЛУ – 
�ЗГЕГЕ �МІР СЫЙЛАУ

Әсел Байсейітова атындағы қайырымдылық 
қоры  және  «Ерекше мерекелер» қоғамдық 
қорының қолдауымен Астана қаласының 
№11 қалалық емханасында сүйек кемігінің 
донорлығына арналған таныстыру дәрісі өтті.

Тамыз айының басында 
Қазақстан дүниежүзілік 
өкпе обырына қарсы күрес 
күнін атап өтті. Елімізде бұл 
ауру жыл сайын 4 мыңға 
жуық адамнан анықтала-
ды екен. 

уіптер (асбест, радон, мышьяк 
ж�не бас�а химиялы� заттармен 
байланыста ж�мыс істеу), сон-
дай-а� ауаны� ластануы ж�не 
�кпені� б�рын�ы созылмалы 
аурулары жатады.

�кпе обырыны� негізгі бел-
гілеріне кеудедегі жайсызды� 
пен ауырсыну, т�ра�ты ж�тел, 
тыныс алуды� �иындауы, ентігу, 
�ан элементтері бар �а�ыры�,  
т�кіру жатады. Егер жо�арыда 
атал�ан белгілер пайда болса, 
консультация алу керек немесе 
�осымша тексеру �шін дереу 
д�рігермен ке�есу керек.

ЕРТЕ ЕМДЕЛУГЕ 
М�МКІНДІК БАР

�аза�станда �кпе патоло-
гиясын ерте диагностикалау 
�шін КТ, МРТ, ПЭТ-КТ секілді 
компьютерлік томографиялар-
мен �атар, ісік жасушаларыны� 
метаболикалы� белсенділігін, 
процесті� таралуын аны�тау 
�шін аспапты� зерттеулерді� 
барлы� т�рлері �олжетімді.

Халы�аралы� стандарттар�а 
с�йкес, �кпе обырымен ауы-

ратын пациенттерді� басым 
к�пшілігі кешенді емдеуден 
�теді, о�ан хирургиялы� опера-
циялар, с�улелік ж�не д�рілік 
терапия, соны� ішінде химия-
лы�, иммунды�, таргеттік  
терапия кіреді.

Бізді� елімізде �кпе обы-
рына арнал�ан жо�ары тех-
нологиялы� операцияларды� 
барлы� т�рлері, атап айт�анда 
реконструктивті, бронхоани-
гопластикалы� операциялар, 
торакоскопиялы� лобэктоми-
ялар, лимфодиссекциясы бар 
сегментэктомиялар ж�ргізіледі.

Торакоскопиялы� хирур-
гияны� дамуыны� �зектілігін 
ерекше атап �ткен ж�н, м�ндай 
операциялар аз инвазивті, 
сонды�тан операциядан кейінгі 
кезе�де ауырсыну синдромы-
ны� айтарлы�тай т�мендеуіне, 
ерте �алпына келтіруге ы�пал 
етеді, осылайша пациенттерді� 
�мір с�ру сапасын ед�уір жа�-
сартады.

Кейбір пациенттерге, �сіресе 
ісіктерді� операция жасал-
майтын т�рімен ауыратын 
пациенттерге с�улелік терапия 

курстары к�рсетілген, елімізді� 
онкологиялы� орталы�тары 
осындай пациенттерді емдеу-
ге, соны� ішінде томотерапия 
ж�ргізуге арнал�ан заманауи 
аппараттармен жабды�тал�ан.

ЕМДЕУДІ� 
ЖА�А ТЕХНОЛОГИЯСЫ

2018 жылдан бастап �кпе 
обыры бар пациенттерге драй-
верлік мутацияларды ж�не PD 
– L1 экспрессиясын аны�тау 
�шін молекулалы�-генетика-
лы� зерттеулер ж�ргізіледі. 
Оларды� н�тижелері бойынша 
тегін медициналы� к�мек-
ті� кепілдік берілген к�лемі 
ше�берінде таргеттік ж�не 
иммунды� препараттарды �оса 
ал�анда, дербестендірілген 
емдеу та�айындалады.

�ткен жылы �кпе обыры 
бар 1400-ге жуы� пациентке 
генетикалы� зерттеулер ж�р-
гізілді, EGFR мутацияларыны� 
аны�талуы – 19,9%, ALK – 8%, 
49%-да �рт�рлі д�режедегі PD-
L1 экспрессиясы аны�талды.

Драйверлік мутациялары 
бар �кпені� �са� жасушалы 
емес обыры бар пациенттерге  
арнал�ан осы топта�ы д�рі-д�р-
мектер ісік жасушаларында�ы 
патологиялы� процестерді 
та�дамалы т�рде блоктайды.

 Таргеттік препараттарды� 
к�пшілігін пациенттер амбула-
ториялы� режимде алады, б�л 
�з кезегінде олар�а толы��анды 
�мір с�руге, ж�мыс істеуге 
м�мкіндік береді.

Жалпы, �кпе обырыны� 
профилактикасы �шін зиян-
ды �деттерден, е� алдымен 
темекі шегуден бас тарту ке-
рек. Темекіні тастау ар�ылы 
ауруды� даму �аупін азайту 
еш�ашан кеш емес. Сонымен 
�атар, ауруды� созылмалы 
т�рге �туіне жол бермеу �шін 
бронх ауруларымен уа�ытылы 
емделу керек. 

Ө
�аза�станда жыл сайын 

300-ге жуы� адам с�йек кемігін 
трансплантациялауды �ажет 
етеді. Оларды� басым б�лігі 
– балалар. 

– �азір елде 11 700-ге жуы� 
с�йек кемігі доноры бар, біра� 
б�л �лі де аз. �аза�станда�ы �р-
бір екі мы�ыншы адам донор, 
ал Германияда �рбір 64-ші, 
Израильде – �рбір то�ызыншы 
т�р�ын. �аза�станда донорлар 
саныны� аз болуыны� басты 

себебі – а�паратты� азды�ы. 
К�птеген адамдар �здеріні� 
м�мкіндіктері туралы біле 
бермейді. �аза�станда ме-
дицинада �ана емес, білім 
беруде де проблемалар бар, 
– дейді �ор �кілі Темірлан 
Бейсембаев. 

Жалпы, с�йек кемігі до-
норлар тізіліміне 18 жастан 
45 жас�а дейінгі, салма�ы 
50 еліден асатын кез келген 
сау адам кіре алады. �рине, 
онкология, В ж�не С гепатит-
тері, стенокардия, миокард 
инфарктісі, туберкулез, ауто-
иммунды аурулары болмауы 
керек. 

�азіргі та�да уа�ыт пен 
технология бір орында т�р-
майды. Б�л процедураны до-
норды� �аны ар�ылы жасау �а 
болады. Кез келген адам 
с�йек кемігіні� доноры бола 
алады, біра� туыс емес адам 
�шін �олайлы донор болу 
ы�тималды�ы 10 мы�нан 
1 адамды ��райды. К�біне 

бауырлар мен жа�ын туыс-
тар арасында �йлесімділік 
бай�алады.

Елордалы� �ан орта-
лы�ыны� с�йек кемігі до-
норларыны� тіркелімі ж�не 
трансплантацияны дамыту 
б�ліміні� ме�герушісі Анар 
Байсмакова ді� жасушаларын 
алу ж�не трансплантациялау 
процесі туралы егжей-тегжейлі 
айтып берді. 

«Р�сім алдында донор 

медициналы� тексеруден 
�теді. Бір апта�а аурухана�а 
жат�ызыл�аннан кейін, ді� 
жасушалары перифериялы� 
�ан�а т�суі �шін оны препа-
раттармен ынталандырады. 
Бесінші-алтыншы к�ні жасу-
шалар арнайы аппаратты� 
к�мегімен жиналады: �ан 
бір тамырдан алынады, се-
паратор ар�ылы �теді ж�не 
ді� жасушалары жо� бас�а 
тамыр�а оралады. Донорды� 
толы� �алпына келуі �шін 
шамамен екі апта �ажет. 
Алын�ан �анны� м�лшері 
донор мен нау�асты� дене 
салма�ына байланысты. 
Балалар�а жасушалар аз, 
ересектерге к�бірек �ажет. 
Біз сондай-а� пациент ті� 
ы�тимал ас�ынулары �шін 
�орда�ы жасушаларды ала-
мыз. Донорлы��а �арсы к�р-
сетілімдерге созылмалы ауру-
лар, ж�ктілік, лактация ж�не 
18 жас�а дейінгі жас жатады» 
дейді Анар Байсмакова. 

Елорда д�рігерлері АПВ-мен 
байланысты ауруларды� алдын 
алуды� е� сенімді шарасы екпе 
екеніне сенімді.

Биыл к�зден бастап �а-
за�станда 11 жаста�ы �ыздар 
адам папилломасы вирусына 
�арсы вакцинацияланады. Б�л 
та�ырып �о�амда �лі к�нге дейін 
�ызу пікірталас тудырып келеді. 
�леуметтік желі т�тынушыла-
рыны� басым б�лігі б�л екпе 
бедеулікке �келуі м�мкін екенін 
ал�а тартады. Ал ж�ргізілген 

ірі зерттеулер керісінше, б�л 
вакцинация бедеулікті� алдын 
алатынын д�лелдеген. 

Адам папилломасы вирусы-
на �арсы вакцина 15 жылдан 
астам уа�ыт бойы �олданылып 
келеді ж�не �лемні� 125 елінде, 
соны� ішінде �збекстан, �ыр-
�ызстан, Т�жікстан, Т�ркменс-
танда ж�ргізіледі. Жас�спірім 
�ыздар арасында АПВ-�а �арсы 
вакцинацияны� тиімді екендігі 
д�лелденген. Мамандарды� 
айтуынша, Аустралияда, А�Ш-

та вакцинацияны� ар�асында 
�йелдер арасында АПВ таралуы 
90%-�а т�мендеген. Соны� 
ар�асында жатыр мойны обы-
рын жою�а болады.

Биыл к�зде Денсаулы� са�тау 
министрлігі 11 жаста�ы 175 
мы��а жуы� �ызды АПВ-�а �арсы 
вакцинациялауды жоспарлап 
отыр. Осы�ан орай елорда-
лы� д�рігерлер ата-аналарды 
вакцинация кезінде �ызыны� 
болаша�ы �шін уа�ытылы д�рыс 
шешім �абылдау�а ша�ырады.  

Е
 ТИІМДІ ЖОЛ – ВАКЦИНАЦИЯ
Адам папилломасы вирусы – тері мен шырышты қабаттардың эпите-
лийіне әсер ететін өте кең таралған вирустар тобы. Көбінесе бұл вирус 
жыл сайын бүкіл әлемде мыңдаған әйелдің өмірін қиятын жатыр мойны 
обырымен байланысты.

Бетті дайындаған  Гүлмира АЙМАҒАНБЕТ
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ЖОЛАУШЫЛАРДЫ� 
К��ІЛІ АЛА�

– Елдегі теміржол саласы сын 
к�термейді. Вагондарды� к�бі 

бден ескірген. Кейбір вагон-
дарда, тіпті, кондиционер жо�. 
�кімет алда�ы бес жылда вагон-
дар паркін жа�арту�а тиіс. Б�л 
ж�мысты созбай, жедел ая�тау 
�ажет. Сондай-а� теміржол стан-
саларыны� аума�ын абаттандыру 
керек, барлы�ы халы�аралы� 
стандарттар�а сай болу�а тиіс. 
Жаз айларында жолаушылар 
саны к�рт артатыны белгілі. 
Ж�рт жиі баратын жерлерге 
жайлы вагондары бар пойыз-
дарды к�бейту �ажет. Б�л – �те 
жедел ат�аратын міндет, – деп 
Мемлекет басшысы �адау-�адау 
на�ты міндеттерді белгілеп берді.

Біра� жолаушылар тасымалы 
бойынша к�рделі �згерістерді 
лі 
к�ре алмай келеміз. ХХ �асыр-
да�ы вагондарды ХХІ �асырда 
ж�ндеп, к
деге 
лі жаратып 
келеді. �азір 
леуметтік желіде 
жолаушыларды� ша�ым-арызы 
жиі назар�а ілігеді. 

Желі белсендісі, белгілі 
журналист Фарида Быай:

– Жуырда Алак�лге Астана- 
Жала�ашк�л ба�ытында�ы 
54-пойызбен барды�. Айтар�а 
с�з жо�, д
ретханасы жуылма-
�ан, жумайды да. Жанай�айын 
шы�паса, міз �а�пайды. Арты� 
�оз�алып, жу�ысы келмейді. 
Купені уа�ытылы тазаласа жа�-
сы �ой! Ондай да жо�. Сосын 
«хлор жо� па, сепкіш жо� па?» 
дегеннен кейін �оз�ала бастады. 
Ал, жолсеріктері адам�а �ызмет 
етуді м�лде білмейді, д�рекілеу 
екен. Осы бірт�рлі адамдарды 
�айдан табады? – деп пікір 
білдірді.

Г
лжахан Мырзабекованы� 
с�зінше, жаз айларында �ана 
емес, к�зде де, �ыста да, к�к-
темде де билет тапшы. Біра�, 
пойыз�а мінсе�, бос вагонды 
к�реміз. Б�л м
селе �алай, �а-
шан, �айтіп шешіледі екен?!

Перизат ��рман�лі: «Билет 
жо�, біра�, вокзалда ж�ретін 
алып-сатарлардан немесе жол-
серіктерден билетті о�ай табу�а 
болады. Ба�асын екі есеге �ым-
бат сатады. Амал жо�, аламыз! 
Теміржол саласында�ы былы� 
билеттен басталады» деп билет 
табуды� жолын айтты.

З�ре Адасханова: «12 шілде-
де Алматы-Орал ба�ытында�ы 
пойыз �а отырдым. Біз �ай �асыр-
да ж�рміз �зі! Та�ыр-т��ыр еткен 
ескі вагондар, 
жетханасыны� 
иісі м�лде жа�ымсыз, �шынып 
�алу�а болады, кондиционер 
жо�, телефон �уаттайтын жері 

жо�. Б�л �ашан�а дейін жал�аса-
ды?» деп ал�ан 
серімен б�лісті.

Ба ым М�ратбай: «�сіресе, 
К�кшетау-�ызылорда ж
не �ы-
зылорда-К�кшетау ба�ытында�ы 
пойыздар �те нашар. Вагондары 
тым ескі, сасы�, ауасы тар. Екі 
баламмен жолаушылап, ауы-
рып т�стік» деп басынан �ткен 
жайтты айтты.

Марлен Ерлан�лы: «Билеттер 
бір жарым ай б�рын ашылады. 
Алайда ашыл�ан бетте билет жо�, 
таппайсыз. Неге? Б�л с�ра��а 
кім жауап береді?».

Дархан �лдібеков: «Билет-
терді жеке кассалар алдын ала 
сатып алады. Сосын �стіне а�ша 
�осып сатады. Б�рыннан келе 
жат�ан бизнес. Та��алатын 
еште�есі жо�».

�арлы аш Омарова: «Атырау- 
Алматы, Астана-Атырау ба�ытын-
да да билет тапшы. Тіпті Тальго�а 
да табу �иын, ал ба�асы �ша�пен 
бірдей. Кейде а�айын-туысты� 
�азасына орта�тасып, жол�а 
шы�айын десек, билет таппай-
мыз. Сосын авток�лікпен жол�а 
шы�амыз. Жолымыз т
уір болса 
мейлі �ой, ойы�-ш���ыр жолмен 
жетуді� �зі азап».

�леуметтік желіде осы�ан 
��сас ж�здеген адамны� пікірін 
табу�а болады. Б
рі теміржол 
саласына к��ілі толмайтынын 
білдіреді.

СТРАТЕГИЯЛЫ� САЛА�А 
БЕТБ	РЫС КЕРЕК

Биыл Астана-�ызылорда 
ж
не Шымкент-Астана ба�ы-
тында�ы пойыз�а отырды�. 
Сонда а��ар�анымыз, пойыздар 
кестеден кешігіп ж�руі �алып-
ты жа�дай�а айналды. Тіпті, 
Астана �аласына 1-3 са�ат�а 
дейін кешігіп келетін жолау-
шылар пойызын к�рдік. Сосын 
кешіккен пойыздар стансада 
т�ру уа�ытын �ыс�артады. Б�л 
– жолаушылар�а �олайсызды� 
тудыратыны с�зсіз.

М�ны� себебін теміржолшы 
Ба�дарбек Ж�нісовтен с�рады�. 
Сала ардагеріні� жауабын ресми 
органны� м
лімдемесі деп �а-
растыра алмаймыз. Дегенмен 
б�л саланы� негізгі кемшілігін 
д�рыс ба�амдау�а септігі к�п 
деп білеміз.

– Б�рын жолаушылар пойызы-
на �арап ж�рт са�атын т�зейтін. 
�азір пойыздар 1-3 са�ат кешігіп 
келетіні �йреншікті жа�дай�а 

айналды. М�ны� басты себебі 
– теміржол саласына стратегия-
лы� ма�ыз бермеуден, екінші 
жа�ы – нары�ты� экономикада 
адамны� ���ы�ы мен �ауіпсізді-
гіне �ара�анда, бірінші орында 
�аржы м
селесі т�рады. �азір 
�ытайдан Еуропа�а сап т�зеген 
ж�к пойызы басымды��а ие. 
К�п жа�дайда жолаушылар 
 пойызы разъездерде ж�к таситын 
пойыздарды �ткізу �шін к�тіп 
т�рады. �йткені ж�к пойызында 
миллионда�ан, миллиардта�ан 
�аржыны�  тауары болады. Олар-
ды то�тату�а болмайды. Ал, 
ке�естік заманда б
рі керісін-
ше болатын. Басты ��ндылы� 
адам еді, бірінші орында адам 
���ы�ы т�ратын, – деп жауап 
берді Ба�дарбек Ж�нісов.

Теміржол саласы кадр саясаты 
жа�ынан ты�ыры��а тірелді. Бір 
�ана д
лел, «�аза�стан темiр 
жолы» �К» А� директорлар 
ке�есінде теміржол саласыны� 
жілігін ша�ып, майын ішкен ма-
ман тапшы, к�бісі – бизнесмен. 
Сосын олар теміржол саласыны� 
�ара ж�мысын орындайтын жол-
шыларды (путейец) �алай т�сі-
неді? Ке�естік норма бойынша 
1,5 ша�ырым теміржол желісін 
ж�ндеуге 6 са�ат берілетін. �рі 
б�л ж�мыс �атты ба�ыланатын. 
�азір теміржолдарды айлап 
ж�ндейді, оны� сапасы �алай 
бол�анын тексеріп жат�ан басшы 
жо�. �рине, вагондармен, оны 
с�йреген локоматив заманауи 
бол�аны д�рыс, біра� теміржол 
желісі талап�а жауап бермесе, 
б
рі бекер. Орынбор-Ташкент 
теміржолы желісіні� е� �зын 
тарма�ы �аза�стан ар�ылы �теді. 
Еуропа мен Азияны жал�айтын 
ма�ызды теміржолды� тар-
ма�тары бір ж
не екі жолды. 
Бір жолды теміржол т
улігіне 
ары-бері 64 пойызды �ткізуге 
�абілетті. Ал, екі жолды желіде 3 
минут сайын 140 пойыз�а дейін 
ж�ре алады. 33 жылда бір жолды 
желіні екеу ете алмады�. Электр 
желісін толы� тарту�а болар еді. 
Себебі, тепловоз 4 мы� тонна 
тарта алса, электровоз 6 мы� 
тонна�а дейін с�йрейді. Біра�, 
істелмеді. �ыста �ар �стайтын 
�ал�андар �з де�гейінде ��рыл-
мады. �ыс�асы, стратегиялы� 
ма�ызды сала�а еш�андай бет-
б�рыс болмады. Б�л – теміржол 
саласында 55 жыл �ызмет еткен 
Ба�дарбек Ж�нісовті� к
сіби 
талдауы. Бізді� теміржолшыны� 
с�зіне алып-�осар с�з жо�.

ЖЫЛДАМДЫ�ПЕН ДЕ 
МА�ТАНА АЛМАЙМЫЗ

ТМД елдері теміржол к�лігін 
дамыту�а м
н беруде. М
селен, 
�збекстанда�ы пойыздар са�а-
тына 255 ша�ырым жылдам-
ды�пен ж�йіткейді. Ресей мен 
 �ыр�ызстан теміржолда пойыз-
дарды жо�ары жылдамды�пен 
ж�руге дайындауда. Еуропа 
елдерінде жо�ары жылдамды�ты 
пойыз �алыпты жа�дай ретінде 
�аралады.

Жуырда �уаныш Ес�абыл 
есімді азамат круиз-турмен 
Еуропа елдерін аралап келді. 
Оны� с�зінше, Испанияда да, 
Францияда да, Италияда да 
билет тапшылы�ы сезілмейді. 
Мейлі �ша��а болсын, мейлі 
пойыз�а болсын билетті кез кел-
ген уа�ытта касса�а барып таба 
аласыз. Салыстырмалы т�рде 
билетті� ба�асы да �олжетімді.

– Т�ркияны� Ыстанб�лынан 
Францияны� Марселіне  дейін 
кемемен барды�. Сосын Па-
рижге пойызбен бардым. Б�л 
елді� о�т�стік-шы�ысы мен 
солт�стік-батысында�ы екі �ала-
ны� �ашы�ты�ы 700 ша�ырым. 
Пойызбен 2 са�атта жеттік. Енді 
есептеп к�рі�із, Астана мен 
Семейді� арасы 630 ша�ырым, 
пойызбен 12 са�атта жетесіз. 
Керек кезде билет табу да �иын, 
ба�асы да �алта�а салма� сала-
ды, – деді �.Ес�абыл.

Еуропалы�тар �шін 1000 
ша�ырымды 3-4 са�атта ба�ын-
дыру �алыпты жа�дай бол�ан-
мен, бізге ертегі сынды. ХХІ 
�асырда �ркениетті елдерді� бір 
�лшемі – жылдамды�. Жо�ары 
жылдамды�пен ж�ретін елдерді� 
рейтингісін зерделедік.

К�ш басында Жапония т�р. 
Б�л елді� «L0 Series Maglev» 
пойызы са�атына 602 ша�ырым 
жылдамды�пен ж�реді. Неткен 
жылдамды� десе�ші! Тіпті к�з 
ілеспейді-ау, шіркін! Одан кейін 
�ытайды� «CRRC Qingdao Sifang 
Maglev» пойызы са�атына 600 
ша�ырымды ба�ындыра алады. 
�здік �штікті Францияны� «TGV 
POS» пойызы т�йіндеді. Оны� 
жылдамды�ы – са�атына 575 
ша�ырым. Кореяны� «HEMU-
430X», Италияны� «Frecciarossa 
1000» ж
не Испанияны� «Alta 
Velocidad Espanola» пойызы 
жо�ары жылдамды�ты �атынас 
��ралына жатады.

�лем елдері рейтингісінде 

�збекстан 17-орыннан к�рінді. 
Б�л – Орта Азия елдеріндегі 
жо�ары к�рсеткіш. Жо�ары 
жаз�андай, Ташкент пен Са-
мар�анды жал�айтын пойыз 
255 ша�ырым са�атпен ж�реді.

Ж�ЙЕЛІ Ж	МЫС 
БАР МА?

�аза�стан теміржолыны� 
жалпы паркі 2667 вагонды ��рай-
ды, оны� негізгі �лесі – 2157-сі 
�лтты� тасымалдаушы�а тиесілі. 
Вагондарды� орташа жасы 17 
жылды ��райды. 20 жылдан 
ас�ан 1077 ескі вагондар 
лі 
�атарда. Со��ы 10 жылда 1,5 
мы��а жуы� заманауи вагонмен 
жа�арды. Былтыр 118-і сатып 
алынса, биыл 140-ы жеткізіледі. 
2025 жылы та�ы 224 вагон�а 
тапсырыс беріледі.

Жолаушы тасымалы ба�ы-
тында ірі компания саналатын 
«Жолаушылар тасымалы» А� 
баспас�з хатшысы Нариман 
Д�йсекеев те ж�йелі ж�мыстар 

бар екенін д
лелдей с�йледі.
– Билеттерге с�ранысты� 

артуы негізінен мереке к�ндері, 
жаз�ы ж
не �ыс�ы кезе�дерде 
пайда болады. �лтты� тасы-
малдаушы билетке с�ранысты 
�ана�аттандыру �шін «К�ту 
пара�ын» іске �осты. Жолаушы 
кезекке пойыз жол�а шы��ан�а 
дейін 7 к�н б�рын т�рады. Бос 
орындар пайда бол�анда жолау-
шыны� жеке кабинетіне SMS 
хабарлама келеді. �ызметті� 
б�л т�рі bilet.railways.kz сайты 
ар�ылы іске асады, – деді ол.

«К�ту пара�ымен» билет 
тапшылы�ы т�бегейлі шешіл-
мейтіні аны�. М
селе маусымды� 
мезетте �ома�ты �аржы табуды 

детке айналдыр�ан адамдар-
ды� за�сыз 
рекетін тиюмен 
�лшенеді. Ол �шін за� – �атал, 
талап межелі болуы керек.

�о�амда билетті 
рт�рлі жол-
мен алатын алып-сатарлар ту-
ралы 
�гіме к�п. Озы� елдер ді� 
т
жірибесінде к�ле�келі эко-
номиканы �ыс�артуды� жолы 
– цифрландыру, я�ни жасанды 
интеллект �ызметіне басымды� 
береді. Нариман Д�йсекеевті� 
с�зінше, жолаушылар тасымалы 
саласында ашы�ты� пен жария-
лы�ты жетілдіру ма�сатында 
электронды билет ж�йесін да-
мытып, онлайн-сатылымдарды� 
�лесі 70 пайыздан асты. Bilet.
railways.kz сайты мен «�ТЖ 
билеттері» мобильді �осым-
шасы ар�ылы алу�а болады. 
М�нда билетті �айта сатумен 
байланысты за�сыз 
рекетті 
орындау м�мкін емес.

Ш��ыл жол�а шы��ан жа�дай-
да «Ауыса отырып жол ж�ру» 
�ызметін �олдану�а болады. 
Я�ни жолаушылар пойыздан 
пойыз�а ауысып, межелі жер-
ге баруды� м�мкін н�с�асын 
та�дайды.

– Жыл сайын �лтты� та сы-
малдаушыны� пойыздары мен 
орта есеппен 13,5 миллион жолау-
шы �атынайды. Жолаушылар 
арасында е� к�п с�раныс�а ие 
ба�ыттар: Астана-Алматы, Аста-
на-Шымкент, Алматы-Шымкент, 
Астана-Семей ж
не Алматы-Се-
мей. «Жолаушылар тасымалы» А� 
�аза�стан бойынша 138 ба�ытты� 
97-сіне �ызмет к�рсетеді. 

Жа�а вагондар Алматы- 
Ма��ыстау, Алматы-Атырау, 
Атырау-Астана, Атырау-Ма��ыс-
тау, Астана-Шымкент, Астана- 
Семей, �ызылорда-Семей, Алма-
ты-Жез�аз�ан, Павлодар-Алматы, 
Павлодар-Т�ркістан ж
не Аты-
рау-А�т�бе ба�ыттары бойынша 
пойыздар ��рамына енгізілді. 
2030 жыл�а дейін 700-ден астам 
вагон жеткізілуі к�тілуде, оны� 
ішінде «Штадлер �аза�стан» 
�ндірісіні� 537 вагоны кіреді. 
Жа�а вагондарда кондицио-
нер, бейнеба�ылау ж�йесі, USB 
�ос�ыштары бар, – деді Нариман 
Д�йсекеев.

Маманнан пойыздарды� 
кешігу себебін с�ра�анда:

– �азіргі уа�ытта пойыздарды� 
кешігуі теміржол жолдарында 
ж�ндеу ж�мысы маусымына 
ж
не ауа температурасыны� 
жо�арылауына тікелей байла-
нысты. Солт�стік ж
не шы�ыс 
��ірлерде температура +40°С, 
ал о�т�стік ж
не батыс ��ірлерде 
+45°С-�а жетті. Осындай тем-
пературада теміржол рельстері 
+58°С, +62°С-�а дейін �ызады. 
«Жолаушылар тасымалы» А� �а-
уіпсіз �оз�алысты �амтамасыз ету 
ма�сатында бір�атар ��ірлерде 
пойызды� жылдамды�ын шек-
теді. Салдарынан пойыздарды� 
кешігуі орын алуда. Одан б�лек 
инфра��рылымды жа�арту ж
не 
ж��деу ж�мыстарыны� жоспарлы 
�ткізілуі де пойыз �оз�алысыны� 
кестесіне 
сер етіп, уа�ытша 
жылдамды�ты шектеуді талап 
етеді, – деп жауап берді.

Қазақстанның даму деңгейіне теміржол саласы 
арқылы баға беруге болады. Салада Өзбекстан 

бізді шаң қаптырып кетті. Ең қиыны, теміржолмен 
қатынау жолаушылардың уақытын ұрлайтын жүйеге 
айналды. Бұған байланысты Үкімет пен теміржол сала-
сы басшыларының олқылықты дұрыс тайтын қарекеті 
бола ма? Бізді толғандыратыны – осы сұрақ!

P.S:

Нұрлат 
БАЙГЕНЖЕ

Қазақстанда жыл сайын билет тапшылығы, жайлы вагондардың 
жетіспеушілігі, қызмет көрсету сапасы мен пойыздағы қауіпсіздік 
деңгейіне байланысты шағымдар қайталанады. Президент Қасым-
Жомарт Тоқаевтың туризмді дамыту жөніндегі кеңесте теміржол сала-
сын сынға алғанын да жұртшылық біледі. 

БИЛЕТ ТАПШЫ, 
ВАГОН ЖАЙСЫЗ Жапонияның «L0 

Series Maglev» 
пойы зы сағаты-
на 602 шақырым 
жылдамдықты 
бағындырды. 
Қытайдың «CRRC 
Qingdao Sifang 
Maglev»  пойы зы 
сағатына 600 
шақырым, Фран-
цияның «TGV POS» 
пойызы сағатына 
575 шақырыммен 
жүреді. Сондай-ақ 
Кореяның «HEMU-
430X», Италияның 
«Frecciarossa 1000» 
және Испанияның 
«Alta Velocidad 
Espanola» пойызы 
жоғары жылдам-
дықты қатынас 
құралына жатады
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ҚОҒАМ

– Б�гінде Астананы� 5 ау-
данында орталы�ты� филиал-
дары ж
мыс істейді. Онда 
зейнет жасында�ы адамдарды� 
�мірін 
зартып, денсаулы�ын 
жа�сарту �шін м�дени, шы�ар-
машылы�, спортты� ж�не 
іскерлік ба�ытта�ы �мір с�ру 
да�дыларына бейімдеу ж
мыс-
тары белсенді ж�ргізіледі. 
Елімізде м
ндай т�жірибе 
б
рын-со�ды болма�ан. �йым 
ж
мысын жол�а �ою �иын 
болмады ма? 

– Позитивті, жа�сы ой, 
сергек �имыл, белсенді 	мір 
с�ру адамдарды� ��мыр жасын 
�зартады. Ол жал�ызды�тан, 
к�йзелістен ��т�арады. Бел-
сенді �за� 	мір с�ру орталы�ы 
– осындай пайдалы ниеттен 
ту�ан бастама. �зім к	птеген 
жо�ары лауазымды �ызметтерде 
істеп, 2008 жылдары зейнетке 
шы�тым. Жан-жа�ыма �арасам, 
зейнеткерлерді� к	бі ��рметті 
демалыс�а шы��аннан кейін 
жал�ыз �алады екен. Сосын 
	зімні� жолдастарыммен бірге 
�аражат жиып, ша�ын зерттеу 
	ткіздік. Соны� н�тижесінде 
Астанада�ы зейнеткерлерді� 16 
пайызы жападан жал�ыз т�ра-
тынын аны�тады�. Балалары 
шетелдерге ж�мыспен кеткен. 
 йіне барса�, �бден іші пыс�ан, 

Сансызбай Сейітжан�лымен 
а�ылдасып, сол кісіні� демеуі-
мен м�селені �ол�а алып,  Дос-
ты� к	шесі, №13 �йдегі 160 
шаршы метр бір орынды жал�а 
алды�. Алдымен б�л бастаманы� 
тиімділігін, �азіргі зейнеткер-
лерге ауадай �ажеттігін бізді� 
ауданды� ардагерлер ке�есіні� 

дасып, шер тар�атып, осылайша 
олар жал�ызды�тан ��тылады. 
Екінші м�селе – оларды� денсау-
лы�ын са�тау. Зейнеткерлерді� 
ішінде 80 пайызында т�рлі ау-
рулар бойынша патологиясы 
бар, 20 пайызыны� �ана ден-
саулы�ы жа�сы. Ауру тама�ты 
д�рыс, уа�ытылы ішпегеннен, 

етті. Солай зейнеткерлерді �й-
ден шы�арды�, келген со� енді 
�алай ж�мыс істеу керектігін 
ойланды�. Басында �аржы да 
д�рыс бол�ан жо�, жабды�тар 
да жо� еді. Сол себепті алдымен 
скандинав тая�ымен ж�ргізуге 
�йреттік, �азір бай�аса�ыз �а-
лада біз �йреткен зейнеткерлер 
сол тая�пен к	п ж�ретін бол�ан. 
С	йтіп орталы� ж�мысы керек-
тігін толы� д�лелдеп, �алалы� 
Ардагерлер ке�есі ар�ылы �ала-
лы� Ішкі саясат бас�армасынан 
мемлекеттік тапсырыс алды�. 
Сонымен та�ы бір жыл ж�мыс 
істедік. Содан кейін 2022 жылы 
5 �а�тарда орталы� ресми т�рде 
��рылып, ж�мысын бастады. 

– М
хтар Д�йсен
лы, орта-
лы� ж
мысына зейнеткерлер 
тарапынан �ызы�ушылы� к�рт 
артып, �атары�ыз тез к�бейген 
секілді... Бас�а аудандардан 
филиалдар ашу ж
мыстары 
�алай ж�рді? 

– И�, бірінен бірі естіп, 
келушілер �атары артып, 6 
мы� адам�а жеттік. Б�ріміз бір 
орталы��а сыймай бастады�. 
�рі �арай �аржы беруін с�ра-
дым, сосын наурыз айын да�ы 
бюджетті на�тылау кезінде 
бізге та�ы �имарат жалдау�а 
�аржы б	ліп, Бай�о�ыр ауда-
нынан филиалымызды ашты�. 
Одан �рі Сарыар�а, Алматы 
аудандарынан ж�не биыл Н�ра 
ауданынан ашып, ж�мысын 
ж�ргізіп отырмыз. Астана �ала-
сыны� Ж�мыспен �амту ж�не 
�леуметтік �ор�ау бас�армасы-
ны� �арама�ындамыз. Бюджет 
�аржысы сол бас�арма ар�ылы 
т�седі. Ай, то�сан, жарты жыл 
ж�не жыл сайын есеп беріп 
отырамыз.

– Б�гінгі та�да �алада�ы 
зейнеткерлерді� б�рін �амти 
алды�ыздар ма? 

– �алада �азір 126 мы� 
зейнет кер бар. Ж�ргізген зерт-
теуіміз бойынша соларды� 46 
мы�ына бізді� �ажеттілігіміз 
жо�. �йткені олар – кезінде 
шенеунік болып, зейнетке 
шы��андар. Олар �артай�ан 
ша�ын �алай �ызы�ты 	ткі-
земін десе де, жа�дайы жетеді, 
спа-салон�а да, фитнес орта-
лы��а да барады. �ал�ан 22 
пайыз зейнеткерге де орталы� 
�ызметі аса �ажет емес, себебі 
жеке жер �йде бала-ша�асы, 
немерелерімен бірге т�рады, 
араласатын ��да-��да�илары, 
�имылдап, егін егетін бау-ба�-
шасы бар, жазда сонда ж�мыс 
істейді, �ыста �ар к�рейді, одан 
�алса той�а барады, �арым-�а-
тынасы жа�сы. Сонда �ал�ан 
38 пайызы, я�ни 60 мы�нан 
астам зейнеткерге �ана бізді� 
орталы� �ажет. Оларды� к	бі 
Есіл, Н�ра аудандарында т�рады. 
2024 жылды� 1 тамызында�ы 
жа�дай бойынша орталы��а 13 
302 зейнеткер тіркеліп т�р, ал 
�ал�андары келуге ерінеді, т�рлі 
сылтау айтады. Дегенмен біз 
оларды 	з �атарымыз�а �немі 
ша�ырып отырамыз.  

– �бден ж
мысы жол�а 
�ойыл�ан орталы� �ызметі 
�азір �алай ж�руде?

– Орталы�та 20 т�рлі ба�ыт 
бойынша секциялар ж�не са-
ба�тар 	ткізіледі. Жа�сы жаб-
ды�тал�ан тренажер залдары, 
компьютерлік сауаттылы��а 
�йрететін сыныптар, вокалмен, 
шы�армашылы�пен айналысу�а 
арнал�ан залдар бар, поэзия 
кештері, кітаптарды� танысты-
рылымы ж�не бас�а да т�рлі 
м�дени іс-шаралар жиі 	ткізіліп 
отырады. Сонымен �атар м�нда 
келген зейнеткерлер мемлекет-
тік ж�не а�ылшын тілін �йрене 
алады. К	�іл-к�йін реттеуге 

арнал�ан сенсор б	лмелер, 
электрлік-массаж орынды�тар, 
тізе мен ая� б�лшы� еттеріне 
массажерлер де алын�ан. «Атадан 
бала�а аманат», «Интеллектуал-
ды� ойындар», «Super Velo star», 
«Теннис»,  «О�у ж�не поэ зия клу-
бы», «К�міс волонтер», «Домбыра 
�йрену», «Хор, вокал», «Гитара 
�йрену», «Караоке», «Шахмат», 
«То�ыз��мала�», «Кілем то�у»  
ж�не бас�а да ба�ыттарда 25 клуб 
ж�мыс істеуде. Былтыр к�зден 
бастап бассейн мен т�зды шахта 
�ызметі де сол �атар�а �осылды. 
Жатты�у терапиясы, йога, Цигун 
тыныс алу жатты�уы, айк�не, 
кунг-фу, би, скандинавиялы� 
ж�ріс, арт-терапиясы, е�бек 
терапиясы, шахмат, то�ыз��ма-
ла� �йірмелері де ашыл�ан. �р 
зейнеткер бір мезгілде 3 �йірмеге 
жазылып, �ш ай к	лемінде тегін 
�ызмет ала алады. К�н сайын 
барлы� филиалдар�а 2 мы�нан 
астам зейнеткер келіп отырады. 
Соны� ішінде Есіл ауданды� 
филиалына 	те к	п келеді. �р 
секцияны� бекітілген кестесі 
бар. Филиалдарды� �р�айсы-
сында басшысынан б	лек 	зіні� 
психологы, м�дени, �леуметтік 
ж�не медициналы� �ызметкері 
е�бек етеді. Орталы�та�ы зей-
неткерлерді� е� �лкеніні� жасы 
90-да. Осы жас шамасында 28 
зейнеткер болса, соны� екеуі 
�ана 	здігінен келеді. Т�ра�ты 
келетіндер – 63-73 жас аралы�ын-
да�ы зейнеткерлер, оларды� 
�лесі – 70 пайыз. �ал�ан 18 
пайызы – 73-85 жаста�ылар. 
Та�ы бір айта кетерлігі, бар-
лы� келушілерді� 91 пайызы 
– �йелдер. Секциялар ж�мысы 
зейнеткерлерді� денсаулы�ы мен 
заманауи машы�тарды ме�геру 
бойынша �ажеттілігіне �арай 
к	рсетіледі. Мемлекет бюджеті 
тек жалдау мен жала�ы�а �ана 
б	лінеді, ал орталы�та т�рлі 
іс-шаралар 	ткізу, марапаттау 
ж�мыстарына �аржыны біз 
меценаттар ар�ылы табамыз. 
�азір бізде сол жа�ынан к	мек 
беретін 18 меценат бар. Ресми 
республикалы� мерекелер кезін-
де б�кіл филиал бірігіп, жазда 
далада, �ыста �имаратта орта� 
іс-шаралар 	ткіземіз. Жай к�сіби 
мерекелерді �р филиал 	зі б	лек 
	ткізеді. Сонымен �атар �р 
филиал айына екі рет 	здеріні� 
кешін �йымдас тырады. Сол кезде 
оларды� �алай жасанып, киініп 
келгенін к	рсе�із, б�ріні� ж�зі 
жар�ырап, к	зі жайнап, ��лпы-
рып кетеді, билегінін к	рсе�іздер 
�андай тамаша! Со�ан �арап біз 
табанды е�бекпен ��р�ан б�л 
орталы�ты� ж�мысы бекер емес 
екеніне та�ы да к	з жеткізіп, 
одан �рі ��лшына �ызметімізді 
жал�астырамыз. 

Сұхбаттасқан 
Райхан РАХМЕТОВА 

�АЖЫРЛЫ �АРТТЫ� 
СЫЙЛА�АН ОРТАЛЫ�

Зейнетке құрметпен шығарып салған соң егде 
жастағылардың көбі қоғамнан шет қалады. Әңгіме-дүкен 

құрар ортасы шектеліп, бір тұйыққа тіреледі, содан қалжы-
раған қарттықтың қармағына тез түседі. Сондай жандар-
дың, жалпы барлық зейнеткерлердің әр күніне сән беріп, 

түрлі үйірмелер мен жиындарға тарту арқылы бос уақытын 
қызықты, өмірін мәнді, өздерін қажырлы етуге бағытталған 

Белсенді ұзақ өмір сүру орталығы Астанада 2022 жылы 
алғаш рет құрылды. Ұйымның бүгінгі жұмысы мен зейнет-

керлердің сол жерде уақытты қалай өткізетіні туралы орта-
лық директоры Мұхтар ЕРКЕТАЕВПЕН сұхбаттасқан едік.

– Б�гінде Астананы� 5 ау-
данында орталы�ты� филиал-
дары ж
мыс істейді. Онда 
зейнет жасында�ы адамдарды� 
�мірін 
зартып, денсаулы�ын 
жа�сарту �шін м�дени, шы�ар-
машылы�, спортты� ж�не 
іскерлік ба�ытта�ы �мір с�ру 
да�дыларына бейімдеу ж
мыс-
тары белсенді ж�ргізіледі. 
Елімізде м
ндай т�жірибе 
б
рын-со�ды болма�ан. �йым 
ж
мысын жол�а �ою �иын 

– Позитивті, жа�сы ой, 
сергек �имыл, белсенді 	мір 
с�ру адамдарды� ��мыр жасын 
�зартады. Ол жал�ызды�тан, 
к�йзелістен ��т�арады. Бел-
сенді �за� 	мір с�ру орталы�ы 
– осындай пайдалы ниеттен 
ту�ан бастама. �зім к	птеген 
жо�ары лауазымды �ызметтерде 
істеп, 2008 жылдары зейнетке 
шы�тым. Жан-жа�ыма �арасам, 

�АЖЫРЛЫ �АРТТЫ� 
СЫЙЛА�АН ОРТАЛЫ�

ПОЭЗИЯ – Ж�РЕК �НІ
Елорда әкімдігінің Байқоңыр 
ауданы бойынша Белсенді ұзақ 
өмір сүру орталығында қазақ тілі 
оқытушысы, психолог, жазушы, 
ғалым Маржан Пірімбетованың 
ұйымдастыруымен «Поэзия – 
жүрек үні» атты әдеби сазды 
кездесу кеші өтті.

Кешті� басты �она�ы – «А� орамал» 
жыр кітабыны� авторы, а�ын, аудармашы, 
диктор Жанайым Ау�анбай�ызы. �деби 
кешке елге танымал айтыскер а�ын, жур-
налист, сатирик �азына �зденбаева ж�не 
атал�ан орталы� �ызметкерлері �атысты.

Іс-шара шымылды�ы �н�ранмен ашылып, 
�рі �арай кеш �она�ы Жанайым Ау�анбай-
�ызымен сыр-с�хбат�а �ласты. С�ра�-жауап 
барысында Ж.Ау�анбай�ызы 	зіні� бастан 
кешкен �ызы�ты о�и�аларын ��гімелеп, поэзия, 
	мір с�ру да�дысы мен 	ле�дегі жолы туралы 
айтып, жан сырымен б	лісті. 

– Поэзия мен �шін таби�ат. Мен 	ле�нен 

Шапағат ӘБДІР

басшылары т�сініп, �кімге, 
�кімні� аппаратына д�лелдеу 
�шін 	з бетімізше бірігіп, 2020-
2021 жылдары сол жерде 1,5 
жыл ж�мыс істедік. Пандемия�а 
�арамастан �алада�ы зейнет-
керлерді� басын �осып, кезінде 
т�рлі салаларда к�сіби т�р�ыда 
е�бек еткендерді ж�не волон-
терлерді орталы� ж�мысына 
тартты�. Соны� 	зінде 2 мы��а 
жуы� замандастарымыз�а тегін 
�ызмет к	рсетілді. Осы аралы�та 
біз б�л орталы�ты� �ажет екенін 
толы� д�лелдедік. Е� бірінші 
керек д�ние – кездесіп, �ау�ыл-

�имылды� жо�ты�ынан жа-
бысады. Сонды�тан оларды� 
�имыл-�оз�алысын реттеу ж�-
мыстарын ойластырды�, к	бірек 
жаяу ж�руге да�дыландырды�. 
�артай�ан сайын адамны� 
еске са�тау �абілеті т	мендеп, 
алцгеймер ауруына шалды�ады. 
Орталы��а келу ар�ылы «�йде 
жары�ты 	шірдім бе, есікті 
кілттедім бе, �ай автобуспен, 
�ай жерден отырамын, �алай 
�айтамын?» деп ойландыру 
ар�ылы оларды� миы белсенді 
ж�мыс істеп, б�л оларды� жадын 
�айта �алпына келтіруге ы�пал 

кірген адамды �айта жібергісі 
келмейді, ��гіме айтып, м�ре-
с�ре болады. К	рші-�ола� да 
бір-бірімен араласпа� т�гілі, 
зор�а амандасатын заман�а 
жеттік. �ыста тіпті м�ндай 
�арттар дала�а аптасына 1-2 рет 
�ана шы�ады екен. Жазда �ана 
аулада 	зі сия�ты �арттармен 
бас �осады, онда да уа�ыт к	п, 
ананы бір, мынаны бір айтып, 
билікті сынап, ��гімесі 	сек-ая�, 
жамандаудан аспайды. С	йтіп, 
осы ойымызды ж�зеге асыру 
�шін Астана �алалы� Ардагерлер 
�о�амыны� т	ра�асы Есілов 

«Астана �аласыны� С�улет, 
�ала ��рылысы ж�не жер �атынас-
тары бас�армасы» ММ �аза�стан 
Республикасы Индустрия ж�не 
инфра��рылымды� даму ми-
нистріні� 30.09.2020 жыл�ы № 
505 б�йры�ымен бекітілген �ала 
��рылысы жобаларын �зірлеу, 
келісу ж�не бекіту �а�идаларыны� 
нормалары мен талаптарына 
с�йкес �о�амды� тал�ылаулар 
	ткізілетіні туралы хабарлайды.

�о�амды� тал�ылаулар 2024 
жыл�ы 5 �ырк�йекте са�ат 11:00-де 
Республика да��ылы, 32, 1 �абат 
мекенжайы бойынша 	теді.

За�ды/жеке т�л�аларды� 
	тініштері негізінде �аралатын 
м�селелер:

1. «�лтты� �ылыми медици-
налы� орталы�» объектісін орна-
ластыру б	лігінде ЕТЖЖ �зірлеу 
бойынша, Астана �аласы, Алматы 
ауданы, Абылай хан да��ылы 42, 
тапсырыс берушісі «�лтты� �ылы-
ми медициналы� орталы�» А�.

2. «Кіріктірілген �й-жайлары 
мен паркингі бар к	пп�терлі 
т�р�ын �й кешені, 1-13-17 �абат» 
объектісін орналастыру б	лігінде 
ЕТЖЖ �зірлеу бойынша, Астана 
�аласы, Алматы ауданы, Т�уел-
сіздік да��ылы мен Б.Момыш�лы 
�иылысы ауданы, тапсырыс бе-
рушісі «Инград-1» ЖШС.

3. «3 �абатты аз �абатты т�р�ын 

�й» объектісін орналастыру б	лі-
гінде ЕТЖЖ �зірлеу бойынша, 
Астана �аласы, Алматы ауданы, 
Тельман т�р�ын алабы, № 266, 
267 уч., тапсырыс беруші И.И. 
Галамбець.

4. «Сквер» объектісін орна-
ластыру б	лігінде ЕТЖЖ �зірлеу 
бойынша, Астана �аласы, Алматы 
ауданы, Бал�антау к	шесі мен 
Мерей жолыны� �иылысы ауда-
нында, тапсырыс беруші «Астана 
�аласы Алматы ауданы �кіміні� 
аппараты» ММ.

5. «320 орынды� балаба�шар» 
объектісін орналастыру б	лігінде 
ЕТЖЖ �зірлеу бойынша, Астана 
�аласы, Алматы ауданы, Май�айын, 
Балталы, Дауылпаз к	шелеріні� 
ж�не Тарлан т�йы� к	шесіні� 
квадратында, тапсырыс беруші 
«Астана �аласы Алматы ауданы 
�кіміні� аппараты» ММ.

Д�лелді ескертулер мен �сы-
ныстар �о�амды� тал�ылаулар 
бастал�ан к�нге дейін 3 ж�-
мыс к�нінен кешіктірілмейтін 
мерзімде n.seitzhaparov@astana.
kz электронды� мекенжай�а 
немесе Астана �., �.М�мбетов 
к-сі, 24-�й мекенжайында�ы 
�сыныстар ж�шігінде (холл) 
�олма-�ол �абылданады.

Сканерлеу, сілтемелер, ор-
наластыру туралы растау, жауап 
хат�а �оса беруі�ізді с�раймыз.

ХАБАРЛАНДЫРУ

ж�ректі� жылуын, жанны� тынышты�ын 
аламын. А�ын деген ��ымны� 	зі саналы 
т�рде сан сауал�а жауап беріп т�р�ан с�улелі 
с	з. Сонды�тан да «а�ын болу – арды� ісі» 
деп жатамыз. �ле� жазатын �рбір �алам 
иесіні� ж�регі таза болуы тиіс. Сонда �ана 
ол а�ын болып, ар иесі атанып, о�ырма-
нына рухани л�ззат сыйлай алады. А�ын 
�шін �ара��ылы�ты� 	зі жары� іспетті. 
На�ыз шы�армашылы� адамы т�некті� 
	зін к�ндізге айналдыра алуы тиіс, – деген 
а�ын �о�ам жайлы, �лт жайлы ��гіме 	р-

бітіп, айналасында�ыларды отанды, �лтты, 
таби�атты с�йюге ша�ырды. 

Сондай-а� 	зіні� 	ле�дерін о�ып, кездесу 
барысында туында�ан с�ра�тар�а жауап 
берді. Ал, �азына Марал�ызы домбырамен 
�н-жыр айтып кешті� мерейін асырса, «Тіл 
ша�ыра�ы» �деби-танымды� клубыны� 
�ызметкерлері к�й тартып, к	рермен 
к	�ілін к	терді.

Іс-шара со�ында орталы�ты� жетекшісі 
Роза Байсалбаева кеш �атысушыларына 
	з ал�ысын айтып, сый-сияпат жасады.
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Нұрлат 
БАЙГЕНЖЕ

Кеше үстел теннисі және жүзу спортынан Париж Олим-
пиадасына қатысқан отандастарымыз оралды.

ОЛИМПИАДАШЫЛАР ОРАЛДЫ

2024 жылды� басты б�секесі – 
Париж Олимпиадасына �атыс�ан 
Кирилл Герасименко (�стел теннисі) 
ел тарихында ал�аш рет жеке сайыс-
тан 1/8 финал�а дейін жетті. 

– Б�л – мен �атысып жат�ан �шінші 
Олимпиада ойындары. Ал�аш�ыла-

рымен салыстыр�анда Париж Олим-
пиадасында�ы к�рсеткішім е� �здік 
болып тіркелді. Жеребе де жа�сы 
т�сті. 1/8 финалда Египет спортшы-
сын 2:0 есебімен же�іп т�рып, есе 
жібергенім психологиялы� жа�ынан 
�иын�а со�ты. Ж�лдеге де таласу�а 

Олимпиада ойындары бел ортасынан асты. Төртжыл-
дықтың басты додасына 207 команда қатысып жатса, 71 
мемлекеттің спортшысы медаль алды. 44 елдің спорт-
шысы алтын медальмен жанкүйерлерін қуантты. Әзірге 
Қытай Халық Республикасының құрама командасы жүлде 
жинаудан дес бермей келеді. 

ПАРИЖ-2024: 
ҚАРҚЫН ҚАЛАЙ?

5 тамыз са�ат 12:00-дегі м�ліметтер 
бойынша �ытай спортшылары 20 ал-
тын, 15 к�міс, 12 �ола медаль жинап 
�лгерді. Б��ан дейін �ткен Олимпиа-
да турнирінде 18 рет бас ж�лдені 
ал�ан А�Ш командасы о�айлы�пен 
беріспейтіні белгілі. Же�іл атлеттері 
мен ж�згіштеріне басымды� беретін 
америкалы�тарда �азірді� �зінде 72 
медаль жиынты�ы бар. Оны� 19-ы 
– алтын, 26-сы – к�міс, 27-і – �ола. 

�з елінде жанк�йерлерін жерге 
�аратпау�а к�ш салатын Франция 
�здік �штікті т�йіндеп т�р. Спорт 
державасына жататын Аустралия, 
�лыбритания, О�т�стік Корея, Жапо-
ния, Италия, Нидерланды, Германия 
спортшыларыны� �ар�ыны �атты. Тур-
нирді� байра�ы т�сірілгенге дейін осы 
командалар �зара орын алмастырып, 
�здік онды��а кіретін ��рамаларды 
аны�тайтын шы�ар.

Ж�, �згелерді� ж�лдесіне тамсанбай, 
�зімізді� к�рсеткішке то�талатын 
болса�, �аза�стан 1 алтын, 1 к�міс, 
2 �ола медальмен �здік отызды�ты 
т�йіндеп т�р. Бізді� ��рама команда 
б�дан т�мен болар ма еді, Нариман 
��рбановты� к�міс медалі болма�анда. 
И�, Париж т�рінде спортты� гимнас-

Ұлттық музейде руханият ошағының 10 жылдығы аясын-
да елорданың көркемсурет мектептері оқушыларының 
«Балалар және өнер» атты көрмесі ашылды.

БАЛАЛАР САЛҒАН 
КАРТИНА

К�рмені� ма�саты – Астананы� 
к�ркемсурет мектептері о�ушыла-
рыны� ж�мысын к�пшілікке таныс-
тыру, балаларды� шы�армашылы� 
жетістіктерін к�рсету, �о�амды ба-
лалар шы�армашылы�ын �олдау мен 
дамыту�а шабыттандыру.

Ашылу салтанатында жас �нерпаз-
дар жинал�ан �ауым�а «Жан біткен 
суреттер» перфомансын �сынды. 
Театрландырыл�ан �ойылымда �аза� 

ж�не �лем классиктеріні� картина-
ларында�ы образдар сахналанып, 
к�рерменді т�нті етті. 

К�рмеге Indigo к�ркемсурет мектебі, 
«Арнау» к�ркемсурет білім беру орта-
лы�ы ж�не Vivat балалар к�ркемсурет 
студиясы ш�кірттеріні� туындылары 
�ойылды. Экспозиция жалпы саны 
300-ден аса туындыдан ��рал�ан. Жас 
суретшілерді� туындыларын 10 �ыр-
к�йекке дейін тамашалау�а болады. 

тиканы� ат снарядында�ы жатты�уда 
15,443 �пай жинап, к�міс ж�лдеге �ол 
жеткізіп, тарихи с�тке ку� болды�. Б�л 
– спортты� осы т�рінен Олимпиада 
ойындарында ел �оржынына т�скен 
ал�аш�ы медаль.

– Нариман ��рбанов жанк�йерлерді� 
�мітін а�тап, �аза�стан �оржынына 
к�міс ж�лдені салды. Б�л медаль – осы 
к�нге дейін т�гілген тер мен еселі е�-
бекті� �теуі деп білемін. �аза�станды� 
спортшылар �лемдік аренада к�сіби 
шеберлігін к�рсетіп жатыр деп ма�та-

медаль алу�а к�ш-жігерін салатын 
болады. Егер �збек босшылары кем 
дегенде екі алтын медаль алса, ко-
мандалы� есепте бізді� алдымызды 
орайтыны аны�.

�збекстан �ана емес, �ыр�ызстан 
тарихи жетістікке жетуге д�мелі. Б�гін 
айыр �алпа�ты а�айынны� балуанда-
ры кілемге к�теріледі. Со��ы екі-�ш 
жылда лайы�ты �арсылас таппай 
ж�рген. Жоламан Шаршенбеков екі 
жыл �атарынан �лем чемпионатын 
�тты, Азия ойындарын же�ді. Ендігі 
ма�саты – Олимп шы�ы. Жоламанмен 
бірінші айналымда бізді� балуан Айдос 
С�лтан�али к�реседі. Айдос же�істі� 
жолын табатынына сенеміз. 

�ыр�ыздар �кілеп отыр�ан А�жол 
Махм�дов, Айс�лу Тыныбекова, Ай-
пері Медет�ызы кілемде бар к�шін 
сар�ып, �з еліне ж�лде алып береді. 
Айт�андай, �ыр�ыз боксшысы Му-
нарбек Сейитбек уулу т���ыш рет 
Олимпиада да медаль алды. Енді 
сапасы �андай болатыны жартылай 
финалда�ы �неріне байланысты. 

нышпен айта аламыз. Б�л – Олимпиа-
дада�ы со��ы ж�лдеміз емес екеніне, 
�лі де К�к туымыз к�кте желбірейтініне 
сенімдімін, – деді Туризм ж�не спорт 
министрі Ермек Маржы�паев.

Министр айт�андай, Нариманны� 
к�місі со��ы ж�лде емес, �лі екі бокс-
шымыз бар. 80 келіде сын�а т�скен 
Н�рбек Оралбай ширек финалда доми-
никалы� боксшы Кристиан Пиналесты 
3:2 есебімен �тып, финал�а шы�ты. 
8 тамызда Астана уа�ыты бойынша 
са�ат 01:50-де украиналы� Александр 
Хижнякпен алтын медальды сарап�а 
салады. Хижняк �атарда�ы боксшы 
емес, Токиода�ы к�місін Парижде 
алтын�а алмастыру �шін келген-ді. Ол 
Олимпиада ойындарын екі рет �т�ан 
Арлен Лопесті жарыстан шы�арды. 
Бізді� Н�рбек жатты�тырушылармен 
бірге Хижнякты �татын тактика ойлас-

тырып, же�істі� жолын табатынына 
сенеміз. Н.Оралбай артында �алы� 
�аза� елі т�р�анын жа�сы біледі, 
намысты �олдан бермейтіні аны�. 

Олимпиаданы� ширек финалында 
Назым �ызайбай Колумбия спортшы-
сы Ингрит Валенсияны 4:1 есебімен 
�тты. Назым �шін «�ола – �олда, ал-
тын – алда». Енді жартылай финалда 
�ытайлы� Ву Юмен ж�дыры�тасады. 
Боксшымыз�а с�ттілік тілейміз!

Бокс та�ырыбы �оз�ал�анда �збек 
боксын та�ырыптан тыс �алдырмай-
тын �детіміз емес пе?! Ала шапанды 
к�рші елді� спортшылары 1 алтын, 2 
�ола медальмен 32-орында т�р. Ендігі 
�міттері – боксшыларында. Бізді� 
С�кенді �т�ан Хасанбой Дусматов 
екінші рет Олимпиада чемпионы 
атану�а ниетті. �рі б�л ма�сатын 
орындау�а бір �адам жа�ындады. 
92 келідегі Лазизбек Муллажонов 
жартылай финалда т�жік боксшысы 
Давлат Болтаевты �тты. Одан б�лек, 
Абдумалик Халоков, Асадхужа Мўй-
динхужаев, Баходир Жалолов сапалы 

болар еді. Енді �за� жатты�удан 
кейін �айтадан �алып�а келуге 
тырысамын. Же�ілісті �мыту�а 
�анша уа�ыт кететінін білмедім. 
Мені� Олимпиада�а �атыс�аным 
�зге жастарды жігерлендіруде. 
Б�йырса, Лос-Анджелес Олимпиа-
дасында командалы� б�секеде �нер 
к�рсету мен �шін �лкен мотивация 
болар еді, – деді �стел теннисі-
нен ел намысын �ор�а�ан Кирилл 
Герасименко.

Ал бірінші Олимпиадасында �ос 
жатты�уда �нер к�рсетіп, ж�зу спорты 
бойынша сын�а т�скен астаналы� 
�ділбек Мусин де �з к��іл-к�йімен 
б�лісіп, �серін айтты. 

– Олимпиада – мен �атыс�ан 
жарыстарды� ішінде е� жо�ары 
де�гейдегі б�секе. Жауапкершілік 
пен �обалжу сезілді. Париж Олим-
пиадасында �аза�стан намысын 
�ор�а�ан спортшыларды� бірі бол�а-
ныма �те �уаныштымын, – деді ол. 

Айта кетейік, Астана �аласы 
республика бойынша Париж Олим-
пиадасына е� к�п,  я�ни 12 спорт-
шысын жіберген болатын.

�анат БАЙ�ЗА�ОВ

БАЙҚАУ ШАРТТАРЫ: 
– Астана қаласының тұрғыны болу керек;
– Қатысушылардың жасы 14-тен 34 жасқа дейін (қоса алғанда);
– @Elorda_jastary парақшасына жазылыңыз және белгілеңіз;
– #АбайЖолымен2024 және #ПоПутиАбая2024 хэштегтерін 

белгілеу керек.
– Абай Құнанбайұлының шығармасын бейне жазбаға мә-

нерлеп оқу қажет.
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